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Aktivin

Aktivin
Activin

   Bestellnummer:    91109

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:   
Inulin  ....................................................................................................  200 mg
Aktivin (Extrakt aus blauen Trauben)  ...........................................150 mg
Vitamin C  ..............................................................................................  60 mg
Muira Puama  .......................................................................................  50 mg
Eleutherococcus  ..................................................................................  25 mg
Geleé Royale  .........................................................................................  10 mg
Dunaliella ............................................................................................... 15 mg
Gemahlene Koralle ..............................................................................  15 mg
Zink (L-Methionin) ................................................................................ 15 mg
Vitamin Е .............................................................................................. . 10 mg
Distelextrakt  ............................................................................................ 5 mg
Extrakt aus Ginko Biloba ........................................................................5 mg
Extrakt aus grünem Tee ......................................................................... 5 mg
Mangan (Aspartat)  ...........................................................................  250 μg
Chrom (Pykolinat)  .............................................................................. 100 μg
Selen (L-Methionin)  .............................................................................. 35 μg 
Kupfer (Citrat)  .........................................................................................40 μg
Molybden (Natriummolybdat)  ...........................................................25 μg
Zusatzkomponenten.

Unter der großen Anzahl chemischer Reaktionen, 
die in unserem Körper vor sich gehen, bilden sich 
auch freie Radikale. Freie Radikale beschleunigen 
den Alterungsprozess und tragen zum Auftreten 
verschiedener Erkrankungen bei. Sie entstehen durch 
solch negative Umweltfaktoren wie: verschmutzte Luft, 
Zigarettenrauch, chemische Verbindungen, usw., die in 
unseren Körper gelangen. Mit fortgeschrittenem Alter 
kann das Antioxidationsschutzsystem des Menschen diese 
Belastungen nicht mehr bewältigen und die Radikale 
verstärken ihre zerstörerische Arbeit. In solchen Fällen 
kann man das Schutzsystem durch die Einnahme von 
Nahrungsergänzungsmitteln, die Antioxidantien enthalten, 
verbessern. Der biologisch aktive Komplex „Aktivin“ 
beinhaltet verschiedene natürliche Antioxidationsmittel, 

die die freien Radikale aktiv binden, den Alterungsprozess 
verlangsamen, die Energie und die Widerstandskraft des 
Organismus erhöhen und die Lebensversorgungssysteme 
stabilisieren.

   Eigenschaften   

Inulin – ist ein Polysaccharid, bestehend aus Fruktose, 
welches ein einzigartiger Zucker ist, der bei der zellulären 
Verbrennung eine große Menge Energie freisetzt, die für die 
Lebenstätigkeit des Menschen notwendig ist. Gleichzeitig 
verbessert es mit der Aktivierung der eigenen Mikroflora, 
die Aufnahmefähigkeit von Nährstoffen.

Aktivin (Extrakt aus roten Weintraubenkernen) – 
beinhaltet die meisten natürlichen Antioxidantien, die 
die freien Radikale binden und die oxidativen Reaktionen 
unterdrücken. Der Extrakt aus Weintraubenkernen ist 
ein Kardioprotektor, der die Kapillarwände verstärkt, die 
Mikrozirkulation verbessert und den allgemeinen Tonus 
des Organismus erhöht. Er wirkt 15 Mal aktiver als Vitamin 
E. Dies hilft, altersbedingte Veränderungen zu korrigieren. 
Die aktiven Stoffe des Extrakts regen die Tätigkeit der 
Gehirnzellen an, in dem sie sie mit Sauerstoff versorgen.

Gelée Royale – ist ein sehr nahrhaftes Produkt, mit dem 
die Honigbienen ihre Königinnen aufziehen. Schon 
im Mittelalter wurde es „Königsgelee“ genannt. Da die 
Gewinnung und Lagerung sehr arbeitsaufwändig war, 
konnten es sich nur wohlhabende Menschen leisten. 
Gelee Royale ist ein starker biologischer Stimulator und ein 
allgemeines Stärkungsmittel.

Die Vitamine C und E gehören zur Gruppe der 
Antioxidantien, sie tragen zur Proteinsynthese bei, erhöhen 
den Muskeltonus und verbessern die Leistungsfähigkeit 
des Organismus.

Die Extrakte aus Disteln, Gingko Biloba und grünem 
Tee wirken dank dem hohen Gehalt an Vitaminen und 
Flavonoiden (natürlichen Antioxidantien) aktiv auf die 
Gefäße. Bioflavonoide stärken die Kapillarwände, erhöhen 
deren Robustheit, aktivieren die Oxidationsprozesse im 
Gewebe und verstärken die Wirkung der Ascorbinsäure.

   Anwendung   
Das Produkt „Aktivin“ trägt bei zur:
• Verlangsamung des Alterungsprozesses;
• Erhöhung der Ausdauer und des Tonus des 

Organismus;
• Verbesserung der Funktion des Herz- und 

Gefäßsystems;
• Verbesserung des Gedächtnisses;
• Verbesserung des Immunsystems und 

Beschleunigung des Heilungsprozesses.
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Aloemannan

Aloemannan
Aloemannan

   Bestellnummer:    1700

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Aloemannan (Aloe Vera- Fruchtsaftkonzentrat) .......................  150 mg
Kalzium (Karbonat, Kasein)  ............................................................  158 mg
Lecithin  ..................................................................................................  50 mg
Leinsamen  ............................................................................................  50 mg
Zusatzkomponenten.

Die Natur schenkte dem Menschen viele wunderbare 
Pflanzen; eine davon ist die Aloe Vera Pflanze. Dank ihrer 
erstaunlichen Wirksamkeit wird Aloe seit Jahrhunderten 
intensiv genutzt. In der Volksmedizin wurde und wird 
die Aloe bereits im Altertum und bis in die heutige Zeit 
als Mittel zur Verbesserung der Verdauung, und zum 
Schutz und der Wiederherstellung der Schleimhäute bei 
verschiedenen Entzündungen angewendet.

„Aloemannan“ – ist ein ausgezeichnetes Mittel zur 
Verbesserung der Verdauung und der Funktion des 
Magen-Darm-Traktes; hat eine allgemein stärkende, 
entzündungshemmende und heilende Wirkung. 
Aufgrund der engen Wechselwirkung aller Inhaltsstoffe 
(Aloe, Leinsamen, Lecithin, Kalzium) nimmt der Körper 
das Produkt leicht auf, normalisiert die Darmtätigkeit, 
schützt die Schleimhaut im Magen-Darm-Trakt und 
beschleunigt den Heilungsprozess in geschädigtem 
Gewebe.

   Eigenschaften   

Aloe verfügt über die einzigartige Fähigkeit, die 
Gesundungsmechanismen im Körper zu aktivieren, ganz 

gleich, ob man unter Geschwüren, Akne, Verbrennungen 
oder anderen Zellschäden leidet. Wissenschaftler 
nehmen an, dass die Pflanze durch die Synergien, der 
Zusammenwirkung aller nützlicher Inhaltsstoffe der 
Aloe, so wirkungsvoll ist.

Derzeit konnten der Aloe Vera Pflanze 75 Nährstoffe 
zugewiesen werden. Die wichtigsten:

Saponine besitzen entzündungshemmende 
Eigenschaften, blockieren aktiv das Chinin, welches 
Entzündungen im Magen-Darm-Trakt verursacht;

Die Anthrachinone der Aloe Vera haben eine 
einzigartige, leicht abführende Wirkung, da sie die 
Verdauung im Dünndarm und die Nährstoffaufnahme 
nicht beeinträchtigen, aber zur Beseitigung toxischer 
Substanzen aus dem Organismus beitragen;

Aminosäure: 20 von 22 und 7 von 8 lebenswichtigen 
Aminosäuren sind Protein-Quellen, welche für eine 
Geweberegenerationen notwendig sind.

Monosaccharide und Polysaccharide helfen dem 
Körper Entzündungsprozesse zu bewältigen, die durch 
Erkrankungen im Magen-Darm-Trakt hervorgerufen 
wurden, stimulieren die Funktionen des Schutzsystems, 
tragen zur Heilung betroffener Bereiche der 
Schleimhäute bei und verbessern die Verdauung und die 
Leberfunktion.

Leinsamen beinhalten bis zu 40% Leinöl, 24% 
proteinhaltige Stoffe, 6-8% Schleimstoffe, Glyceride, 
organische Säuren, Enzyme und Vitamin A. Der 
Samenschleim hat schonende und beruhigende 
Eigenschaften, er hemmt die Reizwirkung verschiedener 
Stoffe, die wir zu uns nehmen. Außerdem enthalten 
Leinsamen Phytoöstrogene, welche sich positiv auf 
den hormonellen Zustand des Organismus auswirken 
und der Ausbreitung vieler ernsthafter Krankheiten 
vorbeugen.

Lecithin beteiligt sich aktiv am Lipidstoffwechsel, 
wodurch einer Leberverfettung vorgebeugt wird.

   Anwendung    
„Aloemannan“ hilft wirksam und verhindert die 
Ausbreitung oder Verschlimmerung folgender 
Krankheiten:
• Gastritis, Colitis;
• Geschwüre im Magen oder Zwölffingerdarm;
• Morbus Crohn;
• Leberfunktionsstörungen.
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Ameisenbaumrinde

Ameisenbaumrinde
Pau D`Arco

   Bestellnummer:    1495

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Ameisenbaumrinde  .........................................................................  500 mg
Zusatzkomponenten.

Der Ameisenbaum wird so genannt, weil sich in seinen 
Zweigen viele Hohlräume befinden, die von Ameisen 
bewohnt werden. Die heilenden Eigenschaften dieser 
Pflanze sind bei den mexikanischen und peruanischen 
Eingeborenen sehr bekannt, sie nennen ihn den 
„göttlichen Baum“. Seine Rinde ist ein natürliches 
Antibiotikum, das in der Volksmedizin bei der 
Behandlung verschiedener infektiöser Beschwerden 
angewendet wird.

Das Naturprodukt „Pau D’Arco“, das aus der Rinde dieses 
Baumes hergestellt wird, wirkt antibakteriell, antiviral 
und entzündungshemmend und stimuliert zudem das 
Immunsystem.

   Eigenschaften   

Lapachol ist der Hauptwirkstoff der Rinde, welcher 
antibakteriell wirkt. Er befindet sich in der inneren 
Rindenschicht; er verhindert das Wachstum und die 
Reproduktion von grampositiven (Staphylokokken, 
Streptokokken) und gramnegativen (Brucella) 
Mikroorganismen.

Die antivirale Aktivität der Rinde beruht auf der Wirkung 
von Lapachol, welches die Enzymproduktion hemmt; 

ohne diese können sich die Viren nicht vermehren.
Ameisenbaumrinde wirkt aktiv gegen Invluenza- Viren, 
Herpes, SARS usw.

Die antimykotischen Eigenschaften sind mit dem in der 
Rinde vorhandenen Xylidin verbunden. Xylidin hemmt in 
Verbindung mit Lapachol das Wachstum vieler Pilzarten, 
darunter auch der vaginalen Pilzarten (Candida, 
Trihofiton). Selbst das Holz des Ameisenbaums ist sehr 
resistent gegen verschiedene Pilzarten: auf dem Stamm 
eines Ameisenbaums wachsen niemals Pilze.

Die antiparasitäre Wirkung der Ameisenbaumrinde 
zeigt sich in der Hemmung der Reproduktion und 
Entwicklung von Parasiten. Es verhindert das Eindringen 
von pathogenen Protozoen, indem ein für bestimmte 
Parasiten ungünstiges Umfeld geschaffen wird. Diese 
Eigenschaft wurde in das Programm der antiparasitären 
Kräutermedizin aufgenommen.

Immunmodulatorische Eigenschaften ermöglichen 
die Nutzung dieses Produkts gegen allergische 
und autoimmune Prozesse im Körper, ohne eine 
Verschlimmerung befürchten zu müssen. Die Rinde 
erhöht die unspezifische Abwehr des Körpers und 
stärkt die Mechanismen der zellulären und humoralen 
Immunität. Das Wichtigste ist, dass alle Eigenschaften 
der Ameisenbaumrinde durch die moderne Wissenschaft 
bestätigt wurden. Ebenso ist bewiesen, dass alle der 
einzeln ausgewählten aktiven Komponenten der Rinde, 
die Aktivität der gesamten Pflanze erreichen können.

   Anwendung    
 „Ameisenbaumrinde“ hilft wirksam bei:
• Erkrankungen der Atemwege (SARS, Influenza, 

Tracheitis, Bronchitis);
• Entzündungen verschiedener Körperbereiche;
• Erkrankungen des Urogenitalsystems;
• Pilzerkrankungen;
• pustulöse Hautläsionen.
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Ameisenbaumrinde mit Löwenzahn

Ameisenbaumrinde 
mit Löwenzahn
Pau D’Arco with Dandelion

   Bestellnummer:    91638

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Ameisenbaumrinde  .........................................................................  250 mg
Löwenzahnextrakt  ...........................................................................  150 mg
Traubenkernextrakt ............................................................................  50 mg
Olivenextrakt  .......................................................................................  30 mg
Zusatzkomponenten 

„Ameisenbaumrinde mit Löwenzahn“ wirkt 
entzündungshemmend, antibakteriell und antiviral. Der 
Komplex aus pflanzlichen Stoffen (Ameisenbaumrinde, 
Löwenzahn, Traubenkerne, Oliven) hemmt die Wirkung 
pathogener Bakterien, Viren und Pilze, er stärkt das 
Immunsystem und erhöht die Abwehr gegenüber 
verschiedenen viralen und bakteriellen Infektionen.

   Eigenschaften   

Ameisenbaumrinde ist ein anerkanntes, das 
Immunsystem korrigierendes Mittel pflanzlichen 
Ursprungs. Der Wirkstoff der Rinde dieses einzigartigen 
Baums – Lapachol – verhindert das Wachstum 
grampositiver und gramnegativer Mikroorganismen, es 
hemmt das Wachstum verschiedener Viren und hemmt 
die Synthese und Reproduktion von Enzymen, die an 
der Regulierung des viralen Lebenszyklus beteiligt sind. 
Die Rinde des Ameisenbaums erhöht eine unspezifische 
Abwehrkraft, die die Mechanismen der zellulären und 
humoralen Immunität stärkt. Dies ermöglicht den 
Einsatz bei allergischen und autoimmunen Prozessen 
im Körper, ohne einen Verschlimmerung befürchten zu 

müssen. Die antiparasitäre und antimykotische Wirkung 
wird durch das aus der Rinde isolierte Xylidin erzielt, 
welches zusammen mit Lapachol das Wachstum und 
die Entwicklung vieler Pilzarten sowie intrazellurärer 
Parasiten hemmt.

Löwenzahn – ein „Lebenselixier“. In den Wurzeln der 
Pflanze sind viele wertvolle Substanzen enthalten 
(Glykosid Taraksatin (10%), Proteine (15%), Vitamine A, 
C, B2, Mineralstoffe, Eisen, Kalzium, Phosphor, Inulin, 
Bitterstoffe, ungesättigte Säuren), die regenerierend auf 
den Körper wirken.

Traubenkerne. Die Natur konzentrierte in 
den Traubenkernen wertvolle Antioxidatien 
(Proanthocyanidine), Vitamine, Mineralstoffe, Gerbstoffe 
und Chlorophyll. Starke Antioxidantien hemmen 
die Zerstörung gesunder Zellen durch freie Radikale 
und verlangsamen den Alterungsprozess, stärken 
die Kapillarwände und leisten einen Beitrag zur 
Wiederherstellung von beschädigtem Gewebe.

Olive – eine wertvolle Pflanze, die von den Griechen 
verehrt wird. In den Blättern der Oliven sind viele 
nützliche Substanzen enthalten: Glykoside, organische 
Säuren, Flavonoide, Vitamin C und Gerbstoffe. Neueste 
wissenschaftliche Untersuchungen bewiesen die 
Wirksamkeit des Extraktes aus Olivenblättern als 
antivirales Mittel, welches aktiv gegen resistente 
Streptokokken und Staphylokokken Stämme wirkt, sowie 
antimykotische Eigenschaften aufweist (einschließlich 
Candidiasis).

   Anwendung    
„Ameisenbaumrinde mit Löwenzahn“ wirkt 
regenerierend bei:
• Erkrankungen der Atemwege (SARS, Influenza, Tra-

cheitis, Bronchitis);
• Entzündungen verschiedener Körperregionen;
• Behandlung von Erkrankungen des 

Urogenitalbereichs;
• Pilzerkrankungen;
• pustulösen Hautläsionen.
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Ameisenbaumrinde mit Selen

Ameisenbaumrinde 
mit Selen
Pau D`Arco with Selenium

   Bestellnummer:    91639

   Packungsgröße:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Ameisenbaumrinde  .........................................................................  500 mg
Vitamin C  ..............................................................................................  60 mg
gemahlene Korallen  ...........................................................................  30 mg
Selen (L-Methionin)  .............................................................................. 30 µg
Zusatzkomponenten.

Das Naturprodukt „Pau D’Arco mit Selenium“ hat bei 
viralen und bakteriellen Infektionen und verschiedenen 
Entzündungen eine immunmodulatorische, 
antibakterielle, entzündungshemmende, antivirale und 
antimykotische Wirkung.

Selen und Vitamin C verstärken die Wirkung der 
Ameisenbaumrinde, sie stimulieren die körpereigenen 
Abwehrkräfte und erhöhen die Abwehrkräfte gegen 
verschiedene Infektionen.

   Eigenschaften   

Der Wirkstoff der Ameisenbaumrinde – Lapachol 
– hat antibakterielle und entzündungshemmende 
Eigenschaften, es verhindert das Wachstum und die 
Reproduktion von grampositiven (Staphylokokken, 
Streptokokken) und gramnegativen (Brucella) 
Mikroorganismen.

Antivirale Aktivität: Lapachol beseitigt Viren oder stoppt 
deren Wachstum, einschließlich Herpesviren, Polio und 
Stomatitis, es hemmt die Enzymsynthese in den Viren 
und verhindert somit deren Reproduktionsfähigkeit.

Die immunmodulatorischen Eigenschaften des 
Ameisenbaums ermöglichen desssen Einsatz gegen 
allergische und autoimmune Prozesse im Körper, ohne 
eine Verschlimmerung befürchten zu müssen. Die Rinde 
erhöht die unspezifische Resistenz des Organismus und 
stärkt die Mechanismen der zellulären und humoralen 
Immunität. Aufgrund dieser Synergie der Substanzen hat 
diese einzigartige Pflanze zahlreiche positive Wirkungen.

Die antimykotischen und antiparasitären Eigenschaften

werden durch das in der Rinde vorhandenen Xylidin 
bewirkt. Xylidin, gekoppelt mit Lapachol, hemmt das 
Wachstum vieler Pilzarten, darunter auch vaginaler Arten 
(Candida, Trihofiton) sowie intrazellulärer Parasiten. 
Selbst das Holz des Ameisenbaums ist sehr resistent 
gegen verschiedene Pilzarten und Termiten: auf dem 
Stamm eines Ameisenbaums wachsen niemals Pilze.

Selen wirkt in Verbindung mit Vitamin C und verstärkt 
dessen Potenzial. Es ist ein hervorragendes Antioxidans, 
das die Zellen und das Gewebe der Organe vor den 
Auswirkungen von Stress, Strahlung, Chemikalien 
und Schwermetallen schützt. Selen hilft dabei, ein 
geschwächtes Immunsystem zu stärken und stimuliert 
die Aktivität von Killerzellen und Makrophagen im 
Kampf gegen Viren und Bakterien.

Vitamin C stärkt die Gefäßwände und verbessert dessen 
Festigkeit und Undurchlässigkeit gegenüber Bakterien. 
Es hilft bei schweren Erkältungen und verkürzt deren 
Dauer, indem es reparative Prozesse und die Resistenz 
gegenüber Infektionen verstärkt.

Gemahlene Koralle – Quelle eines Mineralien-
Komplexes, den der Organismus benötigt. Es wirkt wie 
ein Absorptionsmittel; Korallen absorbieren Giftstoffe 
und bewirken deren Beseitigung.

   Anwendung   
„Ameisenbaumrinde mit Selenium“ ist 
empfehlenswert für:
• Erkrankungen der Atemwege (SARS, Influenza, 

Tracheitis, Bronchitis);
• Entzündungen verschiedener Körperbereiche;
• Erkrankungen des Urogenitalsystems;
• Pilzerkrankungen;
• pustulöse Hautläsionen.
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AquaOx

AquaOx
AquaOx

   Bestellnummer:    91829

   Packungsinhalt:    60 pflanzliche Kapseln

   Zusammensetzung:    
Granatapfel-Extrakt  ..........................................................................  200mg
Acai Beeren-Extrakt ............................................................................  200mg
Kakao-Extrakt ........................................................................................  40mg
Rosmarin-Extrakt..................................................................................  24mg
Zusatzkomponenten

 „AquaOx“ – ist ein Komplex stärkster pflanzlicher 
Antioxidantien zur Optimierung der Arbeit des zentralen 
Nervensystems und des Herz-Kreislauf-Systems. Diese 
verbessern die Durchblutung und die Durchlässigkeit 
der Gefäße, schützen die Zellen vor vorzeitiger Alterung.

   Eigenschaften   

Der Granatapfel-Extrakt, welcher Ellagsäure, 
Proanthocyanidine und andere komplexe Substanzen 
enthält, ist ein starkes Antioxidans. Es schützt vor 
Zellschäden, die wiederum zu Störungen im Gehirn, 
dem Herz, der Leber oder Nieren führen können. Wie 
neueste Forschungen belegen, ist Granatapfel-Extrakt 
sogar in der Lage, das Fortschreiten von Arteriosklerose 
zu verlangsamen. Im Verlauf eines Jahres verhindert 
das tägliche Trinken eines Glases Granatapfelsaft 
das Auftreten arteriosklerotischer Plaques in den 
Blutgefäßen. Daher hat der Granatapfel eine viel höhere 
antioxidative Aktivität als Preiselbeeren, Heidelbeeren 
oder grüner Tee.

Die Acai Beere ist ebenfalls führend beim Gehalt an 
Antioxidantien, essentiellen Fettsäuren Omega-3, -6 und 

-9, Vitaminen, Mineralstoffen und Aminosäuren. Eine 
solche Menge an Nährstoffen in einer Beere ist sehr selten 
und in kaum einer anderen Frucht zu finden. Die Acai hat 
eine allgemein tonisierende Wirkung, sie verbessert die 
Durchblutung, aktiviert die geistige Aktivität und hilft 
dabei die Cholesterinwerte zu stabilisieren.

Kakaobohnen-Extrakt – ist eine Quelle von Polyphenolen 
und Flavonoiden, welche die negativen Auswirkungen 
der freien Radikale auf die Zellen bekämpfen. Den 
Polyphenolen verdankt der Kakao seine Farbe und 
seinen Geschmack, aber auch eine Reihe nützlicher 
Eigenschaften: antioxidative, antibakterielle und 
entzündungshemmende. Es ist experimentell 
nachgewiesen, dass das Kakao-Polyphenol Epicatechin 
vollständig und schnell vom Körper aufgenommen wird. 
Kakao hat eine wohltuende Wirkung auf das Gehirn, er 
fördert die erhöhte Durchblutung zu den Bereichen, die 
für die Reaktionsgeschwindigkeit und das Gedächtnis 
verantwortlich sind.

Rosmarin-Extrakt ist, aufgrund des Vorhandenseins 
von Phenolsäuren, ebenfalls ein aktives Antioxidans. 
Carnosinsäure und deren Derivate unterstützen die hohe 
antioxidative, stabilisierende und kräftigende Wirkung 
des Rosmarin-Extrakts.

   Anwendung   
• Ist ein allgemein stärkendes Mittel;
• Beugt dem Fortschreiten von Arteriosklerose vor;
• Verhilft zu aktiver Leistungsfähigkeit.
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Assimilator

Assimilator
Assimilator

   Bestellnummer:    91118

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Protease  ...........................................................................................  30.000 IE
Amylas  ................................................................................................ .8.000 IE
Lactase  ...................................................................................................  400 IE
Zellulase  .................................................................................................  200 IE
Maltase  ...................................................................................................  150 IE
Lipase  ........................................................................................................  50 IE
Papain  ............................................................................................  600.000 IE
Bromelain  ......................................................................................  300.000 IE
Vitamin A  .............................................................................................  300 μg
Vitamin D  ..................................................................................................  5 μg
Zusatzkomponenten.

Wenn mehr Nahrung verarbeitet werden muss als 
normalerweise, muss das Verdauungssystem im Magen-
Darm-Trakt durch die Erhöhung der Verdauungsenzyme 
gestärkt werden. Diese Gruppe spezieller Enzyme 
spaltet komplexe Nährstoffe im Magen-Darm-
Trakt und vereinfacht diese. Sie werden durch die 
Darmschleimhaut aufgesaugt und gelangen so ins 
Blut. Bei erhöhtem Spaltungsaufwand der Nährstoffe, 
sowie bei unzureichender Enzymproduktion im 
Magen-Darm-Trakt, müssen die Enzyme von außen 
zugeführt werden, zum Beispiel mit einem biologisch 
aktiven Nahrungsergänzungsmittel wie das natürliche 
Produkt „Assimilator“, welches die Verdauung anregt. Es 
beinhaltet wichtige Enzyme pflanzlichen Ursprungs.

   Eigenschaften   

Kohlenhydrate spaltende Enzyme:

Amylase, ist ein wichtiges Enzym im Speichel, 

somit beginnt der Verdauungsprozess von 
kohlenhydrathaltigen Nahrungsmitteln (Backwaren, 
Getreide, Kartoffeln) bereits im Mund.

Zellulase – ein Enzym, das nicht durch das menschliche 
Verdauungssystem synthetisiert wird, aber notwendig 
für die Verdauung von Pflanzenfasern ist (Zellulose). Es 
spaltet Zellulose aktiv in Glukose. Zellulose erhöht den 
Nährwert von Getreideerzeugnissen, Obst und Gemüse.

Lactase – ein Enzym, das Laktose (Milchzucker) zu Glukose 
spaltet. Fördert die Verdauung von Milchprodukten.

Protein spaltende Enzyme:

Protease – zusammen mit den Enzymen Papain 
und Bromelain trägt es zur Proteinspaltung in 
einfachen Aminosäuren bei und verbessert deren 
Aufnahmequalität. Dadurch wird verhindert, dass sich 
der Rest der proteinhaltigen Nahrungsmittel an der 
Darmwand absetzt, wodurch der Proteinstoffwechsel 
verbessert wird. Protease trägt auch zur Zerstörung 
proteinhaltiger pathogener Mikroorganismen bei und 
stärkt somit das Immunsystem. Papain und Bromelain 
wirken aktiv sowohl in saurem als auch in alkalischem 
Milieu des Verdauungstraktes, spalten die Proteine in 
einen Zustand, in dem sie leicht zu verdauen sind.

Fett spaltende Enzyme:

Lipase wirkt im Dünndarm, spaltet die gesättigten 
Fettsäuren tierischer Lebensmittel (Fleisch, 
Milcherzeugnisse und Meeresfrüchte), wandelt diese 
in leicht verdauliche Fettsäuren um und hilft bei der 
Absorption der fettlöslichen Vitamine A und D.

Vitamin A ist ein Antioxidans, das die Widerstandskraft 
gegen Infektionen erhöht; es spielt eine wichtige Rolle 
bei der zellulären Immunität, ist am Fettstoffwechsel 
beteiligt und schützt die Schleimhaut im Magen-Darm-
Trakt.

Vitamin D reguliert den Phosphor-Kalzium-Stoffwechsel 
und erhöht die Durchlässigkeit der Darmwand für eine 
bessere Aufnahme der Nährstoffe im Magen-Darm-Trakt.

   Anwendung    
 „Assimilator“ trägt bei zur:
• Verbesserung der Verdauung und der 

Nahrungsaufnahme;
• Befreiung von Blähungen und Völlegefühl im 

Magen;
• Versorgung der Zellen mit Nährstoffen;
• Erhöhung des Immunstatus.
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Augentrost

Augentrost
Eyebright

   Bestellnummer:    1440

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Augentrostblätter  .......................................................................... 487,5 mg
Kalzium (Karbonat)  ............................................................................. 88 mg
Zusatzkomponenten.

Medizinischer Augentrost (Euphrasia officinalis) – 
eine der ältesten Heilpflanzen und Heiligtum der 
traditionellen Medizin verschiedener Länder. Es ist unter 
den Bezeichnungen „Augengras“ oder „Augentrost“ 
bekannt. In der Übersetzung aus dem Englischen 
bedeutet es „leuchtende Augen“, aus dem Französischen 
„Brille wegwerfen“ und aus dem Griechischem „Freude 
bewahrender Blick“. Im Russischen wird die Bezeichnung 
von dem Wort „Auge“ abgeleitet, was schon die 
Wirkungsrichtung dieser Pflanze selbst beschreibt.

Sie wurde erstmals im Jahre 1305 als Heilpflanze erwähnt. 
Augentrost war so bekannt und wirkungsvoll, dass es 
sogar in Gedichten verherrlicht wurde. In der tibetischen 
Medizin wird Augentrost seit langem als gutes Mittel 
gegen Bindehautentzündungen angesehen. In Island 
wird der gepresste Saft dieser Pflanze als Schmerzmittel 
bei verschiedenen Augenerkrankungen eingesetzt.

   Eigenschaften   

Die Zusammensetzung von Augentrost ist ein Komplex 
bioaktiver Substanzen (Glykoside, Flavonoide, 
Iridoide, Anthocyane, Cumarine, Vitamin C, Karotin, 

Bitterstoffe, Saponine, ätherische und fettreiche Öle, 
Spurenelemente: Kupfer, Mangan, Zink, Bor, Silber, 
Magnesium, Molybdän, Eisen, Chrom, Nickel), die auf 
biochemischer Ebene auf die Ursachen entzündlicher 
und degenerativer Veränderungen in der Netzhaut und 
dem Glaskörper einwirken.

Die biologische Wirkung von Augentrost: 
entzündungshemmend, antiallergisch, adstringierend 
(insbesondere im Hinblick auf die Schleimhaut 
der Bindehaut und Augenlider), reduziert den 
Augeninnendruck, verbessert die visuellen Funktionen, 
etc.

Die Augentrostpflanze ist in der Augenheilkunde weit 
verbreitet; sie wirkt gegen brennende und tränende 
Augen und den Verschleiß, bei der Verbesserung 
des Sehvermögens, bei der Prävention von 
Augenerkrankungen unterschiedlichster Ursachen 
und degenerativen und dystrophischen Prozessen 
der Augenhaut. Selbst bei Augenverletzungen und 
der Angst, dass die Hornhaut beschädigt sein könnte, 
hilft Augentrost bei der Schmerzlinderung und wirkt 
entzündungshemmend. Er wirkt wohltuend bei 
Ermüdung der Augen durch künstliche Beleuchtung, 
starken visuellen Belastungen oder Überempfindlichkeit 
gegenüber dem Sonnenlicht.

Darüber hinaus wirkt er blutdrucksenkend, beruhigend, 
krampflösend und verbessert die Hirndurchblutung. 
Augentrost ist ebenfalls ein bewährtes Heilmittel gegen 
Husten, welcher durch reichlich Sputum, katarrhalische 
Symptome und Schmerzen in den Stirnhöhlen begleitet 
wird. Er bewirkt eine Reduzierung von „Verstopfungen“ 
der Nasennebenhöhlen und beruhigt entzündete 
Schleimhäute. Er wird auch auch bei Gastritis mit 
Übersäuerung und Enterokolitis angewandt.

   Anwendung   
„Augentrost“ ist nützlich bei:
• Ermüdung der Augen;
• Bindehautentzündung, Lidrandentzündung;
• Verschleierungen und Flecken auf der Hornhaut;
• grauem und grünem Star;
• Erkrankungen der Atemwege.
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B-Luron

B-Luron
   Bestellnummer:    91814*

   Packungsinhalt:    2 Flaschen je 500 ml

   Zusammensetzung:    
Chondroitinsulfat ...............................................................................300 mg
Hyaluronsäure .....................................................................................150 mg
Vitamin E ................................................................................................ 15 mg
Hilfskomponenten

   Zusammensetzung:    

„B- Luron“ – ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem 
Hyaluron-Chondroitinkomplex, eine technologische 
Innovation, und aktiviert die Produktion eigener 
Gelenkflüssigkeit, dient der Ernährungssicherung sowie 
der Regeneration des Knorpelgewebes. „B-Luron“ steht 
den intraartikulären Injektionen mit Hyaluronsäure 
bezüglich seiner Effizienz in nichts nach und wirkt 
darüber hinaus auf alle Gelenke gleichzeitig.

   Eigenschaften   

Der Hyaluron-Chondroitinkomplex ist eine wirkungsvolle 
Kombination aus den wichtigsten Bausteinen des 
Knorpels – Chondroitin und Hyaluronsäure. Gerade 
ihre durch langjährige Studien geprüfte ausgeprägte, 
aufeinander abgestimmte synergetische Wirkung 
beeinflusst die Zellaktivierung des geschädigten 
Knorpelgewebes. Dank ihrer flüssigen Form dringen 
diese Stoffe in die Knochenmuskelzellen ein und zeigen 
so ihre gesundheitsfördernde Wirkung.

Hyaluronsäure ist in vielen Geweben des menschlichen 
Organismus enthalten: in den Knorpeln, den Knochen, 
im Glaskörper, den Herzklappen, der Haut, der 
Gelenkflüssigkeit. Sie ist Hauptbestandteil der Synovial- 

bzw. Gelenkflüssigkeit. Ohne diese Flüssigkeit können 
unsere Gelenke nicht funktionieren. Ein gesunder junger 
Organismus produziert die erforderliche Hyaluronsäure 
selbst. Mit zunehmendem Alter bzw. aus anderen 
Gründen, verlangsamt sich ihre Synthese jedoch und 
dann beginnen die Probleme mit den Gelenken, denn 
die Gelenkflüssigkeit versorgt den Gelenkknorpel, ist 
Hauptschmierstoff für ihn und gewährleistet dadurch 
die Bewegung und die Beweglichkeit der Gelenke. 
Die Hyaluronsäure jedoch stellt die Synthese der 
Gelenkflüssigkeit und deren Aufrechterhaltung in 
der erforderlichen Menge sicher: das ist eine ihrer 
biologischen Haupt“pflichten“.

Chondroitinsulfat ist eines der Bestandteile von Collagen, 
aus dem das Bindegewebe der Gelenke besteht und 
fördert demzufolge deren allgemeine Funktionsweise 
sowie die Erhaltung der elastischen Eigenschaften. 
Außerdem gehört es zur Struktur des Gelenkknorpels, 
mindert die Schmerzen in den Gelenken, indem es deren 
Zerstörung vorbeugt, die Aktivität der Enzyme senkt, die 
eine Entzündung im Knorpelgewebe hervorrufen, und 
steigert die Produktion der Gelenkinnenflüssigkeit. Spielt 
eine wichtige Rolle bei der Synthese der Hyaluronsäure 
selbst und beeinflusst den Phosphor-Kalzium Haushalt 
innerhalb des Knorpels.

   Anwendung    
„B- Luron“ zeigt folgende Gesundheitswirkung:
• stimuliert die Produktion der Gelenkflüssigkeit im 

Knorpel;
• beugt Verletzungen, Abscheuern und der 

Zerstörung der Gelenke, der Knorpel, der Sehnen 
vor;

• behält bei einmonatiger Anwendung (einmal 
täglich) die gesundheitsfördernde Wirkung auch 
nach Beendigung der Einnahme bei

* vorübergehend in Deutschland, Österreich und Tschechische 
Republik nicht lieferbar.
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BioShape

BioShape
BioShape

   Bestellnummer:    18021

   Packungsinhalt:    140 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Extrakt der kambodschanischen Garcinia Frucht  ....................  467 mg
Extrakt aus Blättern der Gymnema Sylvestre  ...............................  40 mg
Chrom (Picolinate) ................................................................................ 40 µg

Mix aus Aminosäuren:
L-Isoleucin  .............................................................................................  60 mg
L-Lysin  ....................................................................................................  57 mg
L-Phenylalanin .....................................................................................  52 mg
L-Glutamin  ...........................................................................................  50 mg
L-Leucin  .................................................................................................  50 mg
L-Methionin  ..........................................................................................  50 mg
L-Threonin  .............................................................................................  50 mg
L-Arginin ................................................................................................  50 mg
L-Valin  ....................................................................................................  43 mg
L-Histidin  ...............................................................................................  30 mg
L-5-Hydroxytryptophan  ....................................................................... 1 mg
Vitamin C  ..............................................................................................  10 mg
Zusatzkomponenten.

„BioShape“ – ein einzigartiges Produkt zur 
Gewichtskorrektur. Die Einnahme während der 
Gewichtsabnahme vermeidet negative Auswirkungen 
von Diäten (Intoxikation und Jo-Jo-Effekt), ermöglicht die 
maximale Reduzierung von Übergewicht und reguliert 
den Appetit. Empfehlenswert bei hohen Belastungen 
während der Gewichtsabnahme und der Entgiftung 
sowie für Sportler.

   Eigenschaften   

Gymnema Sylvestre wird seit dem Altertum zur 
Reduzierung des Blutzuckerspiegels verwendet. Der 
Name kommt aus dem indischen und bedeutet übersetzt 

„Zuckerzerstörer“. Das Einzigartige an der Pflanze ist, 
dass sie nicht die Produktion von neuem Insulin anregt, 
sondern zu einer effizienteren Nutzung des vorhandenen 
Insulins beiträgt. Gymnema Sylvestre enthält zwei aktive 
Wirkstoffe: Gymnemasäure und Gurmarin.

Gymnemasäure hat eine blutzuckersenkende 
Wirkung, verringert die Aufnahme von Glukose aus 
dem Darm ins Blut und verbessert die Funktion der 
Bauchspeicheldrüse, was zur Wiederherstellung der 
Zellen der Bauchspeicheldrüse beiträgt, die Insulin 
produzieren.

Gurmarin wirkt auf die Zungenrezeptoren, verringert 
die geschmackliche Wahrnehmung von Süßem, was den 
Konsum zuckerhaltiger Lebensmittel deutlich reduziert.

Gymnema hat auch eine starke vitalisierende Wirkung.

Seit Jahrhunderten wird in Indien aus der Frucht der 
kambodschanischen Garcinia, ein konzentrierter 
Extrakt zur Verbesserung der Verdauung und der 
Gewichtsreduzierung, hergestellt. Der Hauptwirkstoff 
der Garcinia – Hydroxisäure, ist nur in wenigen Pflanzen 
zu finden. Die Hydroxisäure wirkt in zwei Richtungen: sie 
unterdrückt den Appetit und stoppt die Fettbildung. Sie 
erzielt hervorragende Ergebnisse bei der Bekämpfung 
von Überernährung, überschüssiger Gewichtsmasse und 
Fettleibigkeit. Vor allem wird man nicht rückfällig. (das 
heißt, der Wunsch nach übermäßiger Nahrungsaufnahme 
verschwindet auch nach Beendigung der Wirkung des 
Garcinia Extraktes).

Chrom trägt zum Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei und 
dient zusammen mit dem Insulin dem Transport von 
Glukose aus dem Blut in das Körpergewebe, wodurch 
Energie erzeugt wird. Es trägt zur Erhöhung von Glykogen 
in der Leber bei. Dies hemmt die Appetitstimulation 
im Gehirn. Ein Chrommangel führt dagegen zu einem 
unkontrollierbarem Verlangen nach Süßigkeiten.

Der Komplex aus Aminosäuren ist ein Baustein im 
Verfahren der Proteinbiosynthese, welches wirkungsvoll 
den Fett- und Kohlenhydrat-Stoffwechsel im Organismus 
beeinflusst, die Verdauung um ein Vielfaches 
beschleunigt und vereinfacht, ohne dabei Kalorien und 
toxische Substanzen zu bilden.

   Anwendung    
Die Kombination aus „BioShape“, regelmäßiger 
körperlicher Bewegung und richtiger Ernährung hilft 
bei:
• Gewichtskorrektur;
• Appetitreduzierung;
• Reduzierung des Verlangens nach Süßem;
• Erhöhung der Vitalität;
• Verbesserung des Hautzustandes.
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Blätter der schwarzen Walnuss

Blätter der 
schwarzen Walnuss
Black Walnut Leaves

   Bestellnummer:    1395

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Blätter der schwarzen Walnuss  .................................................. 487,5 mg
Kalzium (Karbonat)  ............................................................................  93 mg
Zusatzkomponenten.

Die schwarze Walnuss wird in ihrer Heimat Nordamerika, 
aufgrund der effektiven Wirkung der in ihr enthaltenen 
Nährstoffe sehr geschätzt. Die Pflanze enthält Polyphenol, 
Juglon, Vitamin C, Karotin, Vitamin B1, B6, P, E, ätherische 
Öle, organische Säuren, Tannine, etc. Erwähnenswert 
ist, dass die Konzentration von Juglon und Polyphenol 
in den Blättern der schwarzen Walnuss 2-4 Mal höher 
ist als bei anderen Walnussarten. Sie wird gegen 
Wurmbefall, Erkrankungen des Verdauungstraktes, 
chronischen Ekzemen und Diathesen eingesetzt. Auch 
bei verschiedenen Diätprogrammen wird sie verwendet. 
Sie entgiftet den Körper, hilft bei dessen Genesung 
sowie als Hilfsmittel bei verschiedenen chronischen 
Erkrankungen.

   Eigenschaften   

Die „Blätter der schwarzen Walnuss“ – sind ein 
Naturprodukt, welches anthelmintisch, antibakteriell 
und entzündungshemmend wirkt. Es ist besonders 
empfehlenswert für ältere Menschen, die zu 
Verstopfungen neigen.

Juglon – ist der Hauptwirkstoff und eine sehr wertvolle 
Substanz der schwarzen Walnuss. In 500 – 700 kg 
Rohstoff sind gerade einmal 100 g Juglon enthalten! 
Es normalisiert die Darmtätigkeit, in dem es als mildes 
Abführmittel gegen Verstopfungen hilft; ist wirksam 
gegen Bakterien, Pilze und Würmer. Schon Hippokrates 
nutzte es für die Entwurmung. In der Volksmedizin Nord- 
und Südamerikas und auch heutzutage wird mit dieses 
Mittel gegen Spul- und Bandwürmer verwendet.

Flavonoide wirken antioxidativ, krampflösend und 
entspannen die glatten  Muskelzellen.

Linolensäure spaltet aktiv die Fettzellen und senkt den 
Cholesteringehalt mit geringer Dichte, welches eine 
der Ursachen für Arteriosklerose und Fettleber istr. 
Linolensäure ist für den menschlichen Organismus als 
Teil der Zellmembranen, Nervenfasern und der Netzhaut 
sehr wichtig. Es wird nicht im Organismus synthetisiert, 
daher muss es mit der Nahrung zugeführt werden.

Tannine (Gerbstoffe) wirken auf die Schleimhäute, indem 
sie Irritationen reduzieren, die Gewebedichte verbessern 
und Entzündungen vorbeugen. Sie bilden einen 
undurchlässigen Film, der die Schleimhaut vor weiteren 
Schäden und Infektionen schützt und somit die Heilung 
beschleunigt.

   Anwendung    
Die Haupteigenschaften der „Blätter der schwarzen 
Walnuss“ sind:
• antihelmintische Wirkung bei verschiedenen 

Wurmbefällen, sowohl akut als auch chronisch;
• antibakterielle Wirkung;
• mildes Abführmittel;
• entzündungshemmend;
• Antioxidans.
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BP Phyto Control

BP Phyto Control
BP Phyto Control

   Bestellnummer:    91859

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Extrakt aus Weißdornbeeren (Crategus pinnatifada) ...............200 mg
Extrakt aus den Blättern des Herzgespanns
(Leonurus cardica) ..............................................................................130 mg
Blütenextrakt aus chinesischem Roseneibisch ............................100 mg
Extrakt aus grünen Kaffeebohnen.................................................... 70 mg
Extrakt aus Baikal-Helmkraut ........................................................... 30 mg
Hilfskomponenten

„BP Phyto Control“ – ist zur Unterstützung der Gefäße und 
der Erhaltung des Blutdrucks auf Normniveau bestimmt. 
Ein ganzer Komplex aus Pflanzenextrakten unterstützt 
die Gefäßstärkung, hebt den Gefäßtonus, normalisiert 
den Blutfluss und beugt Entzündungsprozessen der 
Gefäße vor.

   Eigenschaften   

Extrakt aus Weißdornbeeren (Crategus pinnatifada) 
– ist aufgrund seiner Eigenschaften ein wertvoller 
pflanzlicher Inhaltsstoff. Der Weißdorn gilt als eines der 
besten natürlichen herzstärkenden Mittel zur sanften 
Stimulierung der Arbeit der Blutgefäße. Er unterstützt 
die Erweiterung der peripheren und koronaren Gefäße, 
kurbelt die Blutversorgung und die Stoffwechselprozesse 
im Myokard und im Gehirn an. Die in den Früchten 
enthaltene Gruppe der Flavonoide (Hyperosid, 
Quercentin) sowie der Triterpensäuren (Odeanolsäure, 
Ursolsäure, Chlorogensäure) bewirken eine leichte 
Senkung des Blutdrucks. Diese Stoffe stimulieren den 
koronaren sowie den Gehirnblutkreislauf, indem sie die 
Durchblutung der großen und kleinen Gefäße deutlich 

verbessern. Des Weiteren wird der Cholesterinspiegel 
im Blut gesenkt und damit der Bildung von 
Cholesterinklümpchen vorgebeugt. Sie dämpfen die 
Aktivität der Prostaglandine und der Enzyme, die 
eine Entzündung der Klümpchen in den Gefäßen 
verursachen. Außerdem ist die Pflanze reich an Vitamin 
C, dem bekannten Stabilisator von Collagenfasern, aus 
denen die Gefäßwände bestehen.

Der Extrakt aus grünen Kaffeebohnen hat im Gegensatz 
zu den gerösteten Bohnen einen höheren Anteil an 
Chlorogensäuren, da bei der Wärmebehandlung der 
Bohnen diese Säuren zerstört werden. Chlorogensäuren 
mindern zusammen mit den Lipiden die Wirkung 
des Dialdegins, eines aktiven Fettburners und der 
Lipoproteine mit niedriger Dichte. Dies bedeutet, dass 
die Gefäße vor Verbrennungsstress und Schädigungen 
geschützt werden. Das in den Bohnen enthaltene Koffein 
wirkt auf zweierlei Art und Weise auf den Brutdruck: 
bei normalem Blutdruck verändert er diesen nicht 
bzw. erhöht ihn geringfügig, bei geringem Blutdruck – 
normalisiert er diesen.

Der Extrakt aus den Blättern des Herzgespanns (Leonurus 
cardica) – ist eine im Fernen Osten beheimatete Pflanze, 
den Heilpraktikern aus dem Tibet und dem Altaigebiet gut 
bekannt. Unter dem Einfluss der bioaktiven Substanzen 
kommt es zur Gefäßerweiterung und der Blutkreislauf 
normalisiert sich. Gleichzeitig fördert das Herzgespann 
den Ausgleich des Herzkontraktionsrhythmus, da es die 
erhöhte Belastung auf das Myokard senkt.

Baikal-Helmkraut (chinesische Rose) – Lieferant für 
organische Säure (Zitronen-, Apfel-, Ascorbinsäure), 
Hibiskussäure, Anthocyanen, Flavonoiden, Phytosterine, 
die allgemeinstärkend und vitalisierend auf die Gefäße 
wirken.

   Anwendung    
„BP Phyto Control“ hat eine vielseitige 
gesundheitsfördernde Wirkung:
• hält den Gefäßtonus und den Blutdruck im 

Normbereich;
• schützt die Blutgefäße vor oxidativem Stress;
• erhöht die Festigkeit und die Flexibilität der 

Gefäßwände
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Ca-Mg Complex

Ca-Mg Complex
Ca-Mg Complex

   Bestellnummer:    91845

   Packungsinhalt:    90 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Kalzium (Malat und Zitrat) ................................................................. 75 mg
Magnesium (Malat und Zitrat) .......................................................... 25 mg
Silizium (Schachtelhalmextrakt) ...................................................1,25 mg
Bor (aus Borsäure) .............................................................................0,25 mg
Vitamin K .............................................................................................. 37,5 µg
Vitamin D3 ................................................................................................ 75 IE
Hilfskomponenten

„Ca-Mg Komplex“ – Produkt, das die erforderliche 
Kalzium- Magnesium-Balance im Körper aufrecht 
erhält, den Kalzium- Magnesium-Umsatz verbessert 
und lebenswichtige Prozesse des Mineralhaushaltes 
optimiert.

   Eigenschaften   

Kalzium (Ca) – ist eines der wichtigsten Elemente in 
unserem Körper, von dem praktisch das Funktionieren 
aller Systeme abhängt. Aufgrund seiner Strukturfunktion 
im Körper ist es vor allem die Hauptkomponente 
des Knochenaufbaus. Kalzium spielt ebenso eine  
regulierende Rolle bei Enzymprozessen, 
Hormonausscheidungen, dem intrazellulären 
Stoffwechsel, der neuromuskulären Leitfähigkeit. Von 
diesem Mineral hängen eine stabile Herztätigkeit 
sowie der Gefäßtonus, die Arbeit des Nervensystems 
sowie eine normale Blutgerinnung, die Produktion von 
Verdauungsenzymen und Hormonen, die Permeabilität 
der Gefäß- und der Zellmembranen ab.

Magnesium (Mg) – ein nicht minder wichtiges 
Spurenelement, das sich zu 70% in den Knochen befindet. 
Es gilt als Gegenspieler des Kalziums, gleichzeitig sind 
beide Mineralien jedoch wie Zwillingsbrüder, brauchen 
einander und wirken zusammen. Diese Mineralien 
müssen sich im Körper in einem optimalen Verhältnis 
zueinander befinden. Dann fördert das Magnesium die 
bessere Verwertbarkeit des Kalziums, kontrolliert die 
Kalziumaufnahme der Zellen und verhindert dessen 
übermäßige Ausscheidung. Dabei kontrahiert Kalzium 
die Skelettmuskulatur und die glatte Muskulatur, 
Magnesium dagegen ist krampflösend und lockert 
die Muskulatur. Außerdem sichert Magnesium die 
Freisetzung von Zellenergie Adenosintriphosphat, regelt 
den Tonus der glatten Muskulatur (der Gefäße, des 
Darms, der Gallen- und der Harndrüse u. a.), unterstützt 
den Stressabbau.

Silizium (aus Schachtelhalmextrakt) unterstützt die 
Resorption von Kalzium und 70% anderer Elemente 
(Phosphor, Fluor, Schwefel, Magnesium, Natrium u. 
a.) und beugt somit einer Osteoporose vor. Bei einem 
Siliziummangel im Körper verschlechtert sich die 
Verwertung aller Mineralien und Vitamine.

Bor – ist das Element, das die Stoffwechselvorgänge 
der wichtigsten Elemente ankurbelt: Magnesium, 
Kalzium und Fluor. Er ist bei der Umwandlung von 
Vitamin D in eine aktivere Form beteiligt, erhöht 
zusammen mit dem Silizium und den Vitaminen K und 
D3 die Absorbierbarkeit und verbessert den Kalzium-, 
Magnesium- und Fluorhaushalt, indem es deren 
Ausscheidung über die Nieren verhindert.

Vitamine K und D3 sind am Stoffwechsel der Knochen 
und des Bindegewebes beteiligt. Sie sind an der 
Kalziumaufnahme und der –nutzung im frühen Stadium 
des Aufbaus von Knochengewebe beteiligt, sichern die 
Wechselwirkung von Kalzium und Magnesium ab.

   Anwendung    
„Ca-Mg Komplex“ wirkt sich positiv auf die Gesundheit 
aus:
• verbessert den Kalzium-Magnesium und 

Mineralhaushalt;
• optimiert die Funktionen lebenswichtiger Systeme;
• fördert die Stärkung der Knochen, steuert die 

Kontraktion und die Erschlaffung der Muskeln.
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Cascara Sagrada

Cascara Sagrada
Cascara Sagrada

   Bestellnummer:    1405

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Amerikanische Faulbaumrinde  
(Rhamnus Purshianus DC) ............................................................487,5 mg
Zusatzkomponenten.

Der Faulbaum ist in Mittel- und Nordamerika schon 
seit langem bekannt.. Die abgekochte Rinde wurde 
als Abführmittel und entzündungshemmendes Mittel 
eingesetzt.

„Cascara Sagrada“ ist ein auf dem Faulbaum basierendes 
Naturprodukt, welches eine abführende Wirkung 
hat und den Muskeltonus des Darms, vor allem des 
Dickdarms, reguliert. Es stimuliert die Sekretion des 
Verdauungssystems und die Darmperistaltik.

   Eigenschaften   

Faulbaumrinde reinigt sanft den Darm bei akuten und 
chronischen, atonischen und spastischen Verstopfungen. 
Es kann bei Hämorrhoiden und Fissuren des Rektums 
verwendet werden, da es zu einem weichen, nicht 
reizenden Stuhl beiträgt, gleichzeitig fördert es die 
Heilung der Schleimhäute im Verdauungstrakt.

Die abführende Wirkung der Faulbaumrinde setzt etwa 
8-10 Stunden nach der Einnahme ein, daher sollte man 
es vor dem Schlafengehen einnehmen. Es dauert etwas 
länger bis die Wirkung einsetzt, da die Anthra-Glykoside 
unmittelbar nach der Einnahme inaktiv sind und erst 

im Dickdarm in Emodin und Chrysinsäure zerfallen, die 
den Tonus und die Peristaltik des Dickdarms steigern, 
was zu einer raschen Stuhlentwicklung führt. Unter 
ihrem Einfluss wird die Absorption von Flüssigkeiten 
im Dickdarm verlangsamt. Im Ergebnis erhöht sich 
das Volumen des Stuhls und er wird verdünnt, was ein 
zusätzlicher abführender Faktor ist.

Die Gerbstoffe des Faulbaums wirken 
entzündungshemmend auf die Schleimhäute und haben 
eine bakterizide Aktivität. Bei der Wechselwirkung mit 
der Darmschleimhaut nehmen sie das Schmerzgefühl 
und bilden einen Schutzfilm. So verhindern sie eine 
Weiterentwicklung der Entzündungsherde.

Ätherische Öle haben desinfizierende, schmerzlindernde 
und tonisierende Eigenschaften. Sie hemmen die 
Wirkung vieler krankheitserregender Keime und 
Bakterien und verhindern Gärungs- und Fäulnisprozesse 
im Darm. Die in den ätherischen Ölen enthaltenen 
Polyphenole haben gallentreibende Wirkungen: Sie 
verbessern die sekretorische und antitoxische Funktion 
der Leber, normalisieren die Cholerese (Gallenbildung- 
und abgabe), erhöhen die Ausscheidung von Cholesterin 
und anderen giftigen Substanzen aus der Galle.

   Anwendung    
Die wesentlichen Merkmale von „Cascara Sagrada“:
• gewährleistet regelmäßigen Stuhlgang;
• reduziert Entzündungen und Schmerzen im Darm;
• entfernt Giftstoffe aus dem Organismus;
• normalisiert die Funktion des Verdauungssystems.
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CircuPhyt

CircuPhyt
CircuPhyt

   Bestellnummer:    91823

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Diosminum (aus Zitrusfruchtextrakt) ............................................250 mg
Gotu Kola-Extrakt ...............................................................................100 mg
Extrakt aus Rosskastaniensamen ...................................................100 mg
Heidelbeerextrakt ...............................................................................100 mg
Extrakt aus Weißdornbeeren ............................................................. 60 mg
Ginkoextrakt  ......................................................................................... 40 mg
Hilfskomponenten

„CircuPhyt“ – ist ein Komplex hocheffizienter natürlicher 
Venotonika zur Gesundheitserhaltung der Blutgefäße.

   Eigenschaften   

Diosminum – ist ein sehr wirkungsvolles Flavonoid, das 
aus dem Extrakt von Zitrusfrüchten gewonnen wird. 
Dieser Stoff spielt eine wichtige Rolle bei der Steigerung 
des Gefäßtonus, normalisiert die Mikrozirkulation 
und beugt Krampfadern und venöser Insuffizienz vor. 
Diosminum erhöht die Spannkraft der Kapillarwand, 
verbessert die Venendrainage, schützt die Gefäßwände 
und –kapillaren vor Entzündungsprozessen.

Gotu Kola hilft wirkungsvoll bei Krampfadern. Das Kraut 
enthält Harzsäuren (Oleanol-, Ursol-, Crateagolsäure), 
die Flavonoide Rutin, Cempferol, Quercethin, die 
die Durchblutung des Gehirns und der Extremitäten 
verbessern. Gotu Kola stimuliert die Collagenproduktion, 
wodurch sich die Elastizität der Venengefäßwände 
erhöht. Dadurch heilen auch beschädigte Gefäße 
schneller.

Die Samen der Rosskastanie enthalten bis zu 60% 
Stärke, Glycoside, Aescinum, Protein, Fettöle, Catechine, 
Bitterstoffe, Gerbstoffe (8-13%) und Eiweißstoffe (8%), 
Arginin.

Die Rosskastanie ist ein bekanntes venenstimulierendes 
und entzündungshemmendes Mittel. Die 
Zusammensetzung aus aktiven Stoffen verbessert die 
Mikrozirkulation, senkt die Permeabilität der Kapillaren 
und Entzündungen in den großen und kleinen Gefäßen, 
verhindert Blutstaus.

Die Früchte des Crategus pinnatifida (Weißdorn) 
enthalten organische, Phenolkarbon-, Harzsäuren, 
Flavonoide, Proanthocyanidine, Vitamin C. Diese 
Bestandteile verhindern die Bildung eines der stärksten 
blutgefäßverengenden Stoffe- des Angiotensins II, 
beugen somit der Thrombosebildung vor und verbessern 
den Durchblutung.

Ginkgo biloba ist reich an Ginkoliden, Bilobaliden 
und Flavonoiden, die die Elastizität und die Festigkeit 
der Blutgefäßwände erhöhen und eine Gehirn- und 
Herzthrombose verhindern, indem sie der Verklebung 
der Erythrozyten und Thrombozyten vorbeugen. Ginko 
wirkt gefäßerweiternd, regelt die Blutzufuhr der Gefäße, 
verbessert die Durchblutung der Kapillaren, verringert 
Ödeme der oberen und unteren Extremitäten.

Blaubeeren haben eine ungewöhnlich reichhaltige 
Zusammensetzung wohltuender Stoffe, wobei die 
Antioxydantien der Proanthocyanidine besonders 
wertvoll sind, da sie die Elastizität und die Versehrtheit 
der Kapillaren und der großen Gefäße gewährleisten

   Anwendung    
CircuPhyt“ hat eine gesundheitsfördernde Wirkung:
• beugt Krampfadern vor;
• begünstigt die Verbesserung der Mikrozirkulation;
• verringert Entzündungsprozesse in den Gefäßen
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Coenzym Q-10

Coenzym Q-10
Coenzyme Q-10

   Bestellnummer:    1078

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Coenzym Q10  ......................................................................................  30 mg
Zusatzkomponenten.

Coenzyme Q10 – Ubichinon – ist ein energetisches 
Substrat, welches notwendig für die Funktionstüchtigkeit 
aller Zellarten ist.  Ist es ausreichend im Gewebe enthalten, 
erfolgt ein normaler Verlauf der Immunreaktionen. 
Beim Menschen wird das Coenzym aus Mevalonsäure 
synthetisiert – eine der wichtigsten organischen 
Säuren der Lebewesen. Mit zunehmendem Alter nimmt 
diese Fähigkeit ab und kann durch biologisch aktive 
Nahrungsergänzungsmitteln wie „Coenzyme Q-10“ 
unterstützt werden.

„Coenzyme Q-10“ ist ein Naturprodukt, basierend auf 
Ubichinon, es steigert das körperliche Energiepotenzial, 
erhöht den antioxidativen Schutz und verhindert den 
vorzeitigen Alterungsprozess und die Entwicklung 
verschiedener Erkrankungen.

   Eigenschaften   

Den größten Bedarf an Coenzym Q10 haben die 
Organe mit dem höchsten Energieverbrauch – Herz, 
Leber, Niere und Bauchspeicheldrüse. Diese Substanz 
ist ein Bestandteil der Mitochondrien, die rund 95% 
der für den menschlichen Organismus notwendigen 
Energie liefern. Der Einsatz von Coenzymen kommt 
bei vielen Programmen zur Gewichtsreduzierung 
zum Einsatz, da sie die Energieproduktion stimulieren 

und den Stoffwechsel normalisieren. In so einem Fall 
werden überschüssige Fettpolster gespalten und vom 
Organismus als Nährstoffquelle genutzt.

Mit zunehmendem Alter verliert der Organismus seine 
Fähigkeit ausreichend Coenzym Q10 durch Lebensmittel 
aufzunehmen. Parallel dazu vermindert sich auch 
deren Synthese im Organismus, was ein Grund für die 
Entstehung vieler altersbedingter Krankheiten ist.

Studien haben gezeigt, dass das Coenzym Q10 für die 
Immunabwehr erforderlich ist: Es erhöht die Aktivität der 
Makrophagen und die Anzahl der Immunglobuline.

Dieser Wirkstoff normalisiert ebenfalls die Funktion 
des Herz-Kreislauf-Systems, indem es die myokardiale 
Kontraktilität erhöht und die Durchblutung verbessert, 
es zeigt antisklerotische, antiarrhythmische und 
blutdrucksenkende Wirkung, steigert, durch den Schutz 
der Mitochondrien vor Oxidation, die körperliche 
Ausdauer, verlangsamt den Alterungsprozess. Außerdem 
reduziert es wesentlich die toxischen Wirkungen von 
Medikamenten und unterstützt die Funktion der 
Thymusdrüse.

Es ist anzumerken, dass die Wirkung des Coenzyms nicht 
sofort eintritt. Ergebnisse zeigen sich ca. 2-4 Wochen 
nach Beginn der Anwendung, wenn die erforderliche 
Konzentration im Organismus erreicht ist.

   Anwendung    „Coenzyme Q-10“ leistet wertvolle 
Unterstützung bei:

• Erschöpfung und chronischer Müdigkeit;

• emotionaler, geistiger oder körperlicher Erschöpfung;

• koronaren Herzkrankheiten, Herzrhythmusstörungen, 
Bluthochdruck;

• Arteriosklerose;

• Stoffwechselerkrankungen;

• Übergewicht;

• Rehabilitation nach verschiedenen Krankheiten.
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Coral Artischocke

Coral Artischocke
Coral Artichoke

   Bestellnummer:    91640

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Artischocken-Extrakt  ........................................................................  300mg
Löwenzahn-Extrakt  .............................................................................  20mg
Mariendistel-Extrakt  ...........................................................................  40mg
Betain ......................................................................................................  50mg
gemahlene Korallen
Zusatzkomponenten

„Coral Artischocke“ – der beste Freund der 
Leber! Zusammensetzung des Produktes – Beste 
hepatoprotektive Kräuter (Artischocke, Mariendistel) 
und Löwenzahn, Betain. Diese wirken heilsam auf Leber 
und Gallenwege, fördern die Entgiftung des Organismus, 
verbessern die Funktion des Verdauungssystems und das 
allgemeine Wohlbefinden.

   Eigenschaften   

Die Artischocke ist ein wertvolles diätisches 
Lebensmittel mit einem pikant-nussigen Geschmack. 
Der zweifellose Wert dieses Gemüses ist in seiner 
hepatoprotektiven Wirkung begründet. Die aktiven 
Wirkstoffe der Artischocke, Caffeoylchinasäure, Silymarin 
und Flavonoide, haben reinigende und gallentreibende 
Eigenschaften. Sie senken das Niveau der Cholinesterase, 
verringern dadurch die Fett- und Lipidabsonderungen 
der Leber und wirken belebend auf diese. Außerdem 
beschleunigt die Artischocke den Austritt überflüssiger 
Flüssigkeiten und erhöht die Ausscheidung 
verschiedener stickstoffhaltiger Verbindungen. Durch 
die Versorgung des Körpers mit Nährstoffen, wie Eiweiß, 
Vitamine A, C, B1, B2, Karotin und Mineralstoffen, fördert 

die Artischocke die Gesundheit und das jugendliche 
Aussehen der Haut.

Die Milchdistel (Mariendistel) wird erfolgreich 
bei verschiedenen Leber-Störungen, Hepatitis, 
Leberzirrhose, Gallensteinen, Degeneration der Leber 
und Alkoholismus angewendet, um deren Auswirkungen 
zu bekämpfen. Der Mariendistel-Extrakt wird vom 
Institut für Ernährungswissenschaften als präventives 
Mittel für Menschen in ökologisch zerstörten Regionen 
empfohlen. Diese Heilpflanze erhöht die Produktivität 
und Sekretion der Galle, erhöht die sekretorischen und 
motorischen Funktionen des Verdauungstraktes und die 
schützenden Eigenschaften der Leber bei Infektionen 
und Vergiftungen (einschließlich Chlor, Bestrahlungen, 
Medikamenten, sogar der gefährlichsten Pilze - 
Fliegenpilz und Grüner Knollenblätterpilz).

Löwenzahn ist bei den Europäern sehr beliebt. Er enthält 
Bitterstoffe, die den Appetit anregen und die Verdauung 
verbessern, wirkt gallentreibend, harntreibend 
und abführend. Löwenzahn-Extrakt gehört zu den 
wertvollsten tonisierenden und stärkenden Mitteln. 
Dieser ist hilfreich für Menschen mit Magensaftazidität, 
da er das Säure-Basen- Gleichgewicht normalisiert.

Betain ist eine Lipotrophen-Substanz pflanzlichen 
Ursprungs. Es normalisiert den Fettstoffwechsel 
in der Leber, den Triglyceridpegel im Blut, ist an 
Stoffwechselvorgängen beteiligt und trägt zur 
Energiegewinnung bei. Diese Substanz hat auch 
chologene und choleretische Wirkungen und verbessert 
die Funktion des Verdauungssystems.

   Anwendung    
„Coral Artischocke“ wirkt positiv auf die Leber und die 
allgemeine Gesundheit:
• stimuliert die Produktivität und Sekretion der Galle;
• reduziert die Fett- und Lipidausscheidung der Leber;
• befreit den Organismus von Giftstoffen;
• wirkt leicht diuretisch;
• normalisiert den Stoffwechsel;
• verbessert den Hautzustand.
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Coral Carnitine

Coral Carnitine
Coral Carnitine

   Bestellnummer:    91890

   Packungsinhalt:    180 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Acetyl L-Carnitin ..................................................................................400 mg
Hilfskomponenten

„Coral Carnitine“– ist ein hochwirksamer leistungsfähiger 
Biostimulator, der die Aufspaltung von Fettablagerungen 
beschleunigt. Darüber hinaus beugt die Einnahme von 
Carnitin nervösen Erschöpfungen, Herzproblemen vor 
und erhöht die physische Ausdauer sowie die geistige 
Aktivität.

   Wirkung der aktiven Komponenten   

„Carnitin“ bedeutet in der Übersetzung aus dem 
Lateinischen “Fleisch“, wahrscheinlich deshalb, weil 
dieser Stoff schon zu Beginn des vorigen Jahrhunderts 
aus dem Fleisch von Haustieren gewonnen wurde. Im 
Laufe der weiteren Forschungen stellte sich heraus, 
dass Carnitin der Struktur nach der von Vitaminen der 
B-Gruppe sehr ähnelt, obwohl es kein Vitamin ist. Es kann 
sich im Körper in der Leber und in den Nieren bilden, ist 
hauptsächlich in Muskeln und der Leber vorhanden.

   Eigenschaften   

Die Wirkungsweise von Carnitin basiert auf einer 
Verstärkung des Fettzerfalls, indem dieses in die 
„Energiekraftwerke“ unserer Zellen gesandt wird 
– die Mitochondrien. Genau dort erfolgen die 
Fettverbrennung und die Energiefreisetzung. Je größer 
die Anzahl der Fettsäuren ist, die zur Energieproduktion 
zu den Mitochondrien geführt wird, desto weniger Fett 
kann sich ablagern.

Dies ist also ein ausgezeichnetes Mittel zur Vorbeugung 
von Fettplaquebildungen (arteriosklerotisch) in den 
Blutgefäßen. Carnitin befreit das Herz nicht nur von 
überflüssigen Fettanlagerungen, sondern führt ihm 
doppelt so viel Energie zu.

Eine weitere wichtige Wirkung des Carnitins ist, dass 
es in der Lage ist, die Bildung von freien Radikalen, 
der Hauptschuldigen für eine frühzeitige Zellalterung, 
einzuschränken. Daneben aktiviert es die Wirkungsweise 
der Antioxidantien des Körpers.

Carnitin beschleunigt außerdem den Spaltungsprozess 
von Kohlenhydraten bis zur Milchsäure und fördert 
deren rasche Ausscheidung aus dem Muskelgewebe. Bei 
Sauerstoffmangel versorgt es die Muskeln mit Energie, 
stabilisiert das Gewebe beim Eindringen toxischer 
Zerfallsprodukte. Dadurch wird die Leistungsfähigkeit 
nach lang anhaltender körperlicher Belastung schnell 
wieder hergestellt.

Dieser Stoff ist wegen seiner multifunktionalen 
Wirkungsweise für jeden, ohne Ausnahme, gesund. 
Nahrungsquellen des Carnitins – sind Fleisch, Milch 
und Fisch. Man könnte deshalb behaupten, dass es für 
Liebhaber pflanzlicher Nahrung nützlicher ist, doch 
wenn man bedenkt, dass bei der Wärmebehandlung 
ein bedeutender Teil des Carnitins verloren geht, ist die 
Aufstockung des Tagesbedarfes durch die zusätzliche 
Einnahme von Ergänzungsmitteln mit Carnitin sowohl 
für Vegetarier, als auch für Fleischesser notwendig.

   Anwendung    
„Coral Carnitine“ ist ein gesundes Produkt für:
• die normale Gewichterhaltung;
• die Erhöhung der Ausdauer und der 

Leistungsfähigkeit
• die Regenerierung des Energiepotentials des 

Körpers;
• die Gesundheit des Herz-Kreislaufsystems.
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Coral Chlorella

Coral Chlorella
Coral Chlorella

   Bestellnummer:    91809

   Packungsinhalt:    180 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Chlorella (Chlorella Pyrenoidosa) ...................................................500 mg
Hilfskomponenten

„Coral Chlorella“ – ist ein Produkt aus der Mikroalge 
Chlorella mit einer einzigartigen biologischen 
Zusammensetzung. Es hat antioxydative und entgiftende 
Eigenschaften, optimiert das Immunsystem und den 
Verdauungsprozess.

   Eigenschaften   

Die einzellige Alge Chlorella steht Fleisch und Cerealien 
in ihrem Nährwert in nichts nach. Enthält Weizen 
12% Eiweiß, so sind es in der Chlorella über 50%! 
Und das alles, weil ihr Zytoplasma fast zur Hälfte aus 
Eiweiß besteht. Nach Meinung von Biochemikern ist 
dies eine gute Eiweißquelle für diejenigen, die kein 
Fleisch essen können oder dürfen. Außerdem enthält 
die Chlorella Beta-Carotin, die Vitamine B9, B12, C, E, 
Aminosäuren, Mineralstoffe, d. h. alles, was für eine 
vollwertige Ernährung notwendig ist. Untersuchungen 
amerikanischer Forscher stellten entscheidende 
entgiftende Eigenschaften der Chlorella fest. Aus ihren 
Ergebnissen folgt, dass bei Einnahme von Chlorella 
verstärkt Pestizide, Schwermetalle wie Uran, Quecksilber, 
Blei aus dem Körper ausgeschieden werden. Eine solch 
unübertroffene Wirkung erklärt sich durch den in der 
Chlorella enthaltenen Wachstumsfaktor, der die Zellen 
vor den verschiedenen toxischen Stoffen schützt.

Die Chlorella hat einen hohen Chlorophyllgehalt. 
Man hat festgestellt, dass diese Mikroalge 5-10- mal 
so viel Chlorophyll enthält wie das Spirulin oder die 
Luzerne. Chlorophyll ist sehr wirksam im Kampf gegen 
die Blutarmut: sobald es in den Blutkreislauf eintritt, 
reichert es dieses mit Sauerstoff an und wandelt es in 
Hämoglobin um.

Chlorella wirkt aufgrund der normalisierten 
Ausscheidung von Verdauungssäften positiv auf den 
Verdauungsprozess, ist eine Nahrungsressource für 
die benachbarte Mikroflora und stimuliert deren 
Wachstum. Das faserige Material, aus dem die Zellwände 
der Alge bestehen, verbessert die Darmfunktion, 
befreit diesen von der Indigestion und bewirkt eine 
Heilung. Das Material beinhaltet einen Komplex von 
Nukleinsäuren, Aminosäuren, Peptiden und ist für 
den Antimutationsprozess im Gewebe und deren 
Regeneration verantwortlich.

Die Chlorella begünstigt ebenso die Stimulierung 
der Körperschutzkräfte, die Produktion des 
Virenschutzeiweißes Interferon, wirkt speziell gegen 
den Zytomegalievirus sowie den Epstein-Barr-Virus. 
Aufgrund dieser Eigenschaften ist sie gegen viele 
Infektionen resistent.

   Anwendung    
„Coral Chlorella“ ist nützlich:
• für Menschen mit geschwächter Gesundheit, ältere 

Menschen, Bewohner großer Industriestädte, 
Menschen, die in gesundheitsschädlichen Betrieben 
arbeiten, Raucher, Trinker;

• zur Anämieprophylaxe;
• bei Dysbakteriose und Erkrankungen des 

Verdauungstrakts
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Coral Kelp

Coral Kelp
Coral Kelp

   Bestellnummer:    91805

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Extrakt der japanischen Blattalge ..................................................  180mg
Hagebutten-Extrakt ...........................................................................  150mg
Ingwerwurzel-Extrakt ..........................................................................  20mg
Zusatzkomponenten

„Coral Kelp“ – ein Produkt, das die Kraft von Heil- und 
Meerespflanzen vereint, den Körper wirkungsvoll von 
Giftstoffen und Schlacken befreit, die Gesundheit des 
endokrinen Systems unterstützt und vor vorzeitiger 
Alterung schützt.

   Eigenschaften   

Die japanische Blattalge – die wertvollste der 
Braunalgen aus dem japanischen Meer, unterstützt die 
Gesundheit, die Jugendlichkeit und die Schönheit. Die 
Beliebtheit der Algen erklärt sich durch deren vielfältige 
Zusammensetzung. Kelp enthält Aminosäuren, 
Mineralien, (Kalium, Jod, Natrium, Kalzium, Magnesium, 
Schwefel, Silizium, Eisen, Phosphor), die Vitamine A, C, E, 
K, D, der B-Gruppe, Proteine, Alginate, Fettsäuren, usw. Sie 
ist eine Ballaststoffquelle, wodurch die Verdauung und 
die Darmtätigkeit verbessert werden. Eine ausreichende 
Menge an organischem (!) Jod ist gut für die Schilddrüse. 
Die Alge ist ein gutes Sorptionsmittel. Alginsäuren 
(Alginate), gehen Verbindungen mit Radionukliden, 
Toxinen ein und entfernen diese aus dem Körper.

Die braune Hagebutte (Rosa cinnamomeal) ist führend 
bezüglich ihres Gehalts an Karotin, Vitaminen der 

Gruppe B, der gefäßstärkenden Vitamine C und 
P, des die Blutgerinnung steigernden Vitamins K. 
Die Pflanze ist reich an Pektin, organischen Säuren 
und Flavonoiden. Die Hagebutte begünstigt den 
Kohlenhydratstoffwechsel, aktiviert eine Reihe von 
Enzymen, erhöht die Widerstandsfähigkeit gegenüber 
schädlichen Umwelteinflüssen und Infektionen.

Ingwer hat außerordentlich vielfältige nützlicher 
Inhaltsstoffe: Vitamin A, C, B1, B2, Mineralien (Phosphor, 
Magnesium, Kalzium, Eisen, Natrium, Kalium, 
Zink), alle essentiellen Aminosäuren (Tryptophan, 
Threonin, Phenylalanin, Methionin, Valin), ätherische 
Öle und andere Nährstoffe. Das Gewürz gilt als das 
stärkste Antioxidans: es begünstigt die Senkung des 
Blutdrucks und des Cholesterinspiegels, verbessert die 
Durchblutung des Gehirns, stärkt die Gefäße. Aus der 
antiken östlichen Medizin ist bekannt, dass Ingwer die 
erstaunliche Eigenschaft hat, den Körper von Schlacken 
und Toxinen zu reinigen.

   Anwendung    
„Coral Kelp“ wirkt positiv auf:
• das endokrine System;
• das Herz-Kreislauf-System;
• das Verdauungssystem.
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Coral Klettenwurzel

Coral Klettenwurzel
Coral Burdock Root

   Bestellnummer:    91860

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Zerkleinerte Klettenwurzel ...............................................................500 mg
Klettenwurzelextrakt .........................................................................100 mg
Hilfskomponenten

„Coral Klettenwurzel“ – ist ein gesundheitsförderndes 
Mittel auf der Basis der großen Klettenwurzel, 
Articum lappa. Es optimiert den Stoffwechsel, 
die Blutreinigungsprozesse, verstärkt die 
Gallenabsonderung, die Harnausscheidung, verringert 
Entzündungen des Verdauungstrakts, hat antibakterielle 
Eigenschaften.

   Eigenschaften   

Die Klettenwurzel hat einen hohen Anteil bioaktiver 
Stoffe, die allseitig auf den Körper wirken. Sie enthält 
das Polysaccharid Inulin (über 35%), natürliches Sterin, 
Fett- und Karbonsäuren (Palmitin- und Stearinsäure) 
und Hydroxizimtsäure, Gerbstoffe, Bitterstoffe, Eiweiß, 
ätherische Öle.

Die Klettenwurzel enthält eine große Menge Inulin, die 
der Pflanze einen süßlichen Geschmack gibt. Das Inulin 
erhöht die Ablagerungen von Glykogen in der Leber, 
indem es im Verdauungstrakt in Fruktose aufgespalten 
wird und so die Insulinbildung der Bauchspeicheldrüse 
normalisiert. Es ist deshalb sehr förderlich für Diabetiker. 
Darüber hinaus besitzt Inulin auch präbiotische 
Eigenschaften, d.h. es beeinflusst die Mikroflora positiv 
und begünstigt das Wachstum nützlicher Bakterien.

Die Hydroxizimtsäuren der Klette haben entgiftende, 
harntreibende und blutreinigende Eigenschaften. 
Sie begünstigen die verstärkte Ausscheidung von 
Harnsäure, Harnstoff, Ammoniak, Toxinen aus dem Blut, 
verbessern so die Funktionsweise der Nieren. Außerdem 
normalisieren sie den Wasser-Salz-Haushalt und 
schützen die Leber.

Die aktiven Stoffe der Klette verringern 
Entzündungsprozesse im Verdauungstrakt, schützen 
die Magen-und Dickdarmschleimhaut vor Reizungen 
und helfen bei der Absonderung von Magensaft, 
begünstigen die Heilung von ulzerösen Erosionen, 
verringern spastische Schmerzen und helfen bei 
der Darmentleerung. Die in der Klette enthaltenen 
Bitterstoffe verstärken die Gallenabsonderung, erhöhen 
die Ausscheidung von Enzymen der Bauchspeicheldrüse. 
Aufgrund einer solchen gesundheitsfördernden 
Wirkung kann die Klettenwurzel bei verschiedenen 
Lebensmittelvergiftungen, bei Funktionsstörungen der 
Leber und der Gallenblase angewendet werden.

Die große Klette enthält wertvolle pflanzliche 
Sterine – das Sitosterin und das Stigmasterin – die 
Antagonisten des Cholesterins. Diese Stoffe regulieren 
den Stoffwechsel der Lipoproteine in der Leber und 
im Dünndarm, senken die Cholesterinresorption im 
Darm, wodurch der Cholesterinspiegel im Blut sinkt. 
Gleichzeitig sind es natürliche hormonähnliche Stoffe, 
die auch Hormonstörungen ausgleichen bzw. vorbeugen 
können.

Die Klettenwurzel enthält viele ätherische Öle und 
Karbonsäuren, bekannte Antiseptika. Diese zerstören 
die pathogenen Bakterien im Verdauungstrakt, die 
Dyspepsie, Allergien und Blähungen hervorrufen.

   Anwendung    
„ Coral Klettenwurzel“
• entgiftet den Körper;
• begünstigt die Senkung des Cholesterinspiegels;
• verringert Entzündungs- und bakterielle 

Erscheinungen im Magen-Darm-Trakt;
• optimiert die Verdauung und die Funktionsweise 

der Leber.
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Coral Krallendorn

Coral Krallendorn
Coral Cat’s Claw

   Bestellnummer:    91642

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Krallendorn-Extrakt ...........................................................................  300mg
Klettenwurzel .......................................................................................  100mg
Grüntee-Extrakt ..................................................................................  100mg
Zusatzkomponenten

„Coral Krallendorn“ – ein neues Coral Club Produkt, das 
das Immunsystem und den Tonus des Organismus im 
Allgemeinen stärkt. Grundlagen sind wertvolle Pflanzen 
(peruanische Kletterpflanze, grüner Tee, Klettenwurzel), 
die bei Kräfteverlust, Schwäche, verminderter 
Aktivität eine allgemein stärkende Wirkung haben, die 
Widerstandsfähigkeit des Immunsystems gegenüber 
ungünstigen äußeren Einflüssen erhöhen.

   Eigenschaften   

Die peruanische Kletterpflanze, eine, ihren nützlichen 
Eigenschaften nach äußerst seltene Pflanze, wächst 
nur im Hochland und im Amazonas-Dschungel in 
Lateinamerika. Die Einwohner Perus nennen sie nicht 
grundlos „Krallendorn“, da ihr Stiel mit vielen kleinen 
Dornen übersät ist, die Krallen ähneln. Dadurch 
kann sie sich geschickt an den Stämmen und Ästen 
festhalten. Nach ihrer Entdeckung im Jahre 1974 
durch Dr. Keplinger, wurde die Pflanze rasch aus dem 
Amazonas-Dschungel in die Regale vieler Apotheken 
weltweit gebracht. Aus der gesamten Rubiaceae-Familie 
hat nur die peruanische Kletterpflanze ausgeprägte 
immunmodulierende Eigenschaften. Diese erstaunliche 
Pflanze regeneriert dank ihrer aktiven Substanzen, der 
Oxindolalkaloide, Glykoside und Proanthocyanidine, 

bestens die Abwehrkräfte des Körpers und erhöht 
dessen Leistungsfähigkeit. In Kombination verstärken 
diese Stoffe die Phagozytose, indem sie die Funktionen 
von T-Lymphozyten und T-Killerzellen aktivieren, 
die schädliche Fremdkörper, Bakterien, tote oder 
sterbende Zellen absorbieren und die Vermehrung von 
Viren in den Zellen blockieren. Sie normalisieren den 
Immunoglobulinspiegel. Außerdem erhöht Krallendorn 
die Festigkeit der Kapillaren und verbessert den 
Gefäßtonus.

Der erfrischende, belebende grüne Tee hebt die 
Stimmung und mobilisiert Kräfte, ist energieaufladend 
und lebensverlängernd. Der Tee ist äußerst 
gesundheitsfördernd, da er reich an Vitaminen, 
Mineralien, ätherischen Ölen und Aminosäuren ist. 
Neben seiner vitalisierenden und erfrischenden Wirkung 
gewährleistet er auch einen antioxidativen Schutz. Dafür 
ist das Vitamin E verantwortlich: es schützt die Blutgefäße 
vor Schäden durch freie Radikale, indem er sie elastisch 
und flexibel macht, verhindert die Zelloxydation und 
verlangsamt den Alterungsprozess.

Die Klettenpflanze ist wegen ihrer heilenden Wirkungen 
auf den Organismus in der traditionellen Medizin 
und Volksmedizin sehr beliebt. Besonders wertvoll 
ist die Wurzel der Pflanze – ein Lager voll biologisch 
aktiver Substanzen: Polysaccharide, Chromsalze, Eisen, 
Phosphor, Magnesium, Natrium, Kalium, Kupfer, Linol-, 
Öl-, Stearin-, Palmitinsäure und ätherische Öle.

   Anwendung    
 „Coral Krallendorn“ unterstützt die Immunität 
aufgrund folgender Eigenschaften:
• • immunmodulierend und allgemein stärkend;
• • antioxidativ;
• • antithrombotisch;
• • entzündungshemmend;
• • vitalisierend.
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Coral Lecithin

Coral Lecithin
Coral Lecithin

   Bestellnummer:    91650

   Packungsinhalt:    120 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Flüssiges Sojalecithin  ..................................................................... 1200 mg
Zusatzkomponenten

„Coral Lecithin“ – ein neues, qualitativ hochwertiges 
Produkt, das unter der Eigenmarke von Coral Club 
hergestellt wird. Es ist eines der vielseitigsten 
Ergänzungsmittel, die für eine Gesunderhaltung 
notwendig sind. Lecithin ist die Grundlage aller 
Zellmembranen des menschlichen Organismus. Es ist 
ein erforderliches „Baumaterial“ für den Organismus, das 
beschädigte Zellen „renoviert“ oder repariert.

   Eigenschaften   

Die Hauptbestandteile von Lecithin, Cholin und 
Inositl Inistol, sind lebenswichtig für das vollständige 
Funktionieren des Gehirns. Cholin ist zuständig für die 
Koordinierung der Muskelkontraktionen, die geistige 
Aktivität, die Leistungsfähigkeit und die Kreativität. 
Es fördert die Bildung und Erhaltung des operativen 
Gedächtnisses. Inosit wirkt positiv auf die Stimmung, 
das Verhalten und die Orientierung im Raum; es hat 
beruhigende Eigenschaften und senkt Nervosität und 
Reizbarkeit.

Lecithin – ein unersetzbarer Helfer des Herzens. Eine 
ausreichende Menge dieser nützlichen Substanz in 
der Nahrung senkt den Cholesterinspiegel im Blut, 
verbessert die Durchblutung und die Blutversorgung der 
Organe. Es senkt den Puls, den Tonus der Gefäßwände 

und kann so den Blutdruck beeinflussen.

Lecithin ist aktiv an der Regulation des Fettstoffwechsels 
beteiligt, indem es Fett in einfache Fettsäuren aufspaltet. 
Daher verlassen die Lipide in Gegenwart von Lecithin 
schneller die Leber und setzen sich in den Fettdepots 
und den Organen ab. Darüber hinaus hilft die Einnahme 
von Lecithin bei der beschleunigten Wiederherstellung 
von beschädigten Leberzellen, die toxischen Wirkungen 
von Alkohol, Nikotin, Medikamenten, Drogen oder 
Lebensmitteln mit Konservierungs- und Farbstoffen 
ausgesetzt sind.

Diese Substanz spielt ebenso eine wichtige Rolle 
bei der Immunabwehr des Körpers. Lecithin stellt 
die Funktion unserer „Verteidiger“, der Lymphozyten 
und Makrophagen, wieder her, erhöht durch die 
Antikörperproduktion sowie die Stimulation des 
Wachstums und der Aktivität der Phagozyten die 
Abwehrkraft gegenüber Krankheiten.

Dies ist einer der wichtigsten Aktivatoren der 
Reproduktionsfunktion. Es ist besonders wichtig 
für die intrauterine Entwicklung von Kindern und 
Neugeborenen, da es sich positiv auf die geistige 
Entwicklung des Kleinkindes auswirkt.

Neben allen anderen Vorteilen ist Lecithin auch ein 
Antioxidans, das die Haut vor freien Radikalen schützt. 
Es verbessert die Ernährungs- und Entgiftungsprozesse, 
aktiviert den Fettstoffwechsel und stimuliert die Bildung 
neuer Hautzellen oder repariert beschädigte.

   Anwendung    
„Coral Lecithin“ ist nützlich bei:
• Herz-Kreislauferkrankungen;
• Nervosität, Müdigkeit, Aufmerksamkeitsdefizit, 

Senken der Gedächtnisleistung;
• Erhöhung der geistigen und körperlichen Aktivität;
• Leberfunktionsstörungen;
• Hautproblemen.
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Coral Luzerne

Coral Luzerne
Coral Alfalfa

   Bestellnummer:    2102

   Packungsinhalt:    120 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Saat-Luzerne ........................................................................................150 mg
Saftkonzentrat der Luzerne ..............................................................250 mg
Hilfskomponenten

„Coral Luzerne“ wirkt vielseitig gesundheitsfördernd und 
ist eine ausgezeichnete vorbeugende Maßnahme gegen 
viele Beschwerden. Das neue Produkt beinhaltet neben 
den Luzerne-Blättern auch den konzentrierten Saft der 
Blätter, welcher die positive Wirkung auf den Organismus 
noch verstärkt. Die Verwendung des „Königskrautes“ 
nimmt unter den Heilkräutern einen besonderen Platz 
ein. Seine Verwendung bewirkt einen Anstieg der Vitalität 
und der Leistungsfähigkeit und ist empfehlenswert 
für Menschen mit geschwächter Gesundheit, die an 
Verdauungsstörungen, Intoxikationen leiden und 
Probleme mit dem Urogenitalsystem haben.

   Eigenschaften   

Die heilsamen Eigenschaften sowie das breite 
Anwendungsspektrum der Luzerne lassen sich durch 
deren erhöhten Anbau auf Mineralböden erklären.

Die Blätter der Pflanze enthalten acht essentielle 
Aminosäuren, die der Organismus nicht selbst 
produzieren kann: die Vitamine A, B1, B2, B6, D2, E 
und K, Mineralstoffe, speziell Kalzium, Phosphor und 
Fluor, Saponine, Isoflavone u. a. Das Vitamin K macht 
die Luzerne zu einem wirksamen antihämorrhagischen 
Mittel, das Hämorrhagie und Blutungen vorbeugt.

Luzerne ist eine der wenigen Pflanzen, in deren 
Zusammensetzung natürliches Fluorid vorkommt, was 
sich im Körper in erster Linie im Zahngewebe ansammelt. 
Es fördert die Bildung von Zahnschmelz, schützt die 
Zähne vor Karies und bietet bakterizide Aktivität gegen 
Mikroorganismen.

Durch die Saponine ist die Pflanze in der Lage, den 
Cholesterinspiegel zu senken. Sie beugt nicht nur 
arteriosklerotischen Veränderungen vor, sondern erhöht 
auch deren Elastizität, wird zur Senkung des arteriellen 
Blutdrucks eingesetzt.

Die Luzerne wirkt regulierend auf die Durchlässigkeit 
der Blutgefäße sowie auf die Oxydations- und 
Reproduktionsprozesse.

Das „Universal“kraut hat eine gesundheitsfördernde 
Wirkung bei Darmerkrankungen, Blähungen, 
Krebserkrankungen. Der Extrakt der Luzerne findet 
aufgrund der in ihr enthaltenen wertvollen Stoffe, vor 
allem der Aminosäuren und des Chlorophylls, während 
des Heilfastens Anwendung.

Aufgrund der östrogenähnlichen Aktivität der Isoflavone 
sowie der Fähigkeit zu beruhigen und die Laktation zu 
verbessern ist es nützlich für Frauen in den Wechseljahren 
und stillende Mütter.

Es ist ein leichtes harntreibendes Mittel (normalisiert 
die Wasser-Balance und fördert die Ausscheidung von 
Salzen der Harnsäure aus dem Körper)

   Anwendung    
„Coral Luzerne“ – ein ausgezeichnetes allgemein 
stärkendes Mittel, welches präventiv wirkt bei:
• Hypovitaminose;
• Übermüdung, erhöhter Reizbarkeit;
• Arteriosklerose;
• Gicht;
• Unzureichender Laktation.
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Coral Magnesium

Coral Magnesium
Coral Magnesium

   Bestellnummer:    91881

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Magnesium (Taurinat) ........................................................................ 75 mg
Magnesium (Bisglycinat) .................................................................... 75 mg
Hilfskomponenten

„Coral Magnesium“ – ist ein Produkt, das für ein 
reibungsloses Funktionieren des Herz-Kreislauf-, des 
Nerven- und des Verdauungssystems, die Regeneration 
vieler biologischer Funktionen des Körpers notwendig 
ist.

   Eigenschaften   

Magnesium ist für den Menschen eines der wichtigsten 
Mineralien, ist es doch an über 300 biochemischen 
Reaktionen beteiligt, die ein normales Funktionieren 
des Körpers sicherstellen. Eine der Hauptfunktionen 
des Magnesiums ist der Schutz des Nervensystems 
vor zerstörendem Stress. Magnesium bremst die 
Erregungsprozesse im zentralen Nervensystem und senkt 
die Sensibilität des Körpers gegenüber äußeren Erregern 
(schrille Laute, zu grelles Licht). Bei Mangel erhöhen sich 
Nervosität, Reizbarkeit und starke Erschöpfung.

Magnesium optimiert die Funktion der Herzmuskelzellen, 
stabilisiert den Herzrhythmus, ist überaus wichtig bei der 
Steuerung der Nervenmuskelaktivität des Herzens. Dieses 
Mineral ist für die Kalzium- und Vitamin C-Verwertung 
erforderlich, ist am Kohlenhydratstoffwechsel beteiligt. 
Magnesium hilft dem Körper bei der Anpassung an 
Kälte, dient als Strukturkomponente der Knochen und 

der Zahnemaille, stimuliert die Darmperistaltik und regt 
die Gallenausscheidung an.

Magnesium begünstigt die Regeneration der 
Blutgerinnung, hilft bei der Gesunderhaltung der 
Gefäße, beugt der Bildung von Cholesterinklumpen 
an den Wänden durch Gefäßöffnung vor und verstärkt 
dadurch den Koronarfluss.

Magnesium beeinflusst aktiv die Funktion der Nieren und 
der Nebennieren, die Energieproduktion, die Bildung 
von Knochenmuskelgewebe. Magnesiummangel 
führt zu einer Störung eines ordnungsgemäßen 
Verwertungsprozesses von Mineralen und Nährstoffen. 
Ein adäquater Magnesiumspiegel im Körper begünstigt 
jedoch die Tonuserhöhung der glatten Gefäßmuskulatur, 
des Darms, der Gallen- und der Harnblase usw. Es spielt 
eine wichtige Rolle bei der Eiweiß-, Aminosäuresynthese, 
der Übertragung genetischer Information über die DNS 
und die RNS.

Es beinhaltet zwei Salze – Taurat und Glycinat 
(Verbindungen von Aminosäuren mit Taurin und 
Glycin). Der  Vorzug dieser Salze besteht darin, dass sie 
im Vergleich zu anderen Magnesiumsalzen bestens 
bioverfügbar sind und den Darm nicht reizen. Darüber 
hinaus verbessert die Verbindung aus Glycin und 
Magnesium die Hirndurchblutung und optimiert 
die Funktionsweise des Gedächtnisses sowie die 
Leistungsfähigkeit. Die Verbindung aus Taurin und 
Magnesium aktiviert die Energieproduktion und 
verbessert die Zellversorgung.

   Anwendung   
„Coral Magnesium“ hat folgende 
gesundheitsfördernde Wirkung:
• erhöht die Resistenz bei geistigen, emotionalen, 

physischen Belastungen;
• verstärkt das Energiepotential des Herzmuskels, 

steuert den Tonus der Blutgefäße und den 
Herzrhythmus;

• normalisiert den Eiweiß-, Lipid- und Nukleinsäure-
Stoffwechsel, aktiviert die Produktion von 
Adenosintriphosphat;

• begünstigt eine bessere Verwertung von gesunden 
Stoffen im Verdauungstrakt.
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Coral-Mine

Coral-Mine
Coral-Mine

   Bestellnummer:    91655, 91656

   Packungsinhalt:    10 Beutel je 1 g, 30 Beutel je 1 g

   Zusammensetzung:    
Korallenpulver  ...................................................................................  995 mg
L-Ascorbinsäure ...................................................................................... 5 mg

„Coral-Mine“ – ein Naturprodukt, das in Japan 
aus Tiefsee-Steinkorallen hergestellt wird, die im 
Japanischen Meer – in der Nähe der Inseln Okinawa und 
Tokunoshima – wachsen. Die Koralle ist eine einzigartige 
Substanz, die es in den mehr als 500.000.000 Jahren ihres 
Daseins zu einer perfekten Harmonie aus tierischen, 
pflanzlichen und mineralischen Welten gebracht hat. 
Sie ist eine wunderbare Schöpfung der Natur, welche 
mehrere physische Formen in sich vereint: Dieses 
Meereslebewesen mit seinem originellem Aussehen, 
welches an wunderschöne Pflanzen erinnert, existiert 
aufgrund des Meeressalzes und ernährt sich von 
Mikroorganismen.

Das Korallengerüst ist ein Komplex aus mineralischen 
Salzen, die ihre einzigartigen Eigenschaften und 
Wirkungen auf den Organismus übertragen. Dies sind 
vor allem Kalzium- und Magnesiumsalze. Zu seinen 
Inhaltsstoffen gehören ebenso Kalium, Natrium, 
Eisen, Phosphor, Schwefel, Silizium, Chrom, Mangan, 
Zink und weitere Elemente. Dieser an natürlichen 
Salzen reichhaltige Komplex wirkt regulierend auf die 
mineralische Balance des Körpers und normalisiert somit 
die Aktivität lebenswichtiger Organe und Systeme.

   Eigenschaften   

Kalzium bildet zusammen mit Phosphor das 
Knochengewebe und ist ein Baumaterial für alle Arten 
von Bindegewebe. Es sorgt für eine stabile Herzfunktion, 
Nervenleitfähigkeit und Muskelkontraktion, erhöht die 
Durchlässigkeit der Zellmembranen und normalisiert 
den Blutgerinnungsprozess.

Magnesium ist der Gehilfe des Kalziums und sorgt für 
die Freisetzung von ATP (Adenosintriphosphat). Dieses  
steigert das körperliche Energiepotenzial sorgt für einen 
stabilen Herzrhythmus und reguliert den Tonus der 
glatten Muskulatur (Gefäße, Darm, Galle und Blase).

Natrium reguliert den osmotischen Druck, den Wasser-
Eiweiß-Stoffwechsel, der für die neuromuskuläre 
Reizbarkeit und die Funktion der Natrium-Kalium-
Pumpe erforderlich ist; es gewährleistet die Regelung 
des Zellstoffwechsels.

Kalium ist das wichtigste intrazelluläre Kation, das 
das Wasser-Salz- und Säure-Basen-Gleichgewicht, 
die neuromuskuläre Reizbarkeit und die Leitfähigkeit 
unterstützt; es gewährleistet einen stabilen Blutdruck 
und entfernt überschüssige Flüssigkeit aus dem Körper.

   Anwendung    
In der Wechselwirkung von Wasser und Mineralien 
aus Salz, gehen diese ins Wasser über und verleihen 
ihm nützliche Eigenschaften, die dazu beitragen:
• einen optimalen pH-Wert zu erreichen;
• Blutdruck und Puls zu regulieren;
• Osteoporose und Arthritis vorzubeugen;
• die Elastizität der Muskeln zu erhöhen, die 

Struktur von Knochen und Knorpelgewebe 
wiederherzustellen;

• das Nieren- und Verdauungssystem zu regulieren;
• den Hautzustand zu verbessern.
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CoralProbiotic

CoralProbiotic
CoralProbiotic

   Bestellnummer:    91635

   Packungsinhalt:    100 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Lactobacillus acidophilus  ............................................... 1,25 x 109 КОЕ/g
Bifidobacterium longum  ................................................ 1,25 x 109 КОЕ/g
Fructooligosaccharide (FOS)  ...........................................................  25 mg
Zusatzkomponenten.

 „CoralProbiotic“ – Synbiotikum, das sich als eine 
einzigartige Kombination aus Probiotika (Lactobacillus 
acidophilus und Bfidobacterium longum) und Präbiotika 
präsentiert und für eine gesunde Darmflora sorgt. 
Aufgrund der präbiotischen Wirkung verzehnfacht sich 
die synbiotische Effizienz. Die empfohlene Tagesdosis 
beträgt 5 Milliarden Lacto- und Bifidobakterien und 50 
mg Inulin. Das Produkt wird aus hochwertigen Rohstoffen 
und nach neuesten Technologien hergestellt, die den 
Anforderungen der GMP und der Industriestandards 
entsprechen. Zur Erhaltung der Aktivität der 
gefriergetrockneten probiotischen Kulturstämme wird 
das fertige Produkt unter Stickstoff in pflanzliche Kapseln 
gefüllt, somit bleiben die biologischen Eigenschaften 
langfristig erhalten.

   Eigenschaften   

Fructooligosaccharide (FOS) – Inulin aus der Chicorée-
Wurzel – ist das bekannteste und am besten erforschte 
Präbiotikum. Neben der Tatsache, dass Inulin eine 
unersetzliche Ballaststoffquelle für den Verdauungstrakt 
ist, ist es in der Lage, das Wachstum und die Aktivität 
der eigenen nützlichen Bakterien im Dickdarm zu 
stimulieren, sowie derjenigen, die im Rahmen dieses 
Nahrungsergänzungsmittels in den Körper gelangen. 

Es unterstützt alle Stoffwechselarten (insbesondere 
von Kohlenhydraten und Fetten). Inulin ist ein gutes 
Sorptionsmittel, das die Entgiftungsfunktion der 
Mikroflora stärkt, die Darmmotorik verbessert und 
toxische Stoffe aus dem Organismus entfernt, was zu 
einem weichen Stuhl führt.

Probiotika normalisieren die Verdauung, beschleunigen 
die Spaltung von Proteinen und Kohlenhydraten und 
die Assimilation von Nährstoffen, sie produzieren ihre 
eigenen Enzyme für eine gute Verdauung, sind aktiv 
an der Synthese von vielen Vitaminen (K, D, Gruppe 
B) beteiligt, erhöhen die Kalziumaufnahme, hemmen 
das Wachstum von Krankheitserregern, verhindern 
die Entwicklung von Magen-Darm-Erkrankungen, 
die Verletzung der Mikroflora während der Einnahme 
von Antibiotika und erhöhen durch den Aufbau eines 
Immunschutzes die Widerstandsfähigkeit des Körpers.

   Anwendung    
„CoralProbiotic“ bietet einen umfassenden Schutz für 
die Mikroflora; wirkt positiv bei:
• Dysbakteriose, Erkrankungen des 

Verdauungstraktes;
• Vergiftungen;
• Störungen des Verdauungssystems, 

Stoffwechselstörungen;
• Verletzung der Mikroflora während / nach der 

Einnahme von Antibiotika;
• Blähungen, Verstopfungen.
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Coral Süßholz

Coral Süßholz
Coral Licorice Root

   Bestellnummer:    91641

   Packungsinhalt:    100 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Glycyrrhizinextrakt aus Süßholzwurzel .........................................300mg
Süßholzwurzel-Extrakt ......................................................................... 80mg
Ingwerextrakt ........................................................................................  20mg
Zusatzkomponenten.

„Coral Süßholz“ ist ein komplexes 
entzündungshemmendes, schleimlösendes und 
immunkorrigierendes Mittel, basierend auf Süßholz- und 
Ingwerextrakten, zur Wiederherstellung und dem Erhalt 
der Gesundheit.

Süßholz ist eine wertvolle Nährstoffquelle: 
Glycyrrhizin- und Glycyrrhitinsäuren Saponine, 
Flavonoide, Mannit, Schleimstoffe, Gummiarabikum, 
Gummiarabikum, Ascorbinsäure. Glycyrrhizin- und 
Glycyrrhitinsäuren haben hormonähnliche Wirkungen, 
die entzündungshemmende Eigenschaften haben. 
Indem sie auf verschiedene Typen von DNS- und RNS-
Viren wirken, unterbrechen sie deren Entwicklung im 
frühen Stadium, blockieren das Eindringen der Viren 
in die Zellen und deren Fähigkeit neue Viruspartikel 
zu produzieren Sie induzieren die Produktion von 
Interferon, des wichtigsten Schutzeiweißes des Körpers.

   Eigenschaften   

Das Glycyrrhizin verstärkt die Ausscheidungsfunktion in 
der Luftröhre und den Bronchien und erhöht dadurch 
die Aktivität des Flimmerepithels in ihnen, wodurch die 
Schleimlösung gewährleistet ist. Die Flavonoide wirken  

krampflösende Wirkung auf die glatte Muskulatur der 
Bronchien krampflösend. Die in der Pflanze enthaltenen 
Saponine fördern die Bildung eines Schutzfilms auf der 
Schleimhaut des Darmtrakts und bewirken so deren 
Heilung und Regeneration.

Ingwer – zeichnet sich durch seine „brennende“ 
Zusammensetzung (Zingiberen, Gingerol, Camphen, 
Borneole u.a.) aus und wirkt entzündungshemmend und 
stressschützend.

Dieses Gewürz wirkt wohltuend auf das 
Verdauungssystem, bewältigt hervorragend das 
Schwere- oder Völlegefühl oder Übelkeit im Magen, Die 
Verwendung von Ingwer bei der Nahrungsaufnahme 
erhöht den Appetit und regt die Verdauung an. Ingwer 
senkt die Entzündung in den Blutgefäßen und in 
den Gelenken, zerstört die pathogenen Bakterien im 
Verdauungstrakt, senkt den Cholesterinspiegel. Ferner 
ist er ein gutes entgiftendes Mittel.

Es ist sehr nützlich zur Stärkung des Immunsystems. 
Aufgrund der in der Pflanze vorhandenen 
lebenswichtigen Vitamine, Mineralien, Aminosäuren und 
ätherischen Ölen in der Wurzel der Pflanze wirkt es stark 
anregend, stärkend und mobilisiert die inneren Kräfte 
des Körpers.

   Anwendung    
„Coral Süßholz“ hat positive Wirkungen auf die 
Gesundheit, bei verschiedenen Beschwerden:
• Erkrankungen der Atemwege
• Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes
• chronische Erkrankungen der Leber und der 

Gallenwege
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Coral Taurine

Coral Taurine
Coral Taurine

   Bestellnummer:    2101

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Taurin .....................................................................................................600 mg
Hilfskomponenten

„Coral Taurine“– ist Lieferant der „universellen“ 
Aminosäure Taurin, die vielfältige gesundheitsfördernde 
Eigenschaften hat und daher ein wichtiges 
Nahrungsergänzungsmittel ist.

   Eigenschaften   

Man kann sagen, dass diese Aminosäure den 
Menschen sein ganzes Leben lang begleitet – von der 
Zeugung bis ins hohe Alter. Sie ist schon während der 
Schwangerschaft für eine normale Entwicklung und das 
Wachstum des Fötus wichtig. Fachleute stellten fest, dass 
das kindliche Gehirn viermal so viel Taurin enthält wie 
das Gehirn eines Erwachsenen.

Die Nahrungsquelle von Taurin sind ausschließlich 
Lebensmittel tierischer Herkunft- Fisch, Fleisch, Milch, 
Eier. In pflanzlichen Erzeugnissen ist Taurin dagegen 
nicht enthalten. Dies bedeutet, dass diese Aminosäure 
für Vegetarier eine ganz besondere Bedeutung hat. 
Obwohl Taurin als Aminosäure gilt, hat sie aber im 
Gegensatz zu anderen Aminosäuren keine Eiweiße.

Die funktionalen Möglichkeiten von Taurin sind 
beeindruckend. Es ist in hoher Konzentration im 
Gehirngewebe und in der Netzhaut des Auges enthalten. 

Es ist krampflösend, bremst die Weitergabe nervöser 
Erregungen an das zentrale Nervensystem, stärkt das 
Gedächtnis und fördert die Konzentrationsfähigkeit. 
Diese wichtigste Aminosäure der Augennetzhaut 
(40-50%) versorgt deren Gewebe und gewährleistet 
damit eine normale Funktionsweise, die Adaptation 
der Augen an das Licht. Das Wichtigste - Taurin ist in 
der Lage, beschädigtes Gewebe der Netzhaut bzw. der 
Linse zu regenerieren und somit das Sehvermögen nach 
verschiedenen Unfällen oder bei Altersproblemen zu 
verbessern.

Genauso wichtig ist Taurin auch für das Herz- 
Kreislaufsystem. Es verhindert in erster Linie die 
Ausscheidung von Kalzium aus dem Herzmuskel 
und gleicht den Natrium-, Kalium-, Kalzium- und 
Magnesiumstoffwechsel aus. Dies sind Mineralien, die für 
einen ordnungsgemäßen und gesunden Herzrhythmus 
verantwortlich sind. Taurin begünstigt ferner die 
Erweiterung der Blutgefäße.

Diese Aminosäure ist aktiv am Stoffwechsel beteiligt. 
Sie verhindert einen Gallenstau in der Gallenblase und 
in den Gallenwegen. Sie senkt den Cholesterinspiegel 
geringer Dichte (des „schädlichen“ Cholesterins) und 
in der Leber und beugt einer Thrombosebildung vor. 
Eine weitere Bestimmung des Taurins ist die erhöhte 
Insulinaktivität im Körper. Dieses Hormon beeinflusst 
direkt den Glukosespiegel im Blut, die Bildung von 
Glykogen aus Glukose in der Leber und in den Muskeln, 
aktiviert den Energiestoffwechsel.

Wie ein Antioxidans bindet Taurin die die DNA 
schädigenden aktiven Sauerstoffformen, sichert die 
erforderliche Menge an Vitamin C und E und des Eiweiß- 
Antioxidans - Glutathion ab.

   Anwendung:   
„Coral Taurine“ –ist ein unersetzliches Produkt für
• das Herz- und Gefäßsystem sowie für das 

Nervensystem
• Gesunderhaltung der Sehorgane
• die Optimierung des Stoffwechsels
• den Schutz vor Antioxidantien
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Coral Weihrauch

Coral Weihrauch
Coral Boswellia

   Bestellnummer:    91846

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Weihrauchextrakt  ..............................................................................400 mg
Hilfskomponenten

„Coral Weihrauch“ – gewährleistet eine ganzheitliche 
Unterstützung des Stütz- und Bewegungsapparates. 
Grundlage des Produkts ist der Extrakt der gleichnamigen 
Pflanze, die dank ihrer Weihrauch-Säuren hauptsächlich 
Entzündungsprozesse abschwächt, den Blutkreislauf 
des Muskelgewebes ankurbelt und die Knorpelstruktur 
stärkt.

   Eigenschaften   

Salai guggal, shallaki bzw. Indischer Weihrauch – so 
nennt man im Osten die kleinen Bäume aus der Familie 
der Balsambaumgewächse, die in den Bergregionen 
Indiens wachsen. Unter allen Arten dieser Pflanze 
wird die tropische Boswellia bzw. die Boswellia serrata 
am meisten geschätzt, die von den Europäern Indian 
Frankincense (indischer Wohlgeruch) genannt wird. 
Eine charakteristische Besonderheit der Pflanze 
sind die aromatischen Harze, die die sagenhaften 
Weihrauchsäuren enthalten. Die Inder nennen die 
Pflanze nicht umsonst „Entzündungsbekämpfer“.

Unter allen wohltuenden Stoffen wie auch der 
ätherischen Öle (Camphen, Pinen), Harz und 
Palmitinsäure sind die Weihrauchsäuren aufgrund ihrer 
entzündungshemmenden Wirkung die wertvollsten.

Die indischen Gelehrten stellten im Laufe ihrer 
Untersuchungen fest, dass sich durch die Anwendung 
von Boswellia Ödeme zurückbilden und Schmerzen bei 
rheumatischen Arthritispatienten gelindert werden. 
Die Wirkungsweise ist ähnlich der von nichtsteroidalen 
Antiphlogistika, jedoch ohne die für diese typischen 
Nebenwirkungen. Die Boswellia-Säuren wirken wie folgt 
auf das Knochenmuskelsystem: Diese Säuren blockieren 
sehr wirksam die Leukotrien-Synthese, hormonähnlicher 
Stoffe, die eine der wichtigsten Ursachen für 
Entzündungen der Wirbelsäule, der Knorpel, der Adern, 
des Bindegewebes, der juxtaartrikulären Flüssigkeit 
sind. Außerdem verhindern sie das Eindringen von 
weißen Blutkörperchen, den Leukozyten, in den Knorpel 
und die Gelenkflüssigkeit und lindern damit nicht nur 
den Entzündungsprozess, sondern verringern ganz 
unmittelbar den Befallsgrad des Gelenkknorpels.

Boswellia wird auch wegen seiner stärkenden Wirkung 
auf die Knorpelstruktur und das Knochengewebe 
geschätzt. Die Boswellia-Säuren verhindern die Bildung 
von speziellen knorpelzerstörenden Enzymen, senken 
die Ausscheidung von Strukturkomponenten des 
Knorpelgewebes mit dem Urin, solche wie Hydroxyprolin, 
Hexosamin und Uronsäure. Sie verlangsamen die 
Zerstörung des des Knorpels und beschleunigen den 
Regenerationsprozess. Dies führt unmittelbar zu einer 
Schmerzlinderung und dem Abschwellen von Ödemen.

Die Boswellia-Säuren kurbeln außerdem den 
Blutkreislauf in dem entzündeten Gelenkgewebe 
an, kräftigen und regenerieren geschädigte Gefäße, 
erleichtern dem Blut und den Nährstoffen den Zugang 
zum Entzündungsherd.

   Anwendung    
„Coral Weihrauch“ hilft dabei:
• Entzündungsprozesse in den Gelenken, Muskeln 

und Knorpeln zu lindern;
• degenerativen Prozessen im Knochenmuskelgewebe 

vorzubeugen;
• die Durchblutung der Muskeln zu verbessern;
• das unangenehme Gefühl eines plötzlichen 

starken Schmerzes und eine Gefäßversteifung 
auszugleichen.
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Coral Zink 15

Coral Zink 15
Coral Zinc 15

   Bestellnummer:    91802

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Zink (Glykonat)  ....................................................................................  15mg, 
Zusatzkomponenten.

„Coral Zink“ – bietet eine einzigartige Palette von 
Funktionen und fördert die Stärkung der Gesundheit: 
lebenswichtig für die Funktionalität des Immunsystems, 
es verhindert die Entstehung von Immunschwächen, 
wirkt antiviral, unterstützt den körpereigenen 
Hormonhaushalt, es verhindert die Entwicklung einer 
vergrößerten Prostata, hilft bei Hauterkrankungen und 
ist wirksam bei der Behandlung von Akne.

   Eigenschaften   

Dieses Produkt enthält Zinkglukonat, welches 
leicht verdaulich ist und bei Verwendung keine 
Nebenwirkungen verursacht. Es entspricht den höchsten 
Qualitätsstandards und ist für alle Altersgruppen 
empfehlenswert.

Zinkquellen in Nahrungsmitteln sind Rind, Leber, 
Meeresfrüchte, Weizenkeime, Haferflocken, Karotten, 
Erbsen, Spinat und Nüsse.

Ein ausgewachsener menschlicher Organismus enthält 
etwa 1,5 bis 3 g Zink. Es ist in allen Organen und 
Geweben enthalten, die größte Konzentration befindet 
sich jedoch in der Prostata, im Sperma, den Haut-, Haar-, 
Muskel- und Blutzellen.

Das Spurenelement Zink ist an verschiedenen 
Stoffwechselvorgängen, einschließlich Protein, 
beteiligt. Es ist daher unabdingbar für die normalen 
biochemischen Vorgänge. Dieses Element wird zur 
Synthese von Proteinen, einschließlich der Kollagen- und 
der Knochenbildung benötigt.

Zink ist an den Prozessen der Zellteilung und –
differenzierung, der T-Zellen-Immunität, der 
Funktion dutzender Enzyme und des Insulins der 
Bauchspeicheldrüse beteiligt.

Es fördert die Resorption von Vitamin E, die 
Aufrechterhaltung einer normalen Konzentration 
dieses Vitamins im Blut und reguliert den Prozess der 
Blutbildung.

Zink spielt eine entscheidende Rolle bei der Regeneration 
von Haut-, Haar- und Nagelwachstum und der Sekretion 
der Talgdrüsen.

Es ist ebenfalls wichtig für den Organismus bei der 
Verarbeitung von Alkohol; Zinkmangel kann deshalb die 
Anfälligkeit für Alkoholismus erhöhen.

Die synergetische Wirkung in Kombination mit den 
Vitaminen A und B6 hat auf den gesamten Körper eine 
gesundheitsfördernde Wirkung.

   Anwendung    
„Coral Zink“ 15 wirkt positiv auf die Gesundheit:
• bietet volle Unterstützung für das Immun- und 

Hormonsystem;
• optimiert den Stoffwechsel;
• verbessert den Hautzustand.
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Daily Delicious Beauty Shake 

Daily Delicious 
Beauty Shake 
in den 
Geschmackssorten 
Himbeere/Vanille/ 
Schokolade
Daily Delicious Beauty Shake  
Raspberry / Vanilla / Chocolate

   Bestellnummer:    211500, 211600, 211700

   Packungsinhalt:    Beutel/500 g

   Bestellnummer:    213500, 213600, 213700

   Bestellnummer:    Beutel/25 g

   Zusammensetzung:    
Milchprotein, Molkenprotein-Konzentrat, Sojaprotein-Isolat, 
Kakaopulver oder Himbeeren oder Vanille-Extrakt, Magnesium 
(Citrat), hydrolysiertes Kollagen, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
para-Aminobenzoesäure, Vitamin E, Selen (Selenomethionin), 
Pantothensäure, Kupfer (Gluconat), Vitamin A, Folsäure, Kalzium 
Pantothenat, Biotin, Nicotinamid
Zusatzkomponenten.

Die Protein Shakes Daily Delicious Beauty Shake mit dem 
natürlichen Aroma von Himbeere, Vanille und Kakao 
– sind eine ausgewogene Quelle von tierischen und 
pflanzlichen Proteinen in Kombination mit Kollagen und 
einen Vitamin- und Mineralstoffkomplex. Sie steigern 
die Vitalität, unterstützen die körperliche Aktivität und 
versorgen Sie jeden Tag mit neuer Energie. 

   Eigenschaften   

Kollagen – das wichtigste Aufbauprotein für die Haut, 
Muskeln, Haare und Nägel. Die Haut enthält bis zu 40% 
Kollagen. Kollagen-Hydrolysat, das im Shake verwendet 
wird, ist eine hocheffiziente Form von tierischem 
Kollagen, das aus drei Peptiden (Aminosäuren) besteht: 
Lysin, Prolin und Hydroxyprolin. Das Besondere daran 
ist, dass es dank einem niedrigen Molekulargewicht, 
schnell und leicht aufgenommen wird und sofort aktiv 
ist. Kollagen versorgt unsere Haut mit Protein und 
verhindert somit deren vorzeitiges Altern. 

Milchprotein und das Molkeproteinkonzentrat 
enthalten im Gegensatz zu den Pflanzenproteinen alle 
essentiellen Aminosäuren und sind in ihrer Struktur dem 
menschlichen Muskelgewebe ähnlich. Im Vergleich zu 
Vollmilch wird Molkenprotein vollständig vom Körper 
absorbiert. Nach einer intensiven Belastung hilft es 
dabei, das Muskelgewebe wiederherzustellen. Für diesen 
Vorgang sind 3 essentielle Aminosäuren im Protein 
verantwortlich - Valin, Leucin und Isoleucin, die von den 
Muskeln verwendet werden, um den Fettstoffwechsel 
zu verstärken, Fette zu „verbrennen“ und zusätzliche 
Energie freizusetzen.

Sojaprotein-Isolat – leichtes pflanzliches Protein, das  
ganz besonders für die Menschen nützlich ist, die das 
herkömmliche Casein Protein nur sehr schwer verdauen 
oder keine Laktose vertragen können, sowie für ältere 
Menschen und Veganer als Ersatz für Fleischproteine. 
Soja-Isolat ist reich an essentiellen und nicht essentiellen 
Aminosäuren, die für gesunde Muskeln sorgen. 
Zusätzlich hält es den Cholesterinspiegel auf niedrigem 
Niveau und hilft bei der Gewichtskontrolle.

Vitamin & Mineral Komplex (Vitamine A, C, E, B-Gruppe, 
einschließlich B3, B7 und B9, PP, Mineralien, Magnesium, 
Kupfer, Selen) sind an allen Prozessen beim Stoffwechsel 
beteiligt – Kohlenhydrate-, Protein- und Fettstoffwechsel. 
Vitamine und Mineralstoffe tragen zur Verbesserung 
der Verdauung und der Gesunderhaltung von Haut 
und Muskeln bei, beteiligen sich an der Synthese von 
eigenem Kollagen. 

   Zusammensetzung:    
Daily Delicious Beauty Shakes:
• Sorgen für starke und gesunde Muskeln; 
• Sorgen für elastische, schöne und junge Haut, 

Haare und Nägel; 
• Korrigieren den Vitamin-und Mineralstoffhaushalt; 
• Führen zur Steigerung der Ausdauer und der 

Leistungsfähigkeit; 
• unterstützen bei der Gewichtserhaltung.
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DigestAble

DigestAble
DigestAble

   Bestellnummer:    46160

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Amylase  ............................................................................................  3.400 DU
Protease 4,5  ................................................................................. 12.500 HUT
Lipase  .......................................................................................................  72 LU
Alpha-Galactosidase  ....................................................................  140 GaIU
Glucoamylase  ...................................................................................  4,5 AGU
Protease 3,0  ...................................................................................  10,7 SAPU
Cellulase  ...............................................................................................  200 CU
Invertase  ................................................................................................. 50 SU
Papain  ................................................................................... 250.000 FCCPU
Bromelain  ............................................................................. 128.000 FCCPU
Laktase  ...............................................................................................  250 ALU
Zusatzkomponente.

Aus physiologischer Sicht ist die Ernährung die 
Grundlage, die den Körper mit essentiellen Proteinen, 
Fetten und Kohlenhydraten versorgt. Die Bereitstellung 
der Nährstoffe für alle Organe und das Gewebe 
gewährleistet deren einwandfreie Funktion und somit 
die Gesundheit. Dafür muss die Nahrung verdaut und 
von unserem Körper verwertet werden. Dieser Prozess 
bedarf der Beteiligung von Enzymen. Egal wie gesund, 
vollwertig und qualitativ hochwertig die konsumierten 
Lebensmittel sind, wenn ein Enzymmangel vorliegt, wird 
die Nahrung nicht richtig verdaut und somit erhalten die 
Zellen nicht genügend Nährstoffe. In diesem Fall hilft 
ein Nahrungsergänzungsmittel, welches die fehlenden 
Enzyme enthält – „DigestAble“.

Das biologisch aktive Nahrungsergänzungsmittel 
„DigestAble“ ist ein natürliches Produkt, eine ausgewogene 
Mischung pflanzlicher Verdauungsenzyme. „DigestAble“ 

ist vielen Konsumenten des „Programms 2 Colo-Vada 
Plus“, als ein Element der dritten Etappe bekannt, in 
der der Körper gereinigt wird. Dieser Komplex kann 
jedoch als Einzelprodukt erworben werden, wenn die 
Notwendigkeit besteht, ein in vollem Umfang gesundes 
Verdauungssystem wiederherzustellen.

   Eigenschaften   

Amylase befindet sich im Speichel und beginnt bereits 
im Mund damit, die Kohlenhydrate zu spalten. Durch 
ihre Einwirkung wandelt sich Stärke in Glukose um. Im 
Magen und Zwölffingerdarm werden durch Enzyme des 
Magensaftes und der Bauchspeicheldrüse, Proteine und 
Fette verdaut.

Protease wirkt aktiv im Magensaft und spaltet Proteine 
zu Aminosäuren.

Lipase ist ein Enzym, das von der Bauchspeicheldrüse 
synthetisiert wird, um Fette zu spalten. In aktiver Form 
wird Lipase im Zwölffingerdarm ffreigesetzt. Hier 
spaltet es Fette aus der Nahrung in Glyzerin und höhere 
Fettsäuren.

Papain – „pflanzliches Enzym (Pepsin)“ der Papaya – 
hilft bei der Verdauung proteinreicher Nahrungsmittel. 
Im Gegensatz zu Pepsin ist Papain in saurer, neutraler 
und alkalischer Umgebung aktiv, das heißt, in jeder 
beliebigen Säure des Magensaftes.

Bromelain ist ein Enzym aus dem Stamm der 
Ananaspflanze, welches auch proteolytisch aktiv ist und 
entzündungshemmende Wirkungen hat.

Laktase ist ein Enzym des Dünndarms, welches Laktose 
(Milchzucker) spaltet. Es ist unersetzlich für die Verdauung 
von Milchprodukten und die Aufrechterhaltung eines 
gesunden Verdauungssystems.

   Zusammensetzung:    
„DigestAble“ hilft den Verdauungsprozess zu 
normalisieren:
• kompensiert den Mangel an verdauungsfördernden 

Enzymen;
• verbessert die Spaltung und Aufnahme der 

Nährstoffe durch den Körper;
• reguliert den Säuren-Basen-Haushalt;
• normalisiert das gesamte Verdauungssystem;
• reduziert Entzündungen im Magen-Darm-Trakt.
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Eisen

Eisen
Iron

   Bestellnummer:    1095

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Eisen ........................................................................................................  11 mg
Zusatzkomponenten.

„Eisen“ Das Produkt Eisen in organischer Form enthält 
ein in höchstem Maße wichtiges Element, das die 
Entstehung von Anämie verhindert und die Vitalität 
und die Leistungsfähigkeit erhöht. Organisches Eisen 
ist viel besser und leichter zu verdauen. Es hat keine 
der für die anorganischen Salze des Eisens typischen 
Nebenwirkungen: Durchfallerkrankungen, Reizungen 
der Magen- und Darmschleimhaut, metallischer 
Geschmack und dunkel gefärbter Zahnschmelz.

   Eigenschaften   

Es trägt zur Blut- und Gewebeatmung bei. Eisen wird 
im Darm absorbiert und strömt anschließend in die 
Blutgefäße, wo es durch ein spezielles Transportprotein 
– Transferrin – aufgenommen wird. Durch das 
Transferrin werden Zellen und Gewebe mit Eisen 
versorgt. Als Teil der Cytochrom-Enzyme ist es an der 
Gewebeatmung (transportiert Sauerstoff von der Lunge 
in alle Zellen des Körpers) und der Synthese von ATP 
(Adenosintriphosphat) in enzymatischen Reaktionen 
am Cholesterinstoffwechsel beteiligt. Eisen sammelt 
sich in der Milz, der Leber und im Knochenmark an 
und wird bei Bedarf vom Körper verwendet und beugt 
damit einer Anämie vor, die sich wie folgt bemerkbar 
macht: allgemeine Muskelschwäche, eingeschränkter 

Geschmacks- und Geruchssinn, brüchige Nägel und 
Haare.

Stärkt das Immunsystem. Ein angemessener Eisengehalt 
im Körper trägt zur vollen Funktionsfähigkeit des 
Immunsystems bei. Eisen ist ein Enzymbestandteil 
(Katalase, Myeloperoxidase), das die Aktivität pathogener 
Mikroorganismen (Krankheitserreger) unterdrückt und 
entgiftend und antibakteriell wirkt. Es trägt zur Synthese 
schützender Proteine wie Lysozym und Interferon bei.

Verbessert den Zustand von Haut, Nägeln und Haaren. 
Eisen aktiviert die Produktion von antioxidanten 
Enzymen (Oxidase, Hydroxylase, Superoxiddismutase), 
welche oxidative Vorgänge in den Zellen verhindern und 
sich an der Regeneration von Epithelgewebe beteiligen. 
Sie stärken die Nägel und verbessern die Struktur 
und Pigmentierung der Haare. Eisenmangel führt zu 
erheblichen Funktionsstörungen des Organismus: kann 
zu Anämie führen, senkt die Funktion des Immunsystems, 
erhöht das Risiko von Infektionskrankheiten und hat 
ständige Müdigkeit zur Folge.

   Anwendung    
 „Eisen“ ist empfehlenswert zur:
• Vorbeugung einer Anämie;
• Regulierung der Gewebeatmung und des 

Stoffwechsels;
• Wiederherstellung der Immunfunktionen auf 

zellulärer Ebene;
• Vorbeugung von Hautkrankheiten;
• Verbesserung des Zustandes von Haut, Nägeln und 

Haaren.
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Evening Formula

Evening Formula
Evening Formula

   Bestellnummer:    91832

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Teanin ...................................................................................................  100 mg
Melissenextrakt  ..................................................................................100 mg
Hopfenextrakt  ....................................................................................100 mg
Johanniskraut  ....................................................................................100 mg
Magnesium (Glyzinat)  .......................................................................  75 mg
Baikal-Helmkrautextrakt .................................................................... 50 mg
Hilfskomponenten

„Evening Formula“ – ist eine abgestimmte 
Zusammensetzung auf der Grundlage bekannter 
Pflanzen mit sanfter beruhigender Wirkung. Es wird 
empfohlen, diesen Komplex abends als einen Garant für 
seelische Ruhe und positive Emotionen

einzunehmen.

   Eigenschaften   

Teanin – ist eine aus Teeblättern gewonnene Aminosäure 
mit einer einzigartigen antidepressiven Wirkung. Teanin 
stimuliert die Produkion des Hormons Dopamin, 
senkt die Anspannung und die Reizbarkeit und 
begünstigt die Regeneration des Nervensystems nach 
Überanstrengung, hebt die Stimmung, sorgt für einen 
ruhigen und entspannten Zustand.

Melissenextrakt – ist besonders als ein sedatives Mittel bei 
Nervenspasmen, Schlaflosigkeit und erhöhter Erregung 
bekannt. Verantwortlich dafür sind die in den Kräutern 
enthaltenen Polyphenole, Flavonoide, Zitral, Zitronellal 
sowie das Caryophyllen. Die Phenol-Karbonsäuren der 

Melisse verschaffen Abhilfe bei nervösen Zuständen, 
verringern Herzrasen und wirken sanft krampflösend.

Extrakt aus dem gemeinen Hopfen – enthält einen 
Komplex von Hopfensäuren (Humulon, Lupulina), die für 
ihre beruhigende, krampflösende Wirkung bekannt sind. 
Eine Reihe Vitamine der B-Gruppe (B1, B3, B6) helfen 
bei der Überwindung von Überreizungszuständen, 
erhöhter emotionaler Belastung, der Regeneration eines 
gesunden Schlaf- Wachrhythmus.

Echtes Johanniskraut ist bekannt für seinen 
Hypericingehalt, der bei depressiven und 
Angstzuständen, Stress und Nervenzusammenbrüchen 
beruhigt. Verursacht wird diese Wirkung durch 
die Fähigkeit, die überschüssige Aktivität der 
Neuromediatoren „impulsiven Verhaltens“ des 
Seratonins, Noradrenalins und des Dopamins, zu 
stoppen.

Magnesium wird nicht umsonst als ein Antistresselement 
bezeichnet. Es bremst die Entstehung des 
Erregungsprozesses im zentralen Nervensystem, senkt 
die Sensibilität des Körpers gegenüber äußeren und 
inneren Erregern, verringert Nerven- Muskelkrämpfe 
sowie eine erhöhte Nervosität.

Baikal-Helmkrautextrakt übertrifft die beruhigende 
Wirkung von Valerian um ein Vielfaches. Diese Wirkung 
wird durch die in ihm enthaltene besondere Gruppe von 
Flavonoiden (Baicalin, Scutellarin, Oroxylin) erreicht, die 
die Erregung im zentralen Nervensystem abschwächen, 
die Anspannung mindern.

   Anwendung    
„Evening Formula“ wirkt gesundheitsfördernd:
• mindert die emotionale Anspannung bei 

Überanstrengung;
• hilft bei nervlicher Erschöpfung (Managersyndrom), 

Schlaflosigkeit, Neurosen;
• hilft bei Depressionen und Stress;
• sichert einen gesunden, tiefen Schlaf.



FanDetoxTM 
FanDetoxTM

   Bestellnummer:    91663/ 91675

   Packungsinhalt:    Pulver, 10 und 30 Stickbeutel à 4,5 g

   Zusammensetzung:    
Extrakt der Kaki-Frucht, Extrakt aus der Gojibeere,
Mandarinschalenextrakt, Saat-Buchweizenextrakt, Extrakt aus
Sojasprossen, Dextrine, Ascorbinsäure, Taurin
Hilfskomponenten

„FanDetox“ – wurde von dem koreanischen 
Wissenschaftler Song-Hae Bok zur Regeneration und 
den Schutz der Leber vor den toxischen Auswirkungen 
von Alkohol, Arzneimitteln, schlechter Ernährung und 
anderer schädlicher Stoffen entwickelt. Das Produkt 
besteht nur aus pflanzlichen Extrakten. Kaki-Frucht, 
Goji-Beeren, Mandarinenschale, Buchweizensamen, 
Sojasprossen haben eine schnelle und effektiv 
vitalisierende Wirkung.

   Eigenschaften   

Kakifrucht – übertrifft hinsichtlich ihrer Nährstoffe die 
Weintraube und die Feige bei weitem. Sie ist Lieferant für 
Vitamin A, C, P, Apfel- und Zitronensäure, Mineralstoffe 
und vor allem für leichtverdauliche pflanzliche Glukose-
und Fruktosezucker zur Steigerung der Lebensressourcen 
des Körpers. Diese Zucker sind für die Glykogenbildung 
in der Leber und deren Energieversorgung erforderlich.

Goji-Beere – aktiviert den Verdauungsprozess, hat 
eine allgemeinstärkende, antioxidantische und 
vitalisierende Wirkung. Das in der Beere enthaltene 
Betain regt den Stoffwechsel an, fördert die 
Produktion von Alkoholdehydrogenase- und Aldehyd-

Dehydrogenase-Enzymen, die die Gallensaftbildung 
und den Fettstoffwechsel in der Leber normalisieren und 
Giftstoffe, Alkoholabbauprodukte, neutralisieren.

Der Schalenextrakt aus Zitrusfrüchten enthält eine 
hohe Anzahl von Flavonoiden mit antisklerotischer 
Wirkung. Diese beschleunigen die Spaltung der 
Lipoproteine niedriger Dichte und normalisieren den 
Stoffwechselspiegel, das Vitamin C schützt vor oxidativen 
Schäden.

Buchweizen hat aufgrund des hohen Gehaltes an 
Flavonoiden, organischer Säuren und Lecithin eine 
wohltuende Wirkung auf das Herz-Kreislaufsystem sowie 
das Nervensystem. Es trägt dazu dabei, beschädigtes 
Lebergewebe zu regenerieren und überschüssige Lipide 
aus ihr heraus zu transportieren.

Soja ist reich an biologisch aktiven Stoffen: Eiweißen, 
Vitaminen (E, H, PP, der B-Gruppe), Mineralien, Lecithin, 
Ballaststoffen.

Dextrin – ist ein hochverdauliches Produkt, das durch die 
teilweise Spaltung von Polysacchariden entsteht: Stärke, 
Glykogen. Es wird in der Leber eingelagert und ist so 
eine schnell zu mobilisierende Energiereserve für deren 
Ernährung und zur Erhöhung ihrer Leistungsfähigkeit.

Vitamin C ist unabdingbar für die Kollagenbildung. Es 
stärkt die Gefäßzellen und schützt vor den oxidierten 
Formen der Cholesterinablagerungen sowie vor 
Giftstoffen.

   Anwendung    
„FanDetox“ hilft bei verschiedenen Problemen und 
verbessert das Wohlbefinden:
• bei Hepatitis, bei Fettleber u.a.
• spaltet bei Vergiftungen die toxischen Produkte in 

den Leberzellen;
• stimuliert den Fettstoffwechsel und senkt den 

Cholesterinspiegel im Blut
• ist ein einzigartiges pflanzliches Getränk, 

mindert Katererscheinungen und alle die damit 
verbundenen unangenehmen Symptome: 
allgemeine Schwäche, Kopfschmerzen, 
Schwindelgefühl, Übelkeit, Tremor, Herzrasen, 
Schweißausbrüche, Schlaflosigkeit.

Coral Club
41

FanDetoxTM



Coral Club
42

FirstFood, Colostrum

FirstFood, Colostrum
FirstFood, Colostrum

   Bestellnummer:    1750

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Kuh-Kolostrum  ..................................................................................  480 mg
Zusatzkomponenten.

Colostrum ist eine natürliche Quelle aller erforderlichen 
Bestandteile, um eine Immunität aufzubauen, sie 
zu erhalten bzw. ein geschwächtes Immunsystem 
wiederherzustellen. Die Bildung von Colostrum ist im 
Gegensatz zur Bildung normaler Milch ein komplizierter 
Prozess, seine Bestandteile sind in keinem natürlichen 
Lebensmittel in solch hoher Konzentration enthalten.

Colostrum ist das erste Nahrungsmittel der Säugetiere, 
einschließlich der Menschen, das das Neugeborene in 
den ersten Tagen seines Lebens, in denen es am meisten 
gefährdet ist, schützt. Mit Colostrum werden Antikörper, 
Erbfaktoren für die Immunität von der Mutter auf das 
Kind übertragen. Für dieses Ergänzungsmittel wird 
Kuhmilch verwendet, die in den ersten 36 Stunden nach 
dem Abkalben gesammelt und mit einer speziellen 
Technologie behandelt wird, bei der die aktiven 
Bestandteile des Colostrums nicht zerstört werden. 
Es wurde nachgewiesen, dass Kolostrum sicher und 
biologisch anpassungsfähig an Lebensmittel ist, auch 
für diejenigen, die auf Diät sind, die Milchprodukte 
ausschließen, da die Konzentration von Laktose und 
Milch in Colostrum minimal ist.

   Eigenschaften   

Immunglobuline – sind Antikörper mit einem breiten 
Spektrum, die den Körper vor Bakterien, Mikroben, 
Pilzen, Viren und Allergenen schützen. Colostrum enthält 
alle 5 Gruppen der Immunglobuline: IgA (schützt die 
Schleimhäute), IgD (stimuliert die Produktion von 
Antikörpern), IgE (neutralisiert allergische Reaktionen), 
IgG (neutralisiert Viren), IgM (beschleunigt den 
Zerstörungsprozess von Bakterien und Viren).

Interferon, Lactoferrin, Interleukin sind die wichtigsten 
Proteine des Immunsystems, sie stimulieren die Bildung 
von Antikörpern und wirken entzündungshemmend, 
antiviral und antibakteriell.

Vitamine und Minerale. Colostrum ist reich an den 
Vitaminen A, C, E, B2, B12 und Mineralstoffen (Eisen, 
Kalzium, Phosphor, Kalium, Zink). Vitamin A ist in 
Colostrum 5-6-mal und Vitamin E 6-7-mal mehr enthalten 
als in Milch.

Glykoproteine schützen die Wachstumsfaktoren vor der 
Zerstörung von Magensaft, die Lactalbumine sind reich 
an essentiellen Aminosäuren, die nicht im Körper

synthetisiert werden.

Colostrum ist reich an Enzymen: Peroxidase, Reduktase, 
Lipase, Phosphatase, Lactase, Peptidase, enthält 
Lysozym – ein natürliches Antibiotikum, das die Wirkung 
pathogener Bakterien hemmt.

 Wachstumsfaktoren helfen beim Aufbau von 
Muskelmasse und der Regeneration von DNA und 
RNA, stimulieren die Zellteilung im Bindegewebe und 
die Bildung von Knorpel- und Knochensubstanz. Viele 
Sportler konsumieren regelmäßig Colostrum, da es nicht 
nur das Muskelwachstum anregt, sondern auch dabei 
hilft, den Organismus zu verjüngen und die Gesundheit 
zu verbessern.

   Anwendung    
Die biologische Wirkung von Colostrum:
• immunprotektiv;
• immunmodulatorisch;
• Schutz und Wiederherstellung der Schleimhaut im 

Magen-Darm-Trakt;
• regenerativ.



Coral Club
43

FlexiCor

FlexiCor
FlexiCor

   Bestellnummer:    91803

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Glukosamin  ........................................................................................  300 mg
Chondroitinsulfat  .............................................................................  250 mg
MSM  .....................................................................................................  200 mg
Vitamin С  ..............................................................................................  50 mg
Mangan (Glukonat)  ..........................................................................  0,3 mg
Bambus-Extrakt  .................................................................................  7,5 mg

„FlexiCor“ eine ausgewogene Kombination sich 
ergänzender Wirkstoffe, welche zur Wiederherstellung 
der Funktion des Bewegungsapparates bestimmt ist. 
Es stärkt die Knochen und Gelenke, verhindert die 
Zerstörung von Knorpeln und Bindegewebe, lindert 
Schmerzen und Steifheit und stellt die Beweglichkeit 
und Leichtigkeit beim Gehen wieder her.

   Eigenschaften   

Glukosamin ist ein Baustoff für Binde-, Knochen- und 
Knorpelgewebe. Es ist ein wichtiger Bestandteil der 
intraartikulären Flüssigkeit, welche als „Schmiermittel“ 
der Gelenke dient und Reibung und den Verschleiß 
des Knorpels reduziert. Es schützt die Gelenkknorpel 
vor Entzündungen und Zerstörung und stimuliert die 
Produktion von Chondroitin, um Knochen und Knorpel 
zu stärken. Glukosamin minimiert die Empfindlichkeit 
und die Schmerzen in Gelenken und in der Wirbelsäule,  
im Ruhezustand und beim Gehen.

Chondroitinsulfat ist der wichtigste strukturelle 
Bestandteil des Knorpelgewebes, es spielt beim Aufbau 

von Knochen-, Knorpel- und Bindegewebe sowie bei der 
Erhaltung der Elastizität der Gefäßwände eine zentrale 
Rolle. Es reduziert das Ausmaß der Auswaschung 
von Kalzium aus den Knochen und beschleunigt den 
Wiederherstellungsprozess, verhindert degenerative 
Prozesse im Knorpelgewebe durch Hemmung der 
Wirkung bestimmter Enzyme, wie Interleukin-1, welches 
das Knorpelgewebe beschädigt. Chondroitin ist in der 
Lage, Flüssigkeiten im Inneren des Knorpelgewebes in 
Form von Wasserhöhlen zu erhalten. Diese ermöglichen 
eine gute Dämpfung und Stoßaufnahme wodurch 
die Stärke und Vollständigkeit des Knorpelgewebes 
zunimmt.

MSM ist aktiv an der Bildung von Kollagen und Keratin 
beteiligt, die die Gelenkbeweglichkeit und –flexibilität 
aufrecht erhalten. Es reduziert Entzündungen und 
hilft die Flexibilität und Durchlässigkeit der Zellwände 
wiederherzustellen, so dass Nährstoffe leichter in das 
Gewebe eindringen können.

Vitamin C nimmt obligatorisch an der Synthese von 
Kollagen teil. Die gemeinsame Wirkung mit MSM erhöht 
die Durchlässigkeit der Kapillarwände, verbessert die 
Struktur von Haut und Knochen, fördert die Aufnahme 
von Glukosamin, aktiviert die Produktion von Antikörpern 
und Makrophagen, die Widerstand gegen Infektionen, 
die Gelenkentzündungen verursachen, leisten.

Mangan ist für die Synthese eigenen Chondroitins 
erforderlich, es normalisiert den Mineralstoffwechsel, 
fördert die Kalziumaufnahme und beschleunigt die 
Selbstheilung von Knorpelgewebe.

Bambus ist reich an Silizium, eines der wichtigsten 
Spurenelemente, welches die Produktion von 
Hyaluronsäure und Chondroitinsulfat stimuliert, es 
stellt die Spannkraft und Elastizithät des Kollagens und 
der elastischen Fasern wieder her und verhindert die 
Zerstörung von Knochen- und Knorpelgewebe.

   Anwendung    
 „FlexiCor“ wird bei verschiedenen Erkrankungen des 
Muskel-Skelett-Systems verwendet:
• Arthritis, Arthrose;
• Osteoporose;
• Osteochondrose;
• Prellungen, Verstauchungen und Verletzungen.
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Folsäure
Folic Acid

   Bestellnummer:    321010

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Folsäure  ................................................................................................  400 µg
Zusatzkomponenten.

Im Jahre 1941 wurde Folsäure (Vitamin B9) aus

Spinat- und Petersilienblättern isoliert, weshalb sie 
auch ihren Namen erhielt (lat. Folium – „Blatt“). Beim 
Abkochen von Speisen, die dieses Vitamin enthalten, 
werden 90% davon zerstört, daher tritt heutzutage bei 
jeder zweiten Frau Folsäuremangel auf. Noch häufiger 
tritt es bei Frauen auf, die hormonelle Medikamente oder 
Alkohol zu sich ehmen. In solchen Fällen kann durch die 
Einnahme von Ergänzungsmitteln mit „Folsäure“ ein 
Vitaminausgleich geschaffen werden.

Das Präparat ist eine natürliche Folsäure-Quelle, welche 
für die Synthese von roten Blutkörperchen und der 
Nervenzellen sowie zur Vervielfältigung von DNA und 
RNA erforderlich ist. Außerdem wird Vitamin B9 für eine 
normale Gewebeentwicklung von Embryos während der 
Schwangerschaft benötigt.

   Eigenschaften    

Folsäure. Folsäuremangel stört System der Blutgerinnung 
was zu erhöhter Thrombosebildung führen kann. 
Folsäure regeneriert die Struktur des Nervengewebes 
und spielt eine wichtige Rolle bei der Bildung von 
Adrenalin.

Vitamin B9 verhindert Anomalien bei Föten in der 
Gebärmutter. Während der Schwangerschaft trägt es zur 
Bildung des fötalen Nervensystems, der Plazenta bei, was 
für die Zellteilung, das Wachstum und die Entwicklung 
aller Organe und des Gewebes erforderlich ist. Es ist 
auch während der Stillzeit nützlich, sowie um postnatale 
Depressionen zu lindern.

Zusammen mit Vitamin B12 ist Folsäure an der Steuerung 
der Hämatopoese, an der Synthese von Hämoglobin 
beteiligt, welche unverzichtbar für die Reproduktion 
von roten Blutkörperchen (Erythrozyten) und weißen 
Blutkörperchen (Leukozyten) ist. So verhindert es die 
Entwicklung einer Anämie unterschiedlichster Ursachen. 
Darüber hinaus verbessert Folsäure die geistige und 
körperliche Aktivität und spielt eine bedeutende Rolle 
bei der Verhinderung von Arteriosklerose und der damit 
verbundenen kardiovaskulären Erkrankungen. Unter 
diesem Einfluss gehen positive Veränderungen der 
Blutlipide vor sich, der Cholesterin-Gehalt im Blut wird 
gesenkt.

Vitamin B9 erhöht die klinische Wirkung bei der 
Behandlung von Psoriasis, Ekzemen und Dermatitis. 
Bei gleichzeitiger Einnahme mit Vitamin B12 hilft 
es beim Ausgleich von Pigmentflecken, die durch 
Hautkrankheiten hervorgerufen wurden, und bei Akne.

   Anwendung    
Die Einnahme von „Folsäure“ ermöglicht:
• eine Vermeidung von Hypovitaminose des Vitamins 

B9;
• eine Verhinderung von Anämien unterschiedlichsten 

Ursprungs;
• eine Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems;
• eine Linderung von Hautkrankheiten durch 

Kombinationen.
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Ginkgo Biloba

Ginkgo Biloba
Ginkgo Biloba

   Bestellnummer:    1453

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Ginkgo Biloba-Extrakt  .......................................................................  40 mg
Extrakt aus Blättern und Blüten des Weißdorns  ..........................  20 mg
Zusatzkomponenten.

Ginkgo Biloba, den man nicht grundlos den Baum 
der das „Leben verlängert“ nennt, ist ein Symbol der 
Widerstandsfähigkeit und der Langlebigkeit. Er enthält 
einen Komplex wichtiger Nährstoffe, die bei Störungen 
der zerebralen Durchblutung, bei Schwindelgefühl, 
Gedächtnisstörungen, Herzrhythmusstörungen und 
Ischämie eine positive Wirkung zeigen. Ginkgo Biloba 
ist die einzige - der Wissenschaft bekannte – Pflanze, 
die die spezifischen Stoffe Ginkgolid und Bilobalid 
enthält . Zusätzlich enthält sie Flavonoidglykoside 
(Proanthocyanidine, Quercetin, Kaempferol) und 
Mineralien.

Weißdorn kümmert sich schonend um die Gesundheit 
des Herzens. In seinen Blättern und Blüten befinden sich 
eine Vielzahl von Substanzen, einschließlich Flavonoide, 
Zucker (Sorbit, Fruktose), Mineralstoffe, ätherische 
Öle, Triterpensäuren, Vitamine A, C, P, welche aktiv 
an der Steuerung vieler physiologischer Prozesse des 
menschlichen Organismus beteiligt sind.

   Eigenschaften   

Ginkgo Biloba hilft dabei, eine stabile Versorgung mit 
Sauerstoff und Nährstoffen zu den Gehirnzellen und 
dem Herz sicherzustellen, es senkt die emotionale 

Überanstrengung, ist ein wirksamer Gedächtnisstimulator 
und fördert die Konzentrationsfähigkeit, nicht nur bei 
älteren, sondern auch bei jüngeren Menschen mit großer 
geistiger Belastung.

Ginkgolid und Bilobalid erhöhen die Elastizität der 
Blutgefäßwände, haben eine gefäßerweiternde Wirkung, 
hemmen entzündliche Reaktionen durch die Inhibierung 
eines die Blutplättchen aktivierenden Faktors. Sie 
verhindern deren Aggregation und somit die Bildung 
von Thrombosen, verbessern die Durchblutung.

Flavoniodglykloside haben antioxidative Wirkungen: sie 
verhindern die Lipidperoxidation und die Zerstörung 
von Zellmembranen durch freie Radikale, erhöhen 
die Elastizität und Festigkeit der Blutgefäßwände und 
reduzieren die Kapillarpermeabilität. Aufgrund der 
Fähigkeit, Cholesterin-Plaques aufzuhalten und den 
Stoffwechsel der Gehirnzellen zu verbessern, wird die 
Entwicklung von Alzheimer verhindert.

Weißdorn ist reich an Flavonoiden, Säuren, ätherischen 
Ölen, Kalium, Magnesium, Kalzium und Eisen. 
Weißdorn- Flavonoide blockieren die Aktivität der 
Blutplättchen, wodurch die Bildung von Blutgerinnseln 
reduziert und die Blutrheologie verbessert wird. Sie 
haben eine antioxidative Wirkung, welche die Zellen 
vor ischämischer Myokardschädigung schützt. Ein 
ausreichender Kalium- und Magnesiumgehalt regt die 
Gefäßdurchblutung im Herzen an und verbessert die 
Aufrechterhaltung des Herzmuskeltonus, steigert die 
Ausdauer und Leistungsfähigkeit.

   Anwendung    
Der Ginkgo Biloba- und Weißdornkomplex:
• verbessert die Blutzirkulation in den Gefäßen des 

Gehirns und des Herzens;
• verhindert Thrombose und 

Thrombozytenaggregation;
• fördert die Konzentration, reduziert das 

Müdigkeitsgefühlt, Nervosität und verbessert die 
Leistungsfähigkeit;

• schützt die Blutgefäße und den Herzmuskel vor 
Ischämie.
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Gotu Kola

Gotu Kola
Gotu Kola

   Bestellnummer:    1465

   Packungsinhalt:    60 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Gotu Cola - Extrakt .............................................................................100 mg
Kalzium (Karbonat und Phosphat) .................................................. 57 mg

 „Cotu Kola“ ist ein natürliches Produkt, das auf einer 
bekannten Pflanze aus Madagaskar basiert, das 
sogenannte „Gedächtniskraut“. Es trägt zur Stärkung der 
Gefäßwände bei, erhöht deren Elastizität, wirkt positiv auf 
die Kapillardurchblutung, aktiviert die Hirndurchblutung 
und somit die Denkprozesse und das Gedächtnis und es 
verbessert das Herz-Kreislauf-System.

   Eigenschaften   

Cotu Kola optimiert den Zustand des Gefäßsystems, 
verbessert die Nährstoffaufnahme und die 
Sauerstoffversorgung des Gehirns. Dies führt 
zur Verbesserung des Gedächtnisses, der 
Konzentrationsfähigkeit und der analysatorischen 
Sehfunktion. Die Pflanzenwirkstoffe fördern die geistige 
Leistungsfähigkeit, beschleunigen die Denkprozesse, 
verbessern das Gedächtnis, lindern Kopfschmerzen, 
haben eine beruhigende Wirkung auf das zentrale 
Nervensystem bei Angstzuständen, Nervosität und 
Schlafstörungen; sie verringern das Müdigkeitsgefühl.

Cotu Kola hat außerdem positive Auswirkungen 
auf einige Blutbestandteile und es stabilisiert den 
Hämoglobinspiegel und den Blutzucker.

Triterpensaponine, die in der Pflanze enthalten 
sind, tragen zur Bildung von Kollagen bei, erhöhen 
die Elastizität der Gefäßwände, unterstützen den 
Organismus bei der Gewebewiederherstellung und der 
Abheilung verschiedener Verletzungen.

Flavonoide verbessern die Venendurchblutung. 
Die kardiotonische und antiarhytmetische Wirkung 
von Flavonoiden findet man am häufigsten in 
Kardiodepressiva. Bei zunehmender Belastung des 
Herz-Kreislauf-Systems (Stress, körperlicher und 
geistiger Belastung) erhöhen sie dessen Stabilität 
und die Blutversorgung. Aufgrund der Ausdehnung 
der Koronararterien des Herzens versorgen sie den 
Herzmuskel mit Sauerstoff, ohne dabei den Blutdruck 
zu erhöhen oder den Herzmuskel unnötig zu reizen. 
Durch die positive Wirkung auf das Lymph-Venensystem 
reduzieren sie nicht nur das Durchblutungsvolumen, 
sondern tragen auch zur Regeneration der Lymphknoten 
bei. Dadurch kann eine Normalisierung des Lymphstroms 
festgestellt werden, die Lymphdrainage verbessert sich 
und die Kapillarpermeabilität wird reduziert.

Glykoside regulieren die Funktion des Herzmuskels, sind 
wirksam bei Herzinsuffizienz infolge von Hypertonie 
(myokardiale Überlastung), Läsionen der Herzklappen 
und Kardiosklerose.

Die Triterpene von Gotu Cola haben zusätzlich eine 
entgiftende Wirkung, sie fördern die Cytochromfunktion 
und gewährleisten die Ausscheidung von toxischen 
Substanzen, wie Medikamenten. Sie stimulieren 
die Synthese von Gallensäuren, Corticoidhormone, 
beeinflussen den Cholesterin-Stoffwechsel und 
regulieren die chologene Leberfunktion und den Abfluss 
der Gallenflüssigkeit.

   Anwendung    
„Cotu Kola“ ist nützlich bei:
• • Arteriosklerose;
• • Gedächtnisstörungen;
• • chronischer Müdigkeit, Nervosität, Depression;
• • vegetativer Kreislauf-Dystonie;
• • Krampfadern.
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Griffonia

Griffonia
Griffonia

   Bestellnummer:    91848

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Griffonia (Afrikanische Schwarzbohne) Samenextrakt............... 50 mg
Vitamin B6 .................................................................................................2 mg
Vitamin B12 ................................................................................................3 µg
Hilfskomponenten

„Griffonia“ – Produkt zur Optimierung der Funktionsweise 
des zentralen und peripheren Nervensystems. Das 
Tropengewächs Griffonia und die Vitamine der B-Gruppe 
wirken synergetisch positiv auf die Gehirnfunktionen, 
den Schlaf Wach-Zyklus.. Sie begünstigen die Heilung 
einer Dysphorie, mindern Angstzustände und depressive 
Stimmungen.

   Eigenschaften   

Griffonia – das exotische Gewächs ist in West- und 
Zentralafrika beheimatet. Der wertvollste Bestandteil 
der Griffonia sind aufgrund ihres natürlichen Gehaltes 
an 5-Hydroxytryptophan (5-HTP) die Samen der Pflanze. 
Diese Aminosäure ist die Vorstufe eines der wichtigsten 
Neuromediatoren - des Serotonins. Die Moleküle des 
5-HTP dringen schnell in die Gehirnzellen ein und 
werden in Serotonin umwandelt. Studien zeigten, dass 
die 5- HTP den synthetischen Antidepressiva in nichts 
nachstehen. Dieser Stoff fördert zusammen mit dem 
Vitamin B6 die Endorphin-Synthese, die verantwortlich 
ist für die Stimmungsaufhellung und die Regeneration 
aller Phasen eines gesunden Schlafes: Einschlafen, 
Leicht- und Tiefschlaf. In Europa wird dieses Mittel 
schon lange zur Behandlung von Depressionen und 
zur Verbesserung des Gedächtnisses angewendet. 

Das 5-HTP unterdrückt ebenso die Appetitanregung 
durch das Kontrollzentrums im Gehirn, mindert 
besonders den Appetit auf kohlenhydratreiche Nahrung. 
Außerdem helfen diese Aminosäuren wirksam bei 
prämenstruellen Symptomen: mindert das Gefühl der 
Niedergeschlagenheit, der Anspannung, der Angst, 
der emotionalen Instabilität, der Gereiztheit, die in der 
letzten Woche des Zyklus auftreten.

Vitamin B6 spielt eine wichtige Rolle für ein normales 
Funktionieren des zentralen und peripheren 
Nervensystems, da es an der Synthese der wichtigsten 
Neuromediatoren, des Vitamin B12, beteiligt ist. In 
einer Reihe von Forschungen zeigte das Vitamin B6 
seine Wirkung bei Depressionen: es ist verantwortlich 
für die Verwertung der für das Gehirn unersetzlichen 
Aminosäuren (Tryptophan, Zystein, Methionin) sowie 
die Produktion von antipsychotischen Hormonen, des 
Serotonins und des Norepinephrins. Bei Einnahme von 
Antidepressiva und oralen Kontrazeptiva während der 
Phasen von Stress bzw. emotionaler Belastung erhöht 
sich der Bedarf an diesem Vitamin.

Vitamin B12. Die Aufrechterhaltung der optimalen 
Konzentration dieses Vitamins bedingt ein breites 
Spektrum emotionaler und erkenntnisbildender

Möglichkeiten. Es beugt Depressionen, Altersdemenz 
und Gedankenverwirrung vor, hilft bei der Überwindung 
von Schlaflosigkeit dabei, sich an eine Änderung 
des Schlaf-Wach-Rhythmus anzupassen, was durch 
die direkte Einwirkung von Cyanocobalamin und 
Melatonin erklärt werden kann. Ein Vitaminmangel kann 
andererseits zur Ausbildung einer Neuritis, einer Atrophie 
des Sehnervs, zu degenerativen Veränderungen der 
Knochen- und Rückenmarkszellen führen.

   Anwendung    
„Griffonia“ hilft bei:
• Depressionen;
• Schlafstörungen;
• verschiedenen Neurosen;
• Symptomen chronischer Erschöpfung.
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H-500

H-500
H-500

   Bestellnummer:    91800/ 91882/91883

   Packungsinhalt:    60/90/120 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Magnesium, Kalium Zitrat, Kalium Ascorbat, Silizium Dioxid, 
Natrium Borat.

„H-500“ ergänzt die Reihe von Produkten mit 
antioxidativen Eigenschaften. Es ist bekannt, dass 
freie Radikale die Mitochondrien, in denen das 
Adenosintriphosphat gebildet und aufbewahrt wird, 
schädigen und diese dabei der Möglichkeit berauben, 
dem Körper Energie zuzuführen. Die Folge sind 
typische Alterserscheinungen: das Gedächtnis, das 
Gehör, das Sehen verschlechtern sich, der Tonus und 
die Ausdauer sinken. „H-500“ garantiert den Schutz 
vor freien Radikalen, „H-500“ hilft dabei, die normale 
Leistungsfähigkeit des Organismus wiederherzustellen.

   Eigenschaften   

Dank „H-500“ gibt es das Problem einer frühzeitigen 
Alterung sowie von Unwohlsein für Sie nicht mehr. „H-
500“- das ist Lebenskraft, Ausdauer und Regeneration, 
physische und geistige Leistungsfähigkeit.

Mit „H-500“ lassen sich jedwede physische Belastungen, 
sportliche Aktivitäten oder Schwerstarbeit 
besser ertragen. Das Produkt trägt dazu bei, den 
Milchsäuregehalt zu reduzieren und diesen nach der 
Beanspruchung rasch aus den Muskeln zu entfernen. 
Aufgrund einer solch positiven Wirkung ist das Produkt 
für Menschen mit geistiger Arbeit, Beschäftigte der 
Schwerindustrie, für Sportler sowie Aktivurlauber bzw. 

für alle die empfehlenswert, die wach und voller Kraft sein 
müssen, da es dabei hilft, Belastungen standzuhalten, 
die Elastizität und die Vitalität der Muskeln zu erhöhen.

Dieses Produkt steigert durch die Stimulierung der 
zellulären Energieproduktion das körpereigene 
Energiepotenzial, was sehr wichtig für den allgemeinen 
Gesundheitszustand ist, da so eine ausreichende 
Energieversorgung für die körperliche und geistige 
Fitness sichergestellt wird. Außerdem verbessert es 
den Stoffwechsel und hilft, ungünstigen Faktoren zu 
widerstehen.

Durch  Giftstoffe,    Mikroben,  freie  Radikale  
hervorgerufener oxidativer Stress führt zu 
Beschädigungen der Zellen und damit zu einer 
Verschlechterung der Gesundheit. „H-500“ verhindert 
die Oxidation gesunder Zellen und stellt ein günstiges 
alkalisches Milieu im Organismus her, was zu einer 
Verbesserung der Nährstoffaufnahme und des 
Stoffwechsels der Zellen beiträgt.

   Anwendung    
«H-500» wirkt gesundheitsfördernd:
• dank der Steigerung der körpereigenen 

Energiereserven für Menschen, die schwere 
geistige Arbeiten verrichten, in der Scherindustrie 
beschäftigt sind usw. nutzbringend;

• erforderlich für Sportler sowie Liebhaber der 
aktiven Erholung;

• zur Vorbeugung einer vorzeitigen Alterung.
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Hai-Leber-Tran

Hai-Leber-Tran
Shark Liver Oil

   Bestellnummer:    91622

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Gereinigtes Hai-Leber-Öl  ................................................................  570 mg
Zusatzkomponenten.

 „Hai-Leber-Tran“ – Dies ist ein erstaunliches natürliches 
Hilfsmittel zur Förderung der Gesundheit. Aufgrund der 
Vielzahl der im Hai-Leber-Tran enthaltenen gesunden 
Substanzen nennt man es auch das „graue Gold“. Seit 
Jahrhunderten verwenden Küstenbewohner das Öl als 
therapeutisches Medikament gegen Immunschwäche-
Erkrankungen, Infektionen, Allergien, zur Verbesserung 
der Wundheilung und als Anti-Stress- Mittel. Genesenden 
wurde Hai-Leber-Tran zugeführt, damit diese schneller 
gesund wurden und wieder zu Kräften kamen. Neueste 
Forschungen haben die außerordentliche Eigenschaft 
dieses Produktes bestätigt.

„Hai-Leber-Tran “ ist ein vollkommen natürliches Produkt, 
welches aus dem Fett der Leber von Tiefsee- Haien, 
welche an der Tasmanischen Küste leben, produziert wird. 
Es versorgt den Körper mit essentiellen Nährstoffen, wie 
Alkyl Glycerin, Squalen, Omega-3-Fettsäuren und den 
Vitaminen A, E, D. Die aktiven Wirkstoffe des Produktes 
haben immunmodulierende, entzündungshemmende, 
hypolipidämische und antioxidative Wirkungen.

   Eigenschaften   

Alkyl Glycerin (AKG) – Einzige Antioxidantien, die in 
die Zellen eindringen. Sie haben die außerordentliche 
Fähigkeit, freie Radikale, die bereits in die Zellmembranen 

eingedrungen sind und Schäden auf zellulärer Ebene 
anrichten können, einzufangen und aus dem Organismus 
zu entfernen. Wenn sie zum Beispiel intrazelluläre DNA 
beschädigen, könnte eine Krebserkrankung auftreten. 
Alkylglycerin hat einen direkten Einfluss auf die 
Makrophagen (Fresszellen), es erhöht die Sekretion von 
mehr als 50 Faktoren des Immunsystems, unter denen 
die Interleukine einen wichtigen Platz einnehmen. Sie 
sind ebenso in der Lage, T-Helfer- Zellen, die die Viren 
zerstören, zu stimulieren.

Squalen senkt das Gesamtcholesterin und das des 
Lipoproteins mit geringerer Dichte im Blut und verhindert 
die Bildung von fetthaltigen Plaques und Thrombose. 
Es hat eine ausgeprägte entzündungshemmende und 
antioxidative Wirkung, trägt zur Sauerstoffaufnahme 
bei, füllt damit das Gewebe und hemmt somit die 
zerstörerische Auswirkungen der freien Radikale auf die 
Zellen.

Omega-3-Fettsäuren beeinflussen positiv die 
Zusammensetzung der Blutlipide, die Synthese der 
Eikosanoide (Prostaglandine, Thromboxane, Leukotrine), 
regulieren den Immunstatus im Organismus und den 
Koagulationsprozess, sie verbessern die Mikrozirkulation 
und regulieren den Gefäßtonus, verhindern 
Herzrhythmusstörungen und die Entwicklung von 
Hypertonie. Es wurde festgestellt, dass bei Einnahme von 
Hai-Leber-Tran während einer Diät der Körperumfang 
deutlich abnimmt.

Die Vitamine sind erforderlich zur Erhöhung des 
Widerstandes gegen Infektionen und zur Erhaltung 
einer gesunden Haut, der Schleimhäute und des 
Knochensystems, zur Verbesserung des Sehvermögens.

   Anwendung:    
„Hai-Leber-Öl“ nimmt man ein, um:
• das Immunsystem zu stärken;
• allergischen Erkrankungen vorzubeugen;
• Sehbehinderungen vorzubeugen;
• schnelle Genesung nach Krankheiten 

herbeizuführen und gegen Stress;
• vorzubeugen, wenn man in einem ökologisch 

ungünstigem Gebiet wohnt.
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HydraCel

HydraCel
HydraCel

   Bestellnummer:    43334

   Packungsinhalt:    60 ml

   Zusammensetzung:    
„HydraCel“-Mix (Kalzium-Karbonat, Silizium, Magnesium-Sulfat, 
pflanzliches Öl, gereinigtes Wasser).

Beim Prozess der Oxidationsregeneration im Organismus 
spielt die Oberflächenspannung des Wassers eine 
wichtige Rolle „Flüssigeres Wasser“ wirkt aktiver bei der 
Spaltung von biologischen Substanzen. Intrazelluläres 
und interzelluläres Wasser hat eine ausreichend niedrige 
Oberflächenspannung. Zur Verbesserung dessen 
Leistung nutzt man „HydraCel“.

„HydraCel“ ist ein Mineralkonzentrat, welches die 
Oberflächenspannung des Wassers reduziert und die 
Eigenschaften der Interzellularflüssigkeit, wie PH-Wert 
und Leitfähigkeit, verbessert, somit die Voraussetzungen 
für eine aktivere Beteiligung der Flüssigkeit an 
biochemischen Prozessen schafft.

   Eigenschaften   

Die kolloidale Grundlage bei der Entstehung von 
Mineralkristallen ist der Ursprung der negativ geladenen 
Ionen. Diese wirken wie winzige Magnete, die an 
ihrer Oberfläche Wassermoleküle anziehen, wodurch 
sich Flüssigkristalle bilden. Die daraus resultierenden 
elektrisch geladenen Kristalle ändern die Eigenschaft 
des Wassers.

Siliziumdioxid ist in Mikrokügelchen geformt, die einen 

Durchmesser von etwa 5 nm haben, diese gruppieren 
sich und bilden größere Strukturen. Solche Teilchen 
haben eine Reihe von geladenen Parzellen, was es 
einfacher macht, wasser- und fettlösliche Substanzen an 
sich zu binden. Sie besitzen physikalische Eigenschaften, 
welche für andere Siliziumdioxidformen untypisch sind.

Nährstoffe müssen vor ihrer Nutzung durch den 
Organismus gelöst werden. Wasserlösliche Substanzen 
haben eine kritische Oberflächenspannung. Diese ist so 
hoch, dass bei einer Überschreitung dieses Wertes die 
Substanzen nicht befeuchtet werden können.

Wasser befeuchtet Oberflächen durch vorhandene 
Wasserstoffbrücken. Wasserstoffatome innerhalb der 
Wassermoleküle, haben eine positive Ladung. Um 
jedoch befeuchtet zu werden, muß die Oberfläche 
jedoch negativ elektrisch geladen sein.

Die elektrische Ladung kolloidaler Teilchen ist viel höher 
als die Ladung der Wasserstoffverbindungen. Sind diese 
den Lebensmitteln beigefügt, so verbinden sie sich mit 
der Oberfläche der Nährstoffe, vergrößern diese und 
bilden größere Fläche. Je größer die Fläche, desto mehr 
Verbindungen entstehen in der gesamten Flüssigkeit. 
Das Ergebnis ist die 100%- ige Befeuchtung des Produkts.

Fettlösliche Nährstoffe sind nicht hydrophil. Bei der 
Verkapselung von Ölpartikeln in der kolloidalen 
Struktur bildet sich eine kleine Kugel, deren Oberfläche 
nach außen mit dem Wasser, mit der Innenfläche mit 
dem Öl verbunden ist, an der Oberfläche negativ 
geladen ist. Diese Ladung bewirkt die Resorption von 
Nährstoffteilchen durch die Darmschleimhaut und deren 
anschließende Aufnahme.

   Anwendung    
Die Nutzung von „HydraCel“ ermöglicht:
• die biologischen Eigenschaften des Wassers zu 

verbessern;
• die Gewährleistung 100%-iger Hydration der Zellen;
• verbesserte Verarbeitung und Aufnahme von 

Nährstoffen.
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InflaCor

InflaCor
InflaCor

   Bestellnummer:    91804

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
300 mg echter Hopfen,
100 mg Arznei-Engelwurz, 50 mg Große Brennnessel, 35 mg 
Weihrauch, 25 mg fettlöslicher Rosmarinextrakt, 15 mg Baikal-
Helmkraut, 10 mg wasserlöslicher Rosmarinextrakt, 4 mg 
Chrysanthemenextrakt, 250 ME Vitamin D3, Hilfskomponenten

„InflaCor“ – ist ein wirksames Mittel zur Verbesserung der 
Funktion des Stütz- und Bewegungsapparates. Grundlage 
des Produkts ist ein ausgewogener pflanzlicher Komplex 
aktiver Bestandteile, die der Zerstörung des Knochen-
Knorpel- sowie des Bindegewebes entgegenwirken, den 
Entzündungsprozess aufhalten.

Echter Hopfen enthält einen ganzen Komplex bioaktiver 
Substanzen, die das Muskelgewebe zur Regeneration 
benötigt: organische und Phenolkarbonsäuren, 
Flavanoide, ätherische Öle u.a. Diese Substanzen lindern 
Muskelschmerzen, verringern die Entzündung des 
Muskelgewebes.

   Eigenschaften   

Weihrauch (Boswellia serrata) wird aufgrund der in ihm 
enthaltenen aromatischen Harze sowie des Komplexes 
aus entzündungshemmenden Boswelliasäuren 
geschätzt. Die Boswelliasäuren unterdrücken die 
Leukotrienenbildung, die eine der wichtigsten 
Ursache für die Entzündungen in der Wirbelsäule, den 
Gelenken sowie des juxtaartrikulären Gewebes ist. Die 
Säuren verhindern außerdem auch das Eindringen der 

Leukozyten in den Knorpel und in die Gelenkflüssigkeit 
und hemmen dadurch die Entzündungsreaktionen. So 
verringern sie den Befallsgrad des Gelenkknorpels.

Fettlöslicher und wasserlöslicher Rosmarinextrakt 

werden aufgrund der aktiven Antioxidantien 
geschätzt. Die wichtigsten biologisch aktiven Stoffe 
des Rosmarinextraktes ist eine Gesamtheit von 
Phenolsäuren (Rosmarin-, Kaffee-, Carnosin- und andere 
Säuren), Flavonoide, Tannine, Saponine, Terpene (Karen, 
Cyneol, Borneol, Kampfer, Verbenon) Triterpensäuren 
(Oleansäure, Carnosolsäure)

Der fettlösliche Extrakt ist reich an Carnosinsäure, 
das wasserlösliche enthält mehr Rosmarinsäuren. 
Rosmarinextrakt stimuliert die Blutversorgung 
und die Funktionsfähigkeit der Muskeln, wirkt 
entzündungshemmend, vitalisierend und antioxidativ.

Baikal-Helmkraut, Arznei-Engelwurz, Große Brennnessel, 
Chrysantheme helfen dabei, die Entzündungen, 
Schmerzsyndrome, Muskelanspannungen und 
Schwellungen der Gelenke zu lindern. Sie sind allgemein 
stärkende, vitalisierende Mittel bei erhöhter Belastung 
des Bewegungs- und Stützapparates.

Viele Pflanzen mit dieser Formel beinhalten Kalium, 
doch in Kombination mit Vitamin D3 begünstigen sie 
eine gesunde Ernährung und somit die Festigkeit des 
Knochengewebes.

   Anwendung    
„InfaCor“ unterstützt dabei:
• den Entzündungsprozess zu aufzuhalten
• Schmerzen und Schwellungen zu lindern
• einer Zerstörung des Knochen- Knorpelgewebes 

vorzubeugen.
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Kautabletten: Kalzium mit Vitamin C&D

Kautabletten: 
Kalzium mit Vitamin 
C&D
Chewable Calcium with Vitamins C&D

   Bestellnummer:    1071

   Packungsinhalt:    120 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Kalzium (Karbonat)  ..........................................................................  500 mg
Vitamin С  ..............................................................................................  10 mg
Vitamin D  ..................................................................................................  5 µg
Zusatzkomponenten.

„ChewableCalcium“ - Kautabletten mit einem 
angenehmen Minzgeschmack – versorgen den Körper 
mit wichtigen Mineralien – Kalzium und den Vitaminen 
C und D, die für die Kalziumaufnahme notwendig 
sind. Es ist ein wirksames Mittel zur Vorbeugung von 
Osteoporose und des osteopenischen Syndroms.

   Eigenschaften   

Kalzium ist ein für den menschlichen Organismus 
unersetzliches Makroelement. In Kombination mit den 
für seine Aufnahme erforderlichen Elementen ist es an 
der Bildung und richtigen Entwicklung der Knochen 
und Zähne beteiligt. Die Einnahme einer ausreichenden 
Menge Kalzium, sowie eine ausgewogene Ernährung 
und regelmäßige körperliche Aktivität, tragen zur 
Bildung eines Kalziumdepots im Knochengewebe bei. 
Dies reduziert das Risiko einer Osteoporose, die durch 
Sprödigkeit der Knochen, Anfälligkeit für Frakturen und 
Veränderung der Körperhaltung gekennzeichnet ist.

In den letzten trat diese Krankheit immer häufiger 
bei jungen Leuten auf. Sie wurde zunehmend bei 
diesen diagnostiziert. Der Grund dafür ist ihnen 
heutige Lebensweise: Bewegungsmangel, ungesunde 
Ernährung, Stress, Zigaretten, Alkohol.

Kalzium ist besonders wichtig für Frauen in den 
Wechseljahren, da dessen Resorption die Senkung des 
Östrogenspiegels verlangsamt. In dieser Zeit verlieren 
Frauen pro Jahr rund ein Kilo (!) Knochenmasse.

Vitamin D erhöht die Kalziumresorption und fördert 
die Mineralisierung von Knochen und Zahnsubstanz. 
Eine zu niedrige Vitamin D- Konzentration kann zu 
unzureichender Kalziumaufnahme führen, selbst wenn 
man es übermäßig einnimmt.

Vitamin C spielt eine wichtige Rolle bei der Synthese und 
Reifung wichtiger Proteine im Knochengewebe – des 
Kollagens, welches den Knochen ihre Elastizität verleiht 
und sie gegenüber Deformierungen stabilisiert. Es ist 
für die normale Bildung der aktiven Form von Vitamin D 
erforderlich. Bei einem Kollagenmangel sind auch hohe 
Dosen von Vitamin C unwirksam, was wiederum zur einer 
Verringerung der Kalziumaufnahme führt.

   Anwendung    
Angesichts der Problematik von Osteoporose ist es 
notwendig folgende Fakten zu beachten:
• die natürlichen Kalziumreserven in die Knochen 

verringern sich nach dem 30. Lebensjahr;
• bei jeder zweiten Frau und jedem achten Mann ist 

in der Zukunft die Ausbildung einer Osteoporose 
möglich;

• derzeit wird das osteopenische Syndrom 
immer häufiger bei Mädchen ab 16 Jahren mit 
Untergewicht festgestellt;

• Osteoporose ist eine Krankheit, deren 
Vorbeugemaßnahmen klar definiert sind, und 
deren Umsetzung dazu beiträgt Krankheiten und 
Knochenfrakturen zu vermeiden.
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Knoblauch

Knoblauch
Garlic

   Bestellnummer:    1445

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Knoblauchöl  ............................................................................................ 3 mg
Sojaöl  ...................................................................................................  202 mg
Zusatzkomponenten.

Knoblauch ist eine wertvolle Pflanze, die bei der Ernährung 
genutzt wird, ein deutliches Zeichen, dass diese Pflanze 
sowohl eine nahrhafte als auch medizinische Quelle 
sein kann. Seine gesundheitsfördernden Eigenschaften 
wurden bereits im 1. Jahrhundert n. Chr. von Dioskurides 
beschrieben.

Der wesentlichste Vorteil des Knoblauchs besteht darin, 
dass er viele ätherische Öle enthält, wodurch er starke 
antibakterielle Eigenschaften besitzt.

Knoblauch wird seit langem zur Prävention von Magen-
Darm-Erkrankungen, Bluthochdruck, Arteriosklerose, 
Grippe, Magen- und Darmatonie, Dyspepsie, Flatulenz, 
zur Unterdrückung von Fäulnis und Gärung im Darm und 
bei bronchopulmonalen Erkrankungen angewendet.

   Eigenschaften   

Die Zwiebel und die Blätter enthalten das Glykosid Alliin, 
Kohlenhydrate, Phytosterole, ätherische und flüssige Öle, 
Inulin, die Vitamine C, B, D, PP, organische Säuren und 
die Mineralstoffe Selen, Kalium, Kalzium, Magnesium, 
Kupfer, Eisen, Mangan, Zink, Kobalt, Chrom, Molybdän, 
Brom und Lithium. Knoblauch ist eines der beliebtesten 

prophylaktischen Mittel gegen Erkältungen. Er 
stimuliert das Immunsystem des Menschen, in dem es 
die Produktion von Antikörpern und die Phagozytose 
erhöht. Die Phytonzide des Knoblauchs verbessern 
dessen hemmende Wirkung auf krankmachende 
Bakterien.

Glykosid Allicin – eine spezielle Substanz des Knoblauchs, 
die Quelle seines spezifischen Geruchs ist. Aufgrund 
von Alliin und Allicin – die flüchtigen Bestandteile des 
Knoblauchs – hat diese Pflanze eine starke antibakterielle, 
antimykotische und anthelmintische Wirkung. Die oben 
genannten Glykoside hemmen verschiedene Arten von 
Mikroben, Bakterien, niederen Pilzen und Parasiten, sie 
verhindern die Gärungs- und Fäulnisprozesse im Darm, 
wobei sie die natürliche Flora des Organismus nicht 
stören und die Cholerese erhöhen. Sie sind in der Lage, 
die Proliferation von Helicobakter pylori zu hemmen, 
daher wird Knoblauch auch bei Geschwüren im Magen 
und im Zwölffingerdarm eingesetzt. Es findet auch 
Verwendung bei Kolitis, Gastritis, Wurmerkrankungen 
und Darmatonie.

Knoblauch normalisiert den Cholesterinspiegel im Blut, 
senkt ihn auf 9% und erhöht die Anzahl der Lipoproteine 
hoher Dichte. Er verhindert Thrombozytenadhäsionen, 
reguliert den Gefäßtonus und senkt den Blutdruck. Es 
ist ein ausgezeichnetes Mittel gegen Arteriosklerose, 
Bluthochdruck und Angina pectoris.

Knoblauch schützt den Organismus außerdem vor freien 
Radikalen. Er enthält eine ausreichende Menge an Selen, 
welches die freien Radikale bindet und die Oxidation 
der Zellen senkt, es reguliert die Durchlässigkeit der 
Zellmembranen, neutralisiert die toxischen Wirkungen 
der Radionuklide und Schwermetalle und ist daher 
empfehlenswert für Menschen, die mit ionisierenden 
Strahlen arbeiten oder in ökologisch ungünstigen 
Gebieten leben.

   Anwendung    
Das biologische Ergänzungsmittel „Knoblauch“- stärkt 
das Immunsystem optimal und hat folgende positive 
Eigenschaften:
• beugt Erkältungskrankheiten vor;
• normalisiert den Cholesterinspiegel;
• wirkt positiv bei Erkrankungen des 

Verdauungstraktes;
• ist ein starkes Antioxidans;
• wirkt anthelmintisch.
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Komplex 24/7

Komplex 24/7
24 Seven

   Bestellnummer:    1501

   Packungsinhalt:    180 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Vitamin C, Vitamin E, Cholin, Inositol, Vitamin PP, Pantothensäure 
(Kalzium-Pantothenat), Biotin, Vitamin A, Folsäure, Vitamin 
B6, VitaminB1, Vitamin D3, Vitamin B2, Vitamin B12, Kalzium 
(Carbonat, Phosphat), Kalium (Citrat), Magnesium (Oxid-, Citrat), 
Zink (Oxid, Gluconat), Selen (Selenate), Kupfer (Carbonate), 
Mangan (Carbonate), Molybdän (Natriummolybdat), Chrom 
(Chloride), (Kaliumjodid), Spirulina, Aloe Vera, Heidelbeere, 
Preiselbeere, Weintraube, Himbeere,Brokkoli, Kohl, Spinat, 
Lutein, Zitrusflavonoide, Lycopin, Astaxanthin, Ginseng-Wurzel, 
Wurzel der Rhodiolarosea, Pfefferfrucht (einjährig), Vielblütiger 
Knöterich, Knoblauch, Ingwerwurzel, Weißdorn, Papaya-Blätter, 
Fenchelsamen, Hagebutten, Zusatzkomponenten.

„Komplex 24/7“ – ein lebenswichtiges biologisch aktives 
Nahrungsergänzungsmittel, bestehend aus Vitaminen, 
Mikro- und Makroelementen und pflanzlichen 
Inhaltsstoffen: Spirulina, Aloe, Heilpflanzen, Früchten 
und Beeren. Es hat eine stärkende Wirkung und 
unterstützt das Herz-Kreislauf- und das Nervensystem.

   Eigenschaften   
„Komplex 24/7“ bietet:
• ein breites Spektrum an Vitaminen und 

mineralischen Stoffen;
• Aloe Vera;
• nährstoffreiche Spirulina;
• starke Antioxidantien: Beta-Karotin, Vitamin 

C, Vitamin E, Lycopin, Lutein, Astaxanthin, 
Zitrusflavonoide, Selen;

• eine vollwertige nährstoffreiche Mischung aus 
Früchten und Gemüse, bestehend aus Heidelbeeren, 
Brokkoli, Preiselbeeren, Trauben, Kohl, Himbeeren 
und Spinat;

• eine ausgewogene Kombination aus Pflanzen 
(Ginseng, Rhodiolarosea, Cayennepfeffer, 
Vielblütiger Knöterich, Knoblauch, Ingwer, roter 
Fenchel, Weißdorn, Papaya, Hagebutte und 
andere).

Die Vitamingruppe B halten den Homozysteinspiegel 
normal, was wichtig für die Gesundheit des Herz-
Kreislaufsystems ist. Cholin und Inositol wirken positiv 
auf die Funktion des Herzens und des zentralen 
Nervensystems, sie erhöhen die intellektuellen 
Fähigkeiten des Gehirns, fördern die Konzentration und 
das Gedächtnis. Vitamin C hält den Normalzustand der 
Zellmembranen.

Kalzium, Vitamin D und Magnesium tragen zur Bildung 
von Kochen- und Bindegewebe bei, sie halten die Herz- 
und Gefäßfunktion und das Nerven- und Muskelsystem 
stabil.

   Anwendung    
Der „Komplex 24/7“ bereichert die Nahrung mit 
nahrhaften und nützlichen Substanzen, um die 
Gesundheit zu erhalten und fördert:
• die Entwicklung von ATP (Adenosintriphosphat) – 

die wichtigste Energiequelle;
• die Erhöhung der Immunität und der Vitalität;
• die Neutralisierung freier Radikale und 

Verlangsamung des Alterungsprozesses;
• eine Verbesserung des Zustandes des Herz-

Kreislaufsystems;
• eine Verbesserung der Hirnaktivität und des 

Nervensystems;
• eine Stärkung des Bewegungsapparates;
• eine Verbesserung der Sehstärke.
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Lax-Max

Lax-Max
Lax-Max

   Bestellnummer:    91117

   Packungsinhalt:    120 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Psylliumschale  ...................................................................................  300 mg
Magnesium (Oxid)  ..............................................................................  90 mg
Luzerne  ..................................................................................................  50 mg
Inulin  ......................................................................................................  70 mg
gemahlene Korallen  ...........................................................................  30 mg
Diatomeen  ...........................................................................................  24 mg
Faulbaumrinde  ....................................................................................  12 mg
Senna Blätter  .......................................................................................  12 mg
Rhabarber .............................................................................................  12 mg
Ameisenbaumrinde  .............................................................................. 6 mg
Schale der schwarzen Walnuss  .......................................................... 6 mg
Nelkenknospen ....................................................................................... 6 mg
Myrica cerifera  ........................................................................................ 6 mg
Kresse  ........................................................................................................ 6 mg
Petersilie  ................................................................................................... 6 mg
Rosmarin .................................................................................................. 6 mg
Bokshornklee  .......................................................................................... 6 mg
Echinacea  ................................................................................................ 6 mg
Zusatzkomponenten.

„Lax-Max“ – ist ein natürliches, mildes Abführmittel. Hier 
wirken die Darmperistaltik wirken dabei mehrere aktive 
Wirkstoffgruppen.

   Eigenschaften   

Das Fructooligosaccharid Inulin und Psylliumschale 
wirken aktiv auf die Darmperistaltik. Durch eine 
Verlangsamung der Absorption von Flüssigkeiten in 
den Dickdarm und die Wasserdämmung tragen sie 
zur Verdünnung des Stuhls und der Verbesserung der 
Darmmodalität bei. Dadurch erhöht sich die Häufigkeit 
des Stuhlgangs und es wird wieder ein entspannter Tonus 

des Darms hergestellt. Als Bindemittel absorbiert Inulin 
verschiedene Exo- und Endotoxine (Schwermetalle, 
Radionuklide) und entfernt sie aus dem Organismus, es 
fördert ebenso das Wachstum der Darmflora, indem sie 
die Erscheinungsformen von Dysbiose verringert.

Faulbaumrinde, türkischer Rhabarber und Senna 
– Quellen der Wirkstoffe (Anthraglycoside), die die 
Peristaltik des Dickdarms verstärken. Ihre abführende 
Wirkung zeigt sich dadurch, dass sie die Schleimhäute 
des Dickdarms reizen und dadurch die Erhöhung dessen 
Peristaltik bewirken. Zeigt schrittweise abführende 
Wirkung bei einer Atonie des Darms, chronischer 
Verstopfung, Blähungen; sie entgiften den Organismus, 
regulieren die Darmfunktionen und regen

die Gallensekretion an.

Luzerne, Nelken, Rosmarin, Bockshornklee, Myrica 
cerifera, schwarze Walnuss. In den Pflanzen sind 
Saponine, Flavonoide, Mineralien und Schleimstoffe

enthalten, die Gärungs- und Fäulnisprozesse reduzieren 
und entzündungshemmende Wirkung haben.

Pflanzliche Ballaststoffe erleichtern und verbessern die 
Entleerung des Darminhalts.

Schleimstoffe lindern Entzündungen im Magen-Darm-
Trakt, sie umhüllen sanft die betroffenen Darmbereiche 
und tragen zu dessen Heilung bei.

Magnesiumoxid beschleunigt den Stoffwechsel und 
erhöht die Ausscheidung von Gallensäuren, es erhöht 
das Wasservolumen im Darm, wodurch die Peristaltik 
verbessert und Verstopfungen beseitigt werden.

   Anwendung    
Die Wirkstoffe von „Lax-Max“ wirken wie folgt positiv 
auf die Funktionen des Verdauungstraktes:
• normalisieren die Darmperistaltik;
• binden im Organismus enthaltene Giftstoffe und 

Schlacken und entfernen diese;
• garantieren einen regelmäßigen weichen Stuhl;
• stellen die Mikroflora wieder her.
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Leckere Kindervitamine

Leckere 
Kindervitamine
Yummies

   Bestellnummer:    1180

   Packungsinhalt:    240 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Vitamin A  .............................................................................................  900 μg
Vitamin С  ..............................................................................................  20 mg
Vitamin D  ............................................................................................... 2,5 μg
Vitamin Е  ............................................................................................  6,60 mg
Niacin ....................................................................................................  3,3 mg
Pantothensäure  ..................................................................................... 3 mg
Vitamin В6  ...........................................................................................  0,4 mg
Vitamin В12  ........................................................................................... 1,5 μg
Kalzium (Karbonat)  ............................................................................  50 mg
Magnesium (Oxid)  ..............................................................................  20 mg
Eisen (Fumarat)  ...................................................................................... 1 mg
Mangan (Gluconat) .........................................................................  0,33 mg
Kupfer (Gluconat)  ..............................................................................  0,1 mg
Jod (Kaliumjodid)  ................................................................................. 25 µg
Zusatzkomponenten: Fructose, Sorbit, Saccharose, Mannit, 
Steorinsäure, Magnesiumstearat, natürliches Beerenaroma, 
natürliches Aroma von tropischen Früchten.

Vitamine und Mineralien – sind das A und O der 
Gesundheit, die Grundlage für einen ordentlichen 
Stoffwechsel. Es ist daher wichtig, sie rechtzeitig und in 
ausreichender Menge zu sich zu nehmen. Heutzutage 
jedoch führt die falsche Ernährung der Kinder, die 
Umwelt, der Mangel an natürlichem Licht und frischer 
Luft zur Entwicklung von Hypovitaminose.

„Leckere Kindervitamine“ mit dem Aroma von Kirschen 
und tropischen Früchten, versorgen Kinder, je nach Alter 
und Bedürfnissen des wachsenden Organismus, mit 
den notwendigen Vitaminen und Mineralien. Sie sind 

zu jeder Jahreszeit für eine vollwertige körperliche und 
geistige Entwicklung von Kindern notwendig.

   Eigenschaften   

Vitamine A und D tragen zum Wachstum und der 
Entwicklung des Kindes bei, verbessern die Sehkraft und 
die Abwehrkräfte gegen verschiedenste Infektionen, 
regulieren den Phosphor-Kalzium-Stoffwechsel, 
verbessern die Kalziumaufnahme und dessen Transport 
zu den verschiedenen Organen und beugen einer 
Rachitis vor.

Vitamingruppe B – diese haben eine wohltuende Wirkung 
auf das Nerven- und Herz-Kreislaufsystem und steigern 
die körperliche Ausdauer und die Gedächtnisfunktionen.

Vitamin E – antioxidantischer Schutz für den Organismus, 
hält das Nervensystem und die Muskulatur in einem 
guten Zustand und fördert die Assimilation fettlöslicher 
Vitamine (z. B. Vitamin A).

Kalzium ist wichtig für die Knochenbildung und die 
Mineralisierung der Zähne, es stärkt die Muskeln, trägt 
zur Reifung von Knorpelgewebe bei und stellt eine 
normale Blutgerinnung sicher.

Kalium stärkt das Herz, reguliert die Muskelkontraktion 
und die Übertragung von Nervenimpulsen und 
unterstützt den Flüssigkeits- und Elektrolythaushalt.

Eisen spielt eine wichtige Rolle bei der Gewebeatmung, 
versorgt die Körperzellen mit Sauerstoff, erhöht die 
Vitalität und die Immunität und beugt der Entwicklung 
einer Anämie vor.

Jod reguliert die Funktion der Schilddrüse und der 
Hypophyse, ist ein struktureller Bestandteil der 
Schilddrüsenhormone – Thyroxin und Triiodthyronin. 
Jodmangel führt bei Kindern zu einer Störung der 
höheren Nerventätigkeit und zur Entwicklung eines 
endemischen Kropfes und Kretinismus.

   Anwendung    
 „Leckere Kindervitamine“ – eine leckere und 
notwendige Ergänzung zur täglichen Ernährung von 
Kindern:
• erhöht die körperliche und geistige Aktivität;
• ist nützlich für die Einhaltung therapeutischer 

Diäten;
• bei Vitamin- und Mineralstoffverlust durch 

Dehydrierung (Erbrechen, Durchfall, übermäßiges 
Schwitzen);

• bei chronischen Erkrankungen unterschiedlicher 
Ätiologien.



Coral Club
57

LymFlow

LymFlow
LymFlow

   Bestellnummer:    91865

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Extrakt aus Kirschenstielen ..............................................................150 mg
Extrakt aus Blättern der schwarzen Johannisbeere ...................150 mg
Petersilienextrakt .................................................................................. 75 mg
Roseneibischblütenextrakt................................................................. 50 mg
Hilfskomponenten

„LimFlow“ – ein pflanzlicher Komplex zur Optimierung der 
Lymphdrainage mit gefäßstärkender, blutverdünnender 
und entzündungshemmender Wirkung.

   Eigenschaften   

Kirsche – Der römische Feldherr Lukullus brachte diese 
saftige und ungewöhnlich aromatische Frucht aus 
der alten türkischen Stadt Kerasos mit. Man stellte 
fest, dass nicht nur das Fruchtfleisch, sondern auch 
die Blätter und die Stiele gesund sind, die Zitronen- 
und Apfelsäure, Kumarin, Pflanzenpigmente, Tannine, 
Vitamin C, B1, B6, PP, viele Mineralien, Pektine 
enthalten. Der Extrakt aus Kirschstielen fördert die 
Zirkulation der Gewebsflüssigkeit bzw. der Lymphe, 
wodurch die Gefäßdrainage abgesichert wird. Dies 
begünstigt den Abtransport von Flüssigkeiten und 
Schlacken. Das in der Kirsche enthaltene Kumarin 
senkt die Blutgerinnungsfähigkeit und beugt der 
Thrombosebildung vor. Die P-vitaminaktiven Stoffe 
und die Flavonoide festigen die Gefäße, erhöhen deren 
Tonus.

Die schwarze Johannisbeere (Blätter und Früchte) 
aktivieren die Lymphdrainage des Herzmuskels und 
der Leber. Die Blätter der schwarzen Johannisbeere 
enthalten Vitamin C, Phytonzide, Magnesium, Mangan, 
Silber, Kupfer, ätherische Öle. Das Extrakt aus den Blättern 
der schwarzen Johannisbeere fördert außerdem den 
Abtransport von Purin- und Urinsäure aus dem Körper.

Die beliebte Petersilie ist voller gesundheitsfördernder 
Stoffe – das sind ätherische Öle, Glykoside, Vitamine, 
Flavonoide. So reinigen Pinen, Apiol und Apigenin 
die Gefäße und verbessern dadurch deren Zustand 
und verstärken die Lymphdrainage. Petersilie ist reich 
an Ascorbinsäure (Vitamin C), die zusammen mit den 
anderen aktiven Pflanzenstoffen die Elastizität der 
kleinen und großen Gefäße unterstützt. Außerdem hat 
das in den Blättern vorhandene Myristizin eine starke 
entzündungshemmende und schmerzstillende Wirkung.

Der Chinesische Roseneibisch ist in Asien und über die 
dortigen Grenzen hinaus als vitalisierendes und allgemein 
stärkendes Mittel bekannt. Die Zusammensetzung 
der bioaktiven Stoffe des Roseneibischs ist sehr 
vielfältig: Anthozyane, Proanthozyanidine, organische 
(Apfel-, Zitronen-, Hibiskus-Säure) und Phenol-
Carbonsäuren. Man stellte fest, dass die Polyphenole 
und die Protocatechusäure die von den pathogenen 
Mikroben produzierten Giftstoffe, die als letztes auf 
den Gefäßwänden verbleiben, unschädlich machen. 
Der Blumenextrakt ist auch ein ausgezeichnetes 
antioxydantisches Mittel, das eine Ausdünnung und eine 
Schädigung des Gefäßgewebes verhindert.

   Anwendung    
„LimFlow“ ist ein Garant für Gesundheit und einen 
natürlichen Gefäßschutz:
• optimiert die Lymphdrainage und die Durchblutung 

der Gefäße;
• fördert die Elastizität und die Festigkeit der Gefäße;
• mindert Gefäßentzündungen.
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MagiCal

MagiCal
MagiCal

   Bestellnummer:    45910

   Packungsinhalt:    120 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Calcium  ...............................................................................................  545 mg
Magnesium  ..................................................................................... 332,5 mg  
Eisen  ....................................................................................................  0,75 mg  
Mangan ................................................................................................... 75 µg  
Chrom  ........................................................................................................  6 µg  
Zusatzkomponenten.

Kalzium ist ein wichtiger Makronährstoff im Organismus, 
der für jeden notwendig ist. Kalziummangel kann zu 
verschiedenen Krankheiten führen, wie Herz-, Magen-
Darm- und Gelenkerkrankungen.

„MagiCal“ ist eine einzigartige Quelle von Mineralien, 
die sich über Jahrhunderte in natürlichen Ablagerungen 
im Japanischen Meer gebildet haben. MagiCal ist eine 
ideal ausgewogene Kombination aus Meeresmineralien, 
die eine wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung 
der Gesundheit spielen, es stärkt das System des 
Bewegungsapparates, verringert das Risiko von 
Osteoporose und verschiedener Traumata durch 
Prellungen oder Beulen, steigert die Funktionen des 
zentralen Nervensystems, welche während Diäten und 
postoperativen Phasen benötigt werden.

   Wirkung der aktiven Komponenten   

Kalzium spielt eine wesentliche Rolle bei der 
Aufrechterhaltung der Gesundheit. 

• Aus diesem Material bestehen 2/3 des Skeletts, daher 
ist Kalzium besonders für Jugendliche und Frauen 

empfehlenswert – diese Kategorie von Menschen leidet 
am häufigsten an einem Kalziummangel.

• Kalzium aus Meeresablagerungen wird besser und 
vollständiger abgebaut.

• Es ist erforderlich für die Knochenentwicklung und deren 
Stärkung, somit reduziert sich die Knochenbrüchigkeit 
und - erweichung.

• Es trägt zur Übertragung der Nervenimpulse bei und 
verbessert die Beweglichkeit von Muskeln und Gelenken.

• Kalzium reguliert das kardiovaskuläre System, 
die Kontraktion und Entspannung der Muskeln, 
einschließlich des Herzmuskels – des Myokards.

• Es normalisiert die Verdauung und enzymatische 
Prozesse.

• Alkalisiert das Magen-Millieu und reduziert das Risiko 
der Entstehung verschiedener schwerer Krankheiten.

Magnesium ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil 
unserer Knochen, der benötigt wird, um eine gesunde 
Knochendichte aufrecht zu erhalten. Es sorgt für die 
optimale Aufnahme von Kalzium und verhindert die 
übermäßige Ausscheidung aus dem Organismus, 
entspannt die Muskeln, reguliert den Stoffwechsel und 
erhöht die Proteinsynthese und die Energieerzeugung.

Zink und Kupfer fördern die Wundheilung, 
verhindern die Entwicklung von Hautkrankheiten, 
sorgen für die Aufrechterhaltung einer normalen 
Blutzusammensetzung und sind an der Myelinsynthese 
beteiligt – Hüllen der Nervenfasern.

   Anwendung    
MagiCal:
• beugt der Entstehung von Krankheiten vor, die mit 

Kalziummangel und der Störung des mineralischen 
Gleichgewichts assoziiert werden;

• stärkt Knochen und Muskelgewebe;
• notwendig zur Rehabilitation nach Verletzungen, 

Operationen oder Krankheiten.
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Mega Acidophilus

Mega Acidophilus
Mega Acidophilus

   Bestellnummer:    1012

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Lactobacillus acidophilus  ..................................................... 6 x 108 КОЕ/g
Bifidobacterium lactis  ........................................................... 9 x 108 КОЕ/g
Zusatzkomponenten.

Nach Angaben der Akademie für Medizinwissenschaften 
hat die Verbreitung verschiedener Dysbioseformen 
das Ausmaß einer nationalen Katastrophe erreicht; 
hat über 90% der erwachsenen Bevölkerung der 
Russischen Föderation erfasst. Im Übrigen wird ein 
ähnliches Bild auch auf der ganzen Welt beobachtet. 
Es ist bekannt, dass der Zustand des Körpers stark von 
einer reibungslosen Funktion des Magen-Darm-Traktes 
abhängt, dieser ist wiederum von der Leistungsfähigkeit 
des Verdauungstraktes und dem Zustand seiner 
Mikroflora abhängig. Dies ist eines der wichtigsten 
Schutzsysteme, welches eine schützende Barriere 
gegen Krankheiten aufbaut. Die Wiederherstellung des 
Gleichgewichts der Darmflora kann durch Produkte 
mit nützlichen Mikroorganismen zu einer erheblichen 
Gesundheitsverbesserung führen. Das ist das Ziel von 
„Mega Acidophilus“.

„Mega Acidophilus“ ist ein komplexes Mineral, das 
nützliche Bifido- und Milchsäurebakterien enthält, die 
die Verdauung und die Funktionen des Magen-Darm-
Traktes normalisieren, die Wirkung pathogener Keime 
hemmt, den Organismus vor toxischen Einwirkungen 
von Produkten schützt und Stoffwechselstörungen 
vorbeugt.

   Eigenschaften   

Bifido- und Milchsäurebakterien sind die Grundlage der 
menschlichen Darmflora – zu 85-90% bei Erwachsenen 
und bis zu 95% bei Kindern enthalten – und sie haben 
viele positive Wirkungen:

• Entwickeln starke antimikrobielle Eigenschaften, 
indem sie die toxischen Wirkungen von pathogenen 
Bakterien und Hefepilzen unterdrücken und 
deren Entwicklung in der Darmflora verhindern, 
sie fördern das Wachstum anderer nützlicher 
probiotischer Kulturen.

• Sie fördern den Lymphapparat, die Produktion der 
Interferone, Immunglobuline, Lymphozyten und 
Antikörper, die die körpereigenen Abwehrkräfte 
aktivieren.

• Sie sind an der Synthese und Absorption von 
B-Vitaminen, Vitamin K, D, Milch-, Folsäure- 
und Nicotinsäure beteiligt, die die Bildung von 
essentiellen Aminosäuren fördern und für eine 
bessere Aufnahme von Kalzium sorgen.

• Sie spielen eine aktive Rolle bei der Auflösung und 
Absorption von Nährstoffen: normalisieren den 
enzymatischen Verdauungsprozess, verstärken die 
Hydrolyse von Proteinen und Kohlenhydraten im 
Verdauungstrakt und produzieren langfristig eigene 
Lakto-Stoffwechselenzyme.

• Sie wirken auf den Fettstoffwechsel, verbessern den 
Fettabbau, reduzieren den Cholesteringehalt im 
Blut und normalisieren die Werte der Lipoproteine 
und Phospholipide.

• Sie beugen Blähungen vor und regulieren die 
Darmtätigkeit.

   Verwendung   
 „Mega Acidophilus“ wirkt positiv bei:
• Dysbakteriose, Erkrankungen des 

Verdauungstraktes;
• Aufnahmestörungen von Nährstoffen;
• Darmvergiftungen;
• allergischen Reaktionen;
• Blähungen und Verstopfungen.
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Mikrohydrin

Mikrohydrin
Microhydrin

   Bestellnummer:    1544

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Mikrohydrin (Magnesiumascorbat und Sulfat, Kaliumcitrat und 
Carbonat, Silizium, Kalzium-Hydroxid, Zitronensäure, Mannit, 
Sonnenblumenöl, gereinigtes ionisiertes Wasser) ......................300 mg
Zusatzkomponenten.

„Mikrohydrin“ ist ein starkes Antioxidans, das aktiv 
die freien Radikale unterdrückt und den Organismus 
maximal schützt, selbst vor den aggressivsten von 
ihnen. Die Einnahme dieses Produktes führt zu 
solch positiven Effekten wie eine erhöhte Ausdauer 
und Leistungsfähigkeit, stärkt die Immunität, beugt 
vorzeitiger Alterung vor und lädt den Körper mit einem 
mächtigen Energiefluss auf.

   Eigenschaften    

„Mikrohydrin“ erhöht die Ausdauer während physischer 
Anstrengungen, sportlicher Aktivitäten oder schwerer 
körperlicher Arbeit. Dieses einzigartige Produkt wirkt 
bereits nach einer Einnahmewoche; es reduziert 
den Milchsäuregehalt auf 24%, bietet eine schnelle 
Muskelentspannung und beschleunigt die Erholung 
nach Belastungen. Es lindert Schmerzen, verbessert die 
Elastizität und Spannkraft des Muskelgewebes, so dass 
man auch Überbelastungen besser standhalten kann; 
dadurch ist das Produkt besonders bei Sportlern sehr 
beliebt.

Dem Körper wird ein starkes Antioxidans bereitgestellt, 
welches die Synthese zellulärer Energie steigert, 

die in den Mitochondrien als Folge des Abbaus von 
Proteinen, Fetten und Kohlenhydraten produziert 
wird. Die Grundlage des Prozesses ist, dass 
Elektronen auf alle Zellen übertragen werden und 
zur Zellatmung beitragen. Dies, stellt die aktive Form 
des ATP (Adenosintriphosphat) – NADP (Nicotinamid-
Adenindinucleotid-phosphat) wieder her und erhöht 
das Energiepotential des Organismus. Dies ist sehr 
wichtig, da nur eine ausreichende Energieversorgung die 
körperliche und geistige Leistungsfähigkeit sicherstellt, 
es verbessert die Regeneration geschädigter Organe 
und Gewebe, den Stoffwechsel und ist wichtig für die 
Bekämpfung pathogener Krankheiten und Bakterien.

Die Arbeit der freien Radikale wird aktiv unterdrückt. 
„Microhydrin“ verhindert die Oxidation gesunder Zellen 
im Organismus und stellt ein positives alkalisches Milieu 
her, das zu einer intensiven Blutsättigung führt. Genau 
in diesem alkalischen Milieu wird Sauerstoff besser und 
schneller durch die Zellen aufgenommen, was zu einer 
besseren Zellzufuhr und Nährstoffaufnahme führt. Daher 
ist es für die Stärkung des Organismus äußerst wichtig, 
den Sauerstoffgehalt im Blut zu erhöhen.

Das Produkt verbessert auch die biologischen 
Eigenschaften und die Oberflächenspannung der 
gesunden interstitiellen Flüssigkeit, was zu einer 
deutlichen Verbesserung der Zellhydration und 
Nährstoffaufnahme führt.

   Anwendung    
„Mikrohydrin“ bietet eine zielgerichtete energetische 
Unterstützung:
• zur Stärkung des Immunsystems, durch eine 

Erhöhung der Resistenz gegen Viren und Bakterien;
• des Herz-Kreislaufsystems, durch verbesserte 

Zellzufuhr sowie des Stoffwechsels;
• des Verdauungssystems, durch eine bessere 

Nährstoffaufnahme;
• des Muskel-Skelett-Systems, durch eine verbesserte 

Elastizität des Muskeltonus.
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Mikrohydrin Plus

Mikrohydrin Plus
Microhydrin Plus

   Bestellnummer:    1860

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Mikrohydrin (Kaliumcarbonat und Citrat, Magnesium Ascorbat und 
Sulfat, Kieselsäure, gereinigtes ionisiertes Wasser, Kalziumhydroxid, 
Mannit, Zitronensäure, Sonnenblumenkern öl) 200 mg
Eine Mischung aus Antioxidantien (Grüntee-Extrakt, Quercetin, 
Liponsäure,Ascorbinsäure, Mariendistel-Extrakt, Niacin, Selen 
Aminochelat) ......................................................................................  145 mg
Zusatzkomponenten.

In unserem Körper werden ständig freie Radikale 
gebildet – das sind die unteroxidierten Produkte 
des Stoffwechsels, deren negative Auswirkung sich 
durch einen beschleunigten Alterungsprozess, 
die Schwächung der Immunität, das Auftreten 
verschiedener Erkrankungen bemerkbar macht. Eine 
starke Unterstützung beim Schutz vor freien Radikalen 
bieten Antioxidantien. „Mikrohydrin Plus“ ist eine 
leistungsstarke Quelle, die Antioxidantien zur Verfügung 
stellt. Durch die Kombination der positiven Wirkung 
von Mikrohydrin und pflanzlicher Antioxidatien hat das 
Produkt sehr vielfältige positive Auswirkungen.

   Eigenschaften   

Mikrohydrin ist eine Quelle zugänglicher Elektronen 
zur Neutralisierung der freien Radikale. Es verbessert 
die Zellhydration, senkt das Milchsäureniveau in den 
Muskeln, lindert Verspannungen und Müdigkeitsgefühl, 
verbessert die Elastizität der Muskeln und steigert die 
körperliche und geistige Leistungsfähigkeit.

Ascorbinsäure (Vitamin C) stimuliert die Produktion von 
Leukozyten, Interferonen, erhöht die Widerstandskraft 
gegen Infektionen, trägt zur Synthese von Kollagen und 
Serotonin bei, stärkt die Gefäße und normalisiert die 
Durchblutung.

AlphaLiponsäure hat eine hepatoprotektive, 
hypolipidämische Wirkung. Durch die Teilnahme am 
Kohlenhydratstoffwechsel sorgt es für die rechtzeitige 
Aufnahme der Gehirnzellen von Glukose – des 
Hauptenergieträgers der Nervenzellen und erhöht 
die Akkumulation von Glykogen in der Leber, wirkt 
lipotrophisch und beugt einer Fettleber vor.

Selen unterstützt als Antioxidans das Herz-Kreislauf-
System, trägt zur Synthese von Enzymen bei, die die 
Herzmuskelerholung beeinflussen, es verbessert die 
rheologischen Eigenschaften des Blutes, optimiert die 
Nährstoff- und Sauerstoffzufuhr zum Gewebe, reduziert 
Pigmentstörungen und stellt die Elastizität der Haut 
wieder her.

Grüntee-Extrakt ist ein universelles starkes Antioxidans, 
dessen wichtigste Aufgabe die Ausscheidung 
überschüssiger unteroxidierter Sauerstoffformen ist. 
Dies ist eine Quelle, reich an Enzymen, den Vitaminen 
B, K, P und Mineralsalzen. Es ist tonisierend und ein 
ausgezeichneter Energielieferant.

Mariendistel-Extrakt enthält den aktiven Wirkstoff 
Silymarin, welches die Entgiftung der Leber fördert, 
es verbessert die Fettverdauung und die optimale 
Aufnahme von fettlöslichen Vitaminen, stärkt die 
Zellmembranen, trägt zu neuer Zellbildung bei und 
stimuliert aktiv die Proteinsynthese.

   Anwendung    
 „Mikrohydrin Plus“ wird eingesetzt zur:
• Erhöhung des antioxidativen Schutzes 

des Organismus – des wichtigsten 
Immunabwehrfaktors;

• Korrektur der Immunität;
• Vermeidung von Zell- und Gewebeschäden.
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MindSet

MindSet
MindSet

   Bestellnummer:    91819

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Acetyl-L-Carnitin, Johanniskraut-Extrakt, Gotu Kola-Extrakt, 
L-Tyrosin, L-Theanin, Myzel- und Reishi-Extrakte, Liponsäure, 
Ektrakte aus Ingwer, Ginkgo Biloba, Rosmarin, Vitamin B6, Folsäure, 
Vitamin B12.

„MindSet“ verbessert die Durchblutung und die 
Gehirnversorgung, die Aufmerksamkeit, das Gedächtnis 
und das Denkvermögen. Es steigert das körpereigene 
Energiepotenzial, die Leistungsfähigkeit und die 
Stressresistenz.

Tyrosin und Theanin – sind Aminosäuren, die für die 
Synthese von Adrenalin und die Stimmungsoptimierung 
zuständig sind. Sie verbessern die Funktion der 
Nebennieren und der Hypophyse. Sie leisten einen 
wichtigen Beitrag bei der Produktion von Gamma-
Aminobuttersäure, einer starken vor Stress schützenden 
Komponente. Sie spielen eine wichtige Rolle bei der 
Entstehung jeglicher Erinnerungen und haben eine 
beruhigende Wirkung auf das Nervensystem.

Die Gruppe der B-Vitamine (B6, B9, B12) optimieren 
das Poststress-Verhalten, sie tragen zur Normalisierung 
des Schlaf-Wach-Zyklus bei und wirken präventiv auf 
verschiedene Verletzungen der Hirnstruktur.

Der Reishi-Pilz hat einen vielseitigen Einfluss auf die 
Aktivitäten des zentralen Nervensystems. Das Geheimnis 
seiner gesundheitsfördernden Eigenschaft besteht 

darin, dass er das „überreizte“ Nervensystem beruhigt, 
dabei aber nicht schläfrig macht. Seine bioaktiven 
Substanzen hemmen bzw. stimulieren nicht, sondern 
optimieren die Funktionen der Nervenzellen. Das 
Ergebnis dieser Harmonisierungsmaßnahmen ist, dass 
die Schlafparameter und die Aktivitäten im Wachzustand 
verbessert werden.

Extrakte aus Ingwer, Ginkgo Biloba und Rosmarin sind 
natürliche Antioxidantien und wirken vitalisierend auf das 
Herz-Kreislauf- und das Nervensystem. Es ist erwiesen, 
dass es die Blutgefäße stärkt, die Hirndurchblutung 
verbessert, die Lernfähigkeit verbessert und den 
Blutdruck senkt.

Liponsäure– ist ein aktives Antioxidans, das die 
Mitochondrien vor den meisten aggressiven Radikalen 
schützt. Diese Substanz wirkt als Coenzym, das den 
Hirnzellen Energie zugeführt wodurch deren Oxidation 
vorgebeugt wird.

   Anwendung    
 „MindSet“ ist nützlich für die Gesundheit:
• es beugt der Entwicklung von Arteriosklerose vor;
• erhöht die Leistungsfähigkeit und die Effizienz des 

Gehirns;
• verbessert die kognitiven Fähigkeiten: Gedächtnis, 

Konzentration;
• Normalisiert den Schlaf-Wach-Zyklus.
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MSM

MSM
MSM

   Bestellnummer:    2108

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Methylsulphonylmethan  ...............................................................  750 mg, 
Vitamin C  .............................................................................................. 50 mg, 
Biotin  ...................................................................................................  50 mkg, 
Hilfskomponenten

„MCM“ ist ein Synergieprodukt auf der Grundlage von 
organischem Schwefel (MCM), Vitamin C und Biotin. 
Eine solche Kombination gewährleistet eine hohe 
Wirksamkeit der Produkte zur Gesunderhaltung der 
Gelenke, Knorpel sowie junger und schöner Haut.

Der Wirkstoff der aktiven Inhaltsstoffe von MCM 
(Methylsulphonylmethan) ist bioverfügbarer Schwefel 
organischen Ursprungs. Der meiste Schwefel ist in 
unserem Körper in den Nägeln, den Haaren, den Muskeln 
und den Gelenken enthalten. Mit zunehmendem 
Alter verringert sich der Schwefelanteil, es wird eine 
zusätzliche Zufuhr erforderlich. MCM erfüllt viele 
lebensnotwendige Funktionen. Es ist Bestandteil der 
Aminosäuren Methionin, Cystein, Cystein und Taurin, 
von Immuneiweißen, der Vitamine N (Liponsäure), B1 
und B7, von Enzymen, des Hormons Insulin und des 
Eiweißoxydans Glutathion.

   Eigenschaften   

MCM ist Bestandteil der Glykosaminoglykane, 
der Strukturkomponenten des Binde- und 
Knorpelgewebe. Es reduziert Entzündungsprozesse 
in den Gelenkknorpeln und den Muskeln. Darüber 

hinaus übernimmt es den Transport der Nährstoffe 
in das Muskelgewebe und beschleunigt dadurch die 
Regeneration nach Belastungen. Schwefel „funktioniert“ 
ebenso wie ein Antioxidans, indem es Giftstoffe und freie 
Radikale im Körper neutralisiert.

Schwefel ist Bestandteil der Eiweiße

Kollagen und Keratin, die für gesunde Haut, Haare und 
Nägel sorgen. Es ordnet den Fettstoffwechsel in den 
Hautzellen, lindert Reizungen und Entzündungen, 
kräftigt die Haar- und Nagelstruktur, beschleunigt deren 
Wachstum.

Biotin oder Vitamin B7- sind wasserlösliche 
Vitamine der Vitamin B-Gruppe. Aufgrund seiner 
gesundheitsfördernden Wirkung auf die Haut und 
die Haare wird Biotin auch oft als das „Vitamin für 
Jugend und Schönheit“ bezeichnet. Aufgrund der 
Anfangsbuchstaben „H“ von „Haut“ und „Haar “ gibt es 
noch eine Bezeichnung- Vitamin H. 

Biotin wirkt sehr effektiv mit dem Vitamin C und mit MCM 
zusammen, wobei das MCM eng mit dem Vitamin B7 
verbunden ist, da dieses Vitamin ein Schwefellieferant ist. 
B7 ist an der Keratinbildung beteiligt (des Haupteiweißes 
der Haut, der Haare und der Nägel). Außerdem 
unterstützt es die natürliche Haarfarbe. Wichtig ist, 
dass B7 die Funktion der Talgdrüsen verbessert, indem 
es den Fettstoffwechsel der Haut, und dabei auch der 
Kopfhaut, beeinflusst. Dank Biotin  hört die Haut auf sich 
zu schuppen, verschwinden Pickel und Mitesser.

Vitamin C ist eines der besten Vitamin-Antioxidantien. 
Vitamin C ist an der Kollagenbildung beteiligt, des 
Eiweißes der Jugend, und des wichtigsten Eiweißes 
des Bindegewebes - das sind unsere Gelenke, Knorpel, 
Muskeln, Haut, Haare, Nägel.

   Anwendung    
„MCM“ wirkt gesundheitsfördernd:
• bewirkt eine Kräftigung der Gelenke und der 

Knorpel;
• regeneriert das Muskelgewebe;
• verbessert den Zustand der Haut, der Haare und 

der Nägel;
• gewährleistet einen antioxidativen Schutz des 

Organismus
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Omega 3/60

Omega 3/60
Omega 3/60

   Bestellnummer:    91621/91666

   Packungsinhalt:    30/90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Fischöl  ................................................................................................ 1000 mg
Vitamin E  ............................................................................................  1,40 mg
Zusatzkomponenten.

Wissenschaftler fanden schon lange heraus, dass die 
Aufnahme des Fettes von Meeresfischen das Risiko 
von Arteriosklerose und Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
verringert. Die in Fischfett enthaltenen mehrfach 
ungesättigten Omega-3 Fettsäuren gehören zu den 
essentiellen (unverzichtbaren) Fettsäuren. Diese Säuren 
werden nicht im menschlichen Organismus synthetisiert, 
daher ist es äußerst wichtig, sie täglich durch eine 
ausreichende und ausgewogene Nahrung zu sich zu 
nehmen.

Laut dem Wissenschaftlichen Forschungsinstitut für 
Ernährung der Russischen Akademie der Wissenschaften 
beträgt der Konsummangel an mehrfach ungesättigten 
Omega-3 Fettsäuren bei einem Großteil der russischen 
Bevölkerung bis zu 80%. Durch eine erhöhte 
Nahrungsaufnahme von Fischfett kann das Risiko 
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen maximal gesenkt 
werden. Es ist bewiesen, dass der Cholesteringehalt 
(der Hauptverursacher von Arteriosklerose) im Blut 
von Menschen, die Fischfett konsumieren, auf einem 
niedrigerem Level gehalten werden kann, da die 
mehrfach ungesättigten Fettsäuren in den Organismus 
eindringen, mit dem Cholesterin in Konkurrenz treten 
und dieses aus der Blutbahn verdrängen.

„Omega 3/60“ enthält das natürliche Fett von 
Meeresfischen, welches reich an Omega-3 Fettsäuren 
und Vitamin E ist. Diese spielen eine wichtige Rolle 
bei der Prävention von Arteriosklerose und den damit 
verbundenen Herzerkrankungen.

Studien zeigten, dass der Gehalt an mehrfach 
ungesättigten Omega-3 Fettsäuren in dem bioaktiven 
Nahrungsergänzungsmittel „Omega 3/60“ 60% 
höher ist als die Summe der gesamten Fettsäuren. 
Das Produkt erfüllt die höchsten Qualitätsstandards, 
wurde gründlich gereinigt und hat keinen Fischgeruch 
oder –geschmack. Darüber hinaus ist der Einsatz 
moderner Verarbeitungsmethoden (mikrohermetische 
Kapseln) von Fischfett der beste Weg, um die mehrfach 
ungesättigten Omega-3 Fettsäuren vor Oxidation und 
somit vor der Zerstörung ihrer nützlichen Eigenschaften 
zu schützen.

   Eigenschaften   

Die wichtigsten Funktionen von MUFS sind deren 
Beteiligung an der Phospholipid-Bildung der 
Zellmembranen und die Synthese der Gewebshormone 
Eicosanoide: Prostacyclin, Prostaglandine, Leukotriene 
und Thromboxane, die die lokalen Zell- und 
Gewebefunktionen, einschließlich Entzündungen, die 
Funktionsweise von Thrombozyten, Leukozyten und 
Erythrozyten, die Verengung und Erweiterung der 
Blutgefäße, regeln.

MUFS Omega-3 beugen Schäden des Endothel vor, sind 
ein Strukturbauteil der Zellen der Immun-, Nerven-, 
Herz-Kreislaufsysteme und der Netzhaut, sie beteiligen 
sich an deren Entstehung und sorgen für ein optimales 
Funktionieren.

Eine Unterversorgung mit diesen Fettsäuren 
im menschlichen Körper, insbesondere mit 
Eicosapentaensäure (EPA) und Docosahexaensäure 
(DHA), ist auch ein Grund für die Entwicklung von 
Arteriosklerose und damit verbundener Erkrankungen, 
wie koronare Herzkrankheiten und Alzheimer.

Vitamin E schützt die Lipide der Zellmembranen vor 
Oxidation und der Schädigung durch freie Radikale, 
es steigert die Leistungsfähigkeit sowie die Resistenz 
gegenüber Infektionskrankheiten.

   Anwendung   
„Omega 3/60“ spielt eine bedeutende Rolle bei der 
Prävention von:
• Arteriosklerose und Thrombose;
• ischämischischen Herzerkrankungen, Angina 

pectoris, Herzinfarkt;
• Hypertonie;
• Herzrhythmusstörungen;
• Störungen des Immunstatus des Körpers.
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Omega 3-6-9

Omega 3-6-9
Omega 3-6-9

   Bestellnummer:    2105

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Triglyceride von Omega-3-PUFA aus Fischöl mit 
Antioxidationsmittel-Mischung (Rosmarinextrakt, Vitamin C  
und E) .....................................................................................................473 mg
Borretschöl ...........................................................................................276 mg
Leinöl .....................................................................................................245 mg
Olivenöl .................................................................................................136 mg

«Omega 3-6-9» - Ein Produkt, das verschiedene Arten 
mehrfach ungesättigter Fettsäuren verbindet. 

Es beinhaltet Triglyceride aus Fischöl sowie Pflanzenöl 
von Borretsch, Flachs und Oliven. 

Diese reichhaltige Zusammensetzung schützt das Herz 
und die Blutgefäße, wirkt positiv auf die Haut, Haare und 
Nägel, sehr nützlich für  Frauen in den kritischen Tagen 
und in den Wechseljahren.

   Eigenschaften   

Omega-3-Triglyceride spielen eine wichtige Rolle 
für die Gesundheit. Sie sind wichtige Baustoffe von 
Zellmembranen und Zellen des Immun-, Nerven- und 
Herzkreislaufsystems. 

Sie beteiligen sich an der Synthese von Hormonen, 
verhindern Gewebeschäden an den Wänden der 
Blutgefäße. 

PUF aus Fischöl fördert die Durchblutung, senkt den 
«schlechten» Cholesterinspiegel und verhindert die 
Bildung von Cholesterin-Plaques an den Wänden der 
Blutgefäße.

Borretschöl (Gurkenkraut oder Kukumerkraut) und 
Leinöl - Pflanzliche Quellen mehrfach ungesättigter 
Fettsäuren - Linolsäure und γ-Linolensäure Omega-6 und 
α-Linolensäure Omega-3.

Sie werden benötigt, um Eicosanoide zu erzeugen 
- bioaktive Substanzen, die wichtige Zellfunktionen 
im Körper regeln. Sie beeinflussen unter anderem 
die Bildung von Blutgerinnseln, regulieren den 
Hormonhaushalt, fördern die Glättung der PMS 
Symptome.

Zusätzlich beteiligen sie sich an der Produktion der «gute 
Laune» - Hormone wie Adrenalin und Endorphin, die den 
emotionalen Zustand verbessern. 

Pflanzliche PUFA verbessern die Aufnahme fettlöslichen 
Vitamine A, E, K, D und F. Nicht umsonst wird Leinöl als 
natürliches Jugendelexier bezeichnet.

Leinöl beinhaltet unter anderem spezielle Substanzen, 
die einen gesunden Herz-Rhythmus fördern, die 
Blutgefäße stärken und deren Elastizität erhöhen. 

Fettsäuren und ein hoher Gehalt an Ligninen machen 
es bei der Vorbeugung von Brusterkrankungen 
unverzichtbar.

Olivenöl ist die sehr nützlich dafür, da es aus 
verschiedenen Fettsäuren besteht: Ölsäure (Omega-9), 
Linolsäure (Omega-6) und Linolensäure (Omega-3). 

Das Öl enthält unter anderem auch seltene pflanzliche 
Antioxidanten wie Oleokantal und Oleuropein, die die 
Wirkung von toxischen Proteinen (ADDL) hemmen sowie 
Nervenzellen und die kleinsten Kapillaren schützen.

   Anwendung   
«Omega 3-6-9» hat einen positiven Effekt auf die 
Gesundheit:
• optimiert die Funktion von Herz-Kreislauf-, Hormon- 

und anderen Systemen;
• unterstützt die Elastizität der Gefäßwände, 

normalisiert den Herzrhythmus;
• fördert die Stärkung von Abwehrkräften.
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OpiStop

OpiStop
OpiStop

   Bestellnummer:    91654

   Packungsinhalt:    100 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Hagebuttenextrakt.............................................................................200 mg
Espenrindenextrakt  ...........................................................................100 mg
Deglycyrrhizinated Süßholzextrakt  ..............................................100 mg
Extrakt aus Langem Pfeffer ..............................................................100 mg
Extrakt aus Schafgarbenblüten ........................................................ 50 mg
Wucherblumenextrakt ........................................................................ 20 mg
Hilfskomponenten

„OpiStop“ – ist ein Anthelminthikum, das speziell 
zum Schutz des Körpers vor der Leberegelkrankheit, 
welches durch den sibirischen bzw. die Katzenleberegel 
hervorgerufen wird, entwickelt wurde. Diese Erkrankung 
wurde in den letzten Jahren zu einem großen und 
gefährlichen sozialen Problem für Russland, die 
Ukraine, Kasachstan und die Länder Südostasiens. 
In Europa und Nordamerika ist sie bisher seltener 
anzutreffen, doch die Bevölkerungsmigration und 
die Wareneinfuhr begünstigen deren Verbreitung. In 
Russland gibt es über zwei Millionen Menschen, die mit 
einem Leberegel infiziert sind, in den verschiedenen 
Regionen Westsibiriens sind über 95% der Bevölkerung 
betroffen. In der Regel tritt eine Mixinvasion auf: 
Leberegelkrankheit + Lambliosis + Toxokarose. Der Befall 
erfolgt über den Verzehr von roher Nahrung, schlecht 
durchgebratenen bzw. schlecht gesalzenen Fisch aus 
der Familie der Karpfenfische. Der sibirische Leberegel 
bzw. der Katzenleberegel (Opisthorchis felineus) befällt 
bei Menschen, Katzen und Hunden die Leber, die 
Gallenblase oder die Bauchspeicheldrüse.

   Eigenschaften   

Espenrindenextrakt – Dieses Mittel hat sich bei 
einem Leberegelbefall gut bewährt. Seine aktiven 
Bestandteile sind Phenoglykoside, Salicin, Populin, 
Tremuloidin,Tremulacin, Salicortin, Tannine, organische 
Säuren (Benzoesäure, Apfel- und Ascorbinsäure) 
ätherische Öle. Diese Wirkstoffe der Espe dringen 
durch die Kutikula ein und zerstören die Struktur des 
Leberegels, was zu dessen Tod führt. Die Rinde kämpft 
auch mit den anderen Parasiten, Giadien, die sich im 
Trinkwasser, auf ungewaschenem Obst, Früchten, 
Kräutern befinden.

Wucherblume – grellgelbe Blütenpflanze mit einem 
ausgeprägten würzigen Geruch. Das enthaltene 
Tanecetum und die ätherischen Öle Borneol und Keton-
Thujon bewirken den Antiwurmeffekt. Zusammen senken 
sie die Wirkung der in den Organen parasitierenden 
Leberegel, der runden Würmer und der Madenwürmer, 
indem sie die von diesen hervorgerufenen allergischen 
Reaktionen, Intoxikation und die Verdauungs- und 
Stuhlstörungen senken.

Hagebuttenextrakt – gilt als reichhaltiger Lieferant der 
Vitamine B1, B2, B3, B5, C, K, PP, Carotin, Flavonoiden 
und Phenolsäuren. Aufgrund dieser Zusammensetzung 
entfaltet er gallen- und harntreibende Eigenschaften, ist 
ein allseits kräftigendes Mittel.

Extrakt aus Schafgarbenblüten – ist bekannt durch seine 
ätherischen Öle mit einem hohen Anteil an Azulen, 
Caryophyllen, Cineol, Thujol, Borneol u. a. Er fördert 
die Heilung der Schleimhaut des Verdauungstrakts 
und die Linderung von Entzündungen, hat gallen- und 
harntreibende Eigenschaften, ist ein Abführmittel.

Der Lange Pfeffer optimiert den Stoffwechsel- und 
den Verdauungsprozess, normalisiert die sekretorisch-
motorische Funktion des Verdauungstrakts.

   Anwendung    
„OpiStop“ verringert wirkungsvoll den toxischen 
Parasitenbefall des Körpers bei:
• Leberegelkrankheit;
• Lambliosis;
• Askaridose;
• Enterobiose.
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Over 30

Over 30
Over 30

   Bestellnummer:    17251

   Packungsinhalt:    Pulver 480 g

   Zusammensetzung:    
Arginin  ................................................................................................1750 mg
Glycin  ..................................................................................................1000 mg
Arginin-α-Ketoglutarsäure  ..............................................................750 mg
Glutamin  ..............................................................................................500 mg
Zitrullin  .................................................................................................250 mg
Lysin  ......................................................................................................250 mg
Vitamin С  .............................................................................................240 mg
Taurin  ....................................................................................................150 mg
Magnesium  ........................................................................................... 22 mg
Vitamin E  ................................................................................................ 60 mg
Glutaminsäure  ...................................................................................100 mg
Pantothensäure  ......................................................................................5 mg
5-HTP  .........................................................................................................5 mg
Liponsäure  ................................................................................................5 mg
Vitamin B6  ................................................................................................4 mg
Folsäure  ................................................................................................  180 µg
Vitamin B12  ..............................................................................................  4 µg
Hilfskomponenten

„Over 30“– ist eine ausgewogene Zusammensetzung 
aus gesundheitswichtigen Aminosäuren, Vitaminen 
und Mineralien. Es verbessert die Funktion der 
lebenswichtigen Systeme des Organismus, des Herz-
Kreislauf- und des zentralen Nervensystems, es beugt der 
vorzeitigen Alterung vor.

   Eigenschaften   

Arginin – gilt in der Kardiologie als eine mächtige 
Aminosäure. Sie bildet nämlich bei der Oxidierung 
das Stickstoffoxid – ein entscheidender Fakt bei der 
Gefäßerschlaffung. Das Stickstoffoxid erfüllt zwei sehr 
wichtige Funktionen: es regelt den Gefäßtonus und 

ist an der Übergabe der Nervenimpulse an das Gehirn 
beteiligt. Wird vor Erreichen des 30. Lebensjahres das 
Arginin im Körper in kleinen Mengen synthetisiert, so 
verringert sich dessen Menge nach dem 30. Lebensjahr 
beträchtlich. Im hohen Alter verschlechtert sich dies 
noch mehr und ein Argininmangel kann zu ernsthaften 
Gesundheitsproblemen, besonders Herzproblemen, 
führen.

Zitrullin steht in enger Wechselwirkung mit dem Arginin, 
da es an dessen Aufbau beteiligt ist. Zusammen sind sie 
die handelnden Glieder im Harnstoffzyklus, ein äußerst 
wichtiger Prozess zur Entgiftung des Ammoniaks und 
anderer Toxine und zur Ausscheidung von überflüssigem 
Harnstoff aus dem Körper. Zitrullin erhöht außerdem 
das Phosphokreatin, das den Energiestoffwechsel 
im Myokard anregt, unterdrückt die Wirkung der 
stickstoffzersetzenden Enzyme.

Taurin verhindert zusammen mit dem Stickstoffoxid eine 
Beschädigung der Gefäßwände, reguliert die Anzahl 
der Lipide in den Gefäßen und der Kalziummenge im 
Myokard, was sowohl für eine Prophylaxe als auch für die 
Rehabilitation nach einem Herzinfarkt oder Schlaganfall 
wichtig ist. Mit den Aminosäuren Glutamin und Lysin 
wird der Stoffwechsel im Gehirn angeregt, die Produktion 
des Wachstumshormons Somatotropin sowie Serotonin, 
Insulin u.a. gefördert.

Vitamin C ist für den reibungslosen Verbrennungsverlauf 
im Körper verantwortlich. Es verhindert eine Oxidation 
des Hämoglobins, regt den Stoffwechsel vieler im 
Produkt vorhandener Aminosäuren an und beeinflusst 
den Cholesterinspiegel im Blut.

Vitamin E – ist ein fettlösendes Vitamin-Antioxidans. 
Es wirkt positiv auf das Herz-Kreislaufsystem, den 
Gefäßtonus, verhindert die Thrombosebildung.

Magnesium ist ein für das Herz besonders wichtiges 
Mineral. Es verbessert die Sauerstoffversorgung des 
Myokards, kontrolliert die neuromuskuläre Permeabilität 
einschließlich des Herzrhythmus.

   Anwendung    

 „Over 30“ wirkt wohltuend auf den Organismus:
• verbessert die Arbeit des Herz- Kreislauf- und des 

Nervensystems;
• beugt Thrombosebildung vor;
• regt den Stoffwechsel an.
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Papaya

Papaya
Papaya

   Bestellnummer:    1130

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Papayafrucht  .......................................................................................  30 mg
Papain  ...................................................................................................... 3 mg
Zusatzkomponenten.

Papaya zeichnet sich durch einen erstaunlichen 
Geschmack und ein unvergleichbar feines Aroma aus. 
In Costa Rica und Mexiko nennen die Einheimischen 
die Papaya „Frucht der guten Gesundheit“ und schätzen 
diese nützliche Frucht als ein wirksames Mittel zur 
Verbesserung der Verdauung. Darüber hinaus ist die 
Papaya ein hervorragendes diätisches Lebensmittel für 
Menschen, die auf ihr Gewicht achten!

„Papaya“ – ein zu 100% natürliches Produkt aus 
dem saftigen Fruchtfleisch der Papaya, wurde unter 
Einhaltung aller Qualitätsstandards entwickelt, die 
dazu beitragen, die ernährungsphysiologischen und 
medizinischen Eigenschaften dieser wundervollen 
tropischen Frucht zu erhalten. Es ist ein ideales Mittel zur 
Regeneration nach Krankheiten und bei Erschöpfung. 
Papaya verbessert die Funktion des Verdauungstraktes, 
reinigt den Darm und verleiht Vitalität und Aktivität.

   Eigenschaften   

Diese Frucht ist die reinste Vorratskammer an 
Nährstoffen! Das Fruchtfleisch enthält 6-12% Zucker, 
bis zu 1% Proteine, 1,4% Säuren, die Vitamine C, B1, B2, 
Karotin, Mineralstoffe (Kalium, Magnesium, Kalzium) und 
für eine gute Verdauung die Enzyme (Papain, Peptidase, 

Lipase, etc.).

Der Hauptwirkstoff der Papaya ist das Papain – das 
wichtigste der sechs, aus dem Saft isolierten, Enzyme. 
Seine Wirkung ist vergleichbar mit den Enzymen, die 
im menschlichen Organismus produziert werden, daher 
wird es auch als „pflanzliches Pepsin“ bezeichnet. Das 
besondere an Papain ist, dass es nicht nur in saurem, 
sondern auch in neutralen und alkalischen Millieu aktiv 
ist.

Papain verbessert erheblich die Verdauung, vor allem 
bei Schwierigkeiten mit der Verdauung proteinreicher 
Nahrungsmittel, es spaltet die Proteine zu Aminosäuren 
und fördert deren schnelle Aufnahme durch den 
Organismus. Besonders das qualitativ verwertete Protein 
ist äußerst wichtig, um die Schleimhäute von Erosionen 
und Geschwüren zu heilen und neue Zellbausteine 
zu produzieren. Es wirkt entzündungshemmend, 
schmerzlindernd, antithrombotisch und fibrinolytisch.

Papaya ist eine Quelle des pflanzlichem Lysozyms, das 
aus dem Harz des Papaya-Baums hergestellt wird. Dieses 
Enzym ist in Pflanzen, Tieren und Menschen enthalten, es 
wirkt antimikrobiell und entzündungshemmend, indem 
es die Zellwände grampositiver Bakterien, Pilze und Viren 
zerstört.

Lysozym reguliert außerdem Immun- und 
Stoffwechselvorgänge und hat antioxidative 
Eigenschaften.

   Anwendung    
 „Papaya“ hat viele positive Eigenschaften:
• verbessert die Verdauung;
• ist wirksam bei erosiven Erkrankungen des 

Verdauungstraktes;
• aktiviert die Darmfunktionen;
• tonisiert den Organismus und verleiht Vitalität.
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ParaFight

ParaFight
ParaFight

   Bestellnummer:    91820

   Packungsinhalt:    180 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Blätter der schwarzen Walnuss .......................................................150 mg
Extrakt aus Ulmenrinde ...................................................................... 75 mg
Extrakt aus der Fruchthülle der schwarzen Walnuss.................... 45 mg
Extrakt aus Rainfarn ...........................................................................  45 mg
Nelkenextrakt ........................................................................................ 45 mg
Extrakt aus der Wurzel des großblättrigen Enzians ..................... 35 mg
Extrakt aus den Blüten der Echten Kamille ..................................... 35 mg
Schwarzkümmelsamen  ..................................................................... 35 mg
Wurzel des Echten Eibisch .................................................................. 35 mg
Pfefferminzextrakt  ............................................................................... 20 mg
Extrakt aus Blättern des Echtem Thymians  ................................... 20 mg
Extrakt aus den Blättern des Rotwurzelsalbeis.............................. 20 mg
Extrakt aus Oreganoblättern  ............................................................ 20 mg
Hilfskomponenten

„ParaFight“ – ist ein antiparasitäres Mittel mit einem 
breiten Wirkungsspektrum. Es besteht aus allgemein 
bekannten pflanzlichen Anthelminthika, die den 
Körper wirksam unterstützen und die Funktionen des 
Verdauungstrakts optimieren.

   Eigenschaften   

Extrakt aus der Fruchthülle und der Blätter der schwarzen 
Walnuss – Lieferant von Gerbstoffen, organischen 
Säuren, Kumarin, Glykosiden, Flavonoiden, ätherischen 
Ölen, Vitaminen B1, C und P, Mineralsalzen und vor allem 
Juglon, von welchem in der Fruchthülle der Walnuss 
wesentlich mehr enthalten ist als in den Blättern und 
anderen Teilen der Pflanze. Juglon verhindert aktiv die 
Wirkung pathogener Bakterien, der Hefen der Gattung 
Candida, verbessert die Darmfunktion und fördert 

somit die Bildung von weichem Stuhl. Die Flavonoide 
und Tannine entspannen die glatte Muskulatur, lindern 
Reizungen und Entzündungen der Schleimhäute und 
beschleunigen deren Heilung.

Rainfarn – ist Lieferant für ätherische Öle, deren 
Hauptbestandteile Thujon, Camphen, Kampfer, Thujol, 
Borneol und Pinen, Flavonoide, Phenol-Carbonsäuren 
u.a. sind. Die Bestandteile der ätherischen Öle des 
Rainfarns wirken lähmend auf die Giardien, die Faden- 
und Madenwürmer, die in verschiedenen Organen 
parasitieren, hemmen deren Vermehrung und verringern 
die toxische Wirkung auf den Organismus.

Extrakt aus der Wurzel des großblättrigen Enzians – hat 
sich als ein wirkungsvolles natürliches Anthelminthikum 
erwiesen. Das in der Pflanze enthaltene Gentiopikrin 
ist in der Lage, die Lebensfunktionen einer der 
gefährlichsten Parasiten, Toxora canis, in seinem frühen 
Entwicklungsstadium zu stoppen, bevor er Lungen, 
Leber, Augen angreift, was sonst zu Gastritis und 
schweren Allergien führen würde.

Echter Thymian – Lieferant von Thymol, das besonders 
wirksam gegen exotische Helminthen wie den 
Hakenwurm und den im Dickdarm von Haustieren 
parasitierenden Peitschenwurm ist.

Schwarzkümmel – erhöht die Körperabwehrkräfte, hilft 
bei den verschiedensten Gesundheitsproblemen, u. a. 
auch bei parasitären Infekten.

Ulmenrinde, Rotwurzelsalbei, Oregano ergänzen 
die anthelminthischen Bestandteile des Produkts 
durch ihre entzündungshemmende, krampflösende, 
adstringierende Wirkung. Dieser Pflanzenkomplex 
enthält Gerbstoffe, Catechine, Flavonoide, die gegen 
Blähungen und Schweregefühl im Magen helfen und 
Fäulnis- und Gärungsprozesse im Darm abschwächen.

   Anwendung    
„ParaFight“ hat eine gesundheitsfördernde Wirkung:
• hilft wirkungsvoll bei gefährlichen Helminthosen 

(Lambliosis, Askaridose, Enterobiose, Trichuriasis, 
Ancylostomiasis, Necatoriasis u. a.) ;

• stärkt die entgiftenden Funktionen und die 
Peristaltik;
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PowerMin

PowerMin
PowerMin

   Bestellnummer:    91634

   Packungsinhalt:    10 Päckchen á 1,5 g

   Zusammensetzung:    
Gemahlene Korallen  ........................................................................  350 mg
Vitamin С  ............................................................................................... 60 mg
Vitamin Е  ...............................................................................................  10 mg
Vitamin D  ............................................................................................... 4,9 µg
Menthol  .................................................................................................... 3 mg
Eisen  ......................................................................................................  1,7 mg
Zusatzkomponenten.

„PowerMin“ – ein Naturprodukt auf der Basis gemahlener 
Korallen unter Zusatz der Vitamine C, D und E. Es ist 
angenehm im Geschmack. Der Name des Produktes 
selbst sagt bereits alles über seine Zusammensetzung  
aus: PowerMin – „Kraft der Mineralien“. Mineralsalze 
sind ein notwendiger Bestandteil eines gesunden 
Lebens jedes Menschen. Sie regulieren das mineralische 
Gleichgewicht im Organismus, aktivieren viele 
Organfunktionen, stellen das alkalische Milieu wieder her 
und verhindern die durch Zelloxidationen verursachte 
Entstehung von Krankheiten.

Vitamine C, E, D – sind die Vitamine, die ideal mit 
den Mineralien gemahlener Korallen zusammen 
passen, indem sie deren Wirkung auf den Organismus 
verstärken. Die Vitamine verbessern die Kalzium- 
und Phosphoraufnahme, sorgen für deren Transport 
zu den verschiedenen Organen, verbessern 
die Muskelfunktionen und haben antioxidative 
Eigenschaften. Somit kann man also behaupten, dass 
„PowerMin“ eine Quelle der erstaunlichen Kraft der 
Koralle ist, verdoppelt durch die Energie der Vitamine.

   Eigenschaften   

Der Mineralsalzkomplex (aus Kalzium, Magnesium, 
Natrium, Kalium, Phosphor, Zink, etc.):
• beteiligt sich an der Knochenbildung und der 

Mineralisierung der Zähne;
• regelt den Mineralstoffwechsel und das Basen-

Gleichgewicht im Körper;
• sorgt für eine Regenerierung und die Zellteilung;
• ist am Übertragungsprozess von Nervenimpulsen 

beteiligt, senkt die Durchlässigkeit der 
Zellmembranen, verringert die Reizbarkeit des 
Nervensystems;

• stimuliert die Herzmuskelfunktion;
• beteiligt sich am Stoffwechsel von Nukleinsäure, 

Proteinen, Fetten und Kohlenhydraten.

Vitamin C beteiligt sich an den zahlreichen 
Redoxreaktionen, an der Kollagenproduktion, 
normalisiert den Blutbildungsprozess, die Durchlässigkeit 
der Gefäßwände und wirkt entzündungshemmend.

Vitamin E reduziert die Blutgerinnung, verhindert die 
Bildung von Thrombosen, die Oxidation von Lipiden 
und Proteinen, regeneriert und schützt die Zellen vor 
Schädigungen durch freie Radikale.

Vitamin D regelt den Kalzium- Phosphorstoffwechsel, 
erhöht die Kalziumaufnahme aus dem Verdauungstrakt 
und dessen Anreicherung in den Knochen, ist notwendig 
für die Knorpelreifung und stimuliert die Proteinsynthese 
sowie die Produktion von Adenosintriphosphat (ATP).

   Anwendung   
 „PowerMin“ ist ein perfektes allgemein stärkendes 
und vitalisierendes Mittel bei:
• Herz-Kreislauf-Erkrankungen;
• Stoffwechselerkrankungen;
• Schwächung des Immunsystems;
• Knochenbrüchen, Osteoporose, Arthritis;
• Erkrankungen des Verdauungstraktes;
• erhöhter körperlicher Betätigung.
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Pro-Fiber E.F.A.

Pro-Fiber E.F.A.
Pro-Fiber E.F.A.

   Bestellnummer:    190201

   Packungsinhalt:    648 g

   Zusammensetzung:    
Fructooligosaccharide, Leinsamen, Aloe-Gel, Fasern Mischung (aus 
Zellulose, Gummiarabikum, Haferballaststoffe, Guarkernmehl, 
Apfelpektin, Citruspektin, Haferkleie), Beta-Carotin, Glutamin, 
Fructose, Maltodextrin.

Fasermangel führt zur Beförderung von 
Lebensmittelmassen in den Darm und zur einer 
Vitaminsynthese im Darm, was Verstopfungen 
verursachen kann. Ein Überschuss an Fasern verursacht 
jedoch eine zu schnelle Entleerung des Darminhaltes 
und verringert die Aufenthaltszeit der Nahrung in den 
einzelnen Teilen des Darms, so dass sich die Qualität 
der Verdauung und Nährstoffaufnahme verschlechtert. 
Daher ist es notwendig, die Fasermenge durch die 
Ernährung auszugleichen.

Dafür ist „Pro-Fiber“ geeignet – ein Naturprodukt, das 
eine optimale Balance verschiedener Naturfaserarten, 
Fructooligosaccharide und Vitamine sichert. 
Es gewährleistet eine wirksame Reinigung des 
Verdauungstraktes, fördert die Normalisierung der 
Darmflora und verbessert die Nährstoffaufnahme.

   Eigenschaften   

Pflanzliche Fasern gelangen in den Magen-Darm-Trakt, 
werden nicht oder teilweise verdaut und aktivieren 
währenddessen viele Prozesse im Organismus. Die 
Verwendung solcher Fasern ist zum Beispiel eine 
vorbeugende Maßnahme zur Verhinderung von 

Arteriosklerose. Diese Eigenschaft wird durch die 
hohe Kationenaustauschkapazität von Pektin und 
Lignin gewährleistet. Sie verbinden sich im Darm mit 
Gallensäuren und Cholesterin. Diese Komponenten 
verhindern die Resorption von Cholesterin im Blut 
und tragen somit aktiv zu dessen Beseitigung bei. 
Nahrungsfasern verhindern die schnelle Absorption 
von Glukose im Dünndarm, was den Organismus vor 
abrupten Blutzuckerveränderungen schützt. Sie haben 
eine leicht abführende Wirkung.

Unlösliche Fasern – Zellulose – aktivieren die 
Darmperistaltik, beschleunigen den Nahrungsfortschritt 
und dessen Ausscheidungsfunktion.

Lösliche Fasern – Haferkleie, Leinsamen, Guarkernmehl, 
Gummiarabikum, Pektin – normalisieren den 
Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel. Diese Fasernart 
hat die einzigartige Fähigkeit Wasser zu absorbieren 
(4-6 -fache seines eigenen Volumens), wodurch sich 
im Magen eine Gelmasse bildet, die den Hohlraum des 
Magens ausfüllt. Daher verleihen Produkte mit diesen 
Stoffen ein viel schneller auftretendes Sättigungsgefühl, 
was übermäßige Nahrungsaufnahme verhindert.

Citrus- und Apfelpektine binden und entfernen Salze 
von Schwermetallen, Toxine und Cholesterin aus dem 
Organismus.

Fructooligosaccharide werden nicht im Magen 
verdaut, sondern erreichen praktisch unverändert 
den Dickdarm, wo sie das Wachstum und die Aktivität 
nützlicher Bifidobakterien stimulieren und somit die 
Entgiftungsfunktion der Mikroflora verbessern.

   Anwendung    
 „Pro-Fiber“:
• verbessert die motorische, sekretorische und die 

Entleerungsfunktion des Darms;
• hilft den Cholesterin- und Blutzuckerspiegel zu 

senken;
• reduziert das Risiko von Fettleibigkeit;
• fördert die Entgiftung des Organismus;
• stellt das normale Gleichgewicht der Darmflora 

wieder her.
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Program 2 Colo-Vada Plus

Program 2 Colo-Vada 
Plus
Program 2 Colo-Vada Plus

   Bestellnummer:    1199

Artikelnummer 91202 Set 1 (14 Päckchen)

Artikelnummer 91203 Set 2 (8 Päckchen)

Artikelnummer 91204 Set 3 (6 Päckchen)

Artikelnummer 91205 Pulver „Colo-Vada Mix“ (16 
Päckchen)

Im Zuge einer umfangreichen Reinigung des 
Organismus (Diäten, Fasten, etc.) kann man das 
„Programm 2 Colo-Vada Plus“ nutzen, welches 
Anwendungshilfen zur Reihenfolge und zu den 
Einnahmeregeln der verschiedenen Produktarten gibt, 
um den Reinigungsprozess zu optimieren und das 
Vitamin-Mineral-Gleichgewicht aufrecht zu erhalten. 
Das Programm ist für 14 Tage ausgelegt und umfasst 
3 Etappen, wodurch eine maximale Wirksamkeit der 
Entschlackung ermöglicht wird, die Leistungsfähigkeit 
des Verdauungstraktes wird verbessert, die nützliche 
Mikroflora des Darms geschützt wird. Während der 
Diäten das Vitamin-Mineral-Gleichgewicht normalisiert, 
der Körper mit nützlichen Nährstoffen versorgt und 
Beschwerden auf ein Minimum reduziert.

1. Etappe

VORBEREITUNG – 7 Tage

Für die erste Etappe des Programms sind 14 Päckchen 
Nr.1 vorgesehen. Jedes Päckchen enthält: Ultimate, 
Mega Acidophilus, Vitamin C, Luzerne, Cascara Sagrada, 
Kräutersatz Nr.2, Blätter der schwarzen Walnuss. Während 
dieser Etappe wird der Körper auf die Reinigung 

vorbereitet, toxische Stoffe werden in den Dickdarm 
geleitet. Da nun der Organismus mit Nährstoffen 
versorgt ist, normalisiert sich die Darmtätigkeit.

2. Etappe

REINIGUNG – 4 Tage

Für die zweite Etappe sind 8 Päckchen Nr. 2 und 16 
Päckchen des Pulvers „Colo-Vada Mix“ vorgesehen. Jedes 
Päckchen Nr. 2 enthält: Ultimate, Mega Acidophilus, 
Vitamin C, Luzerne, Cascara Sagrada, Kräutersatz Nr.2, 
Blätter der schwarzen Walnuss. In der zweiten Etappe 
wird die Darmreinigung durch das starke Aufquellen 
des Pulvers „Colo-Vada Mix“, erreicht, das dabei eine 
geleeartige Masse bildet. Diese verfügt über die 
erstaunliche Eigenschaft, einen Großteil des angestauten 
Darminhaltes zu binden, der dann leicht aus dem Körper 
ausgeschieden werden kann.

3. Etappe

WIEDERHERSTELLUNG – 3 Tage

Für die dritte Etappe sind 6 Päckchen Nr. 3 vorgesehen. 
Jedes enthält : Ultimate, Mega Acidophilus, Vitamin 
C, Luzerne, Cascara Sagrada, DigestAble. In der 
dritten Etappe wird die normale Funktionsweise des 
Verdauungstraktes und der Mikroflora des Darms 
aufgrund eines Komplexes aus natürlichen probiotischen 
Kulturen (Bifidobakterien und Laktobazillen) sowie 
Verdauungsenzymen (Amylasen, Proteasen, Lipasen, 
Bromelin u. a.) wiederhergestellt.

   Anwendung    
Die Produkte, die im „Programm 2 Colo-Vada Plus“ 
enthalten sind, haben folgende positive Auswirkungen 
auf den Organismus:
• entgiftend;
• abführend;
• antihelminthisch, antibakteriell;
• Anregung der Darmperistaltik;
• Normalisierung der Verdauung und der Mikroflora 

des Magen-Darm-Traktes;
• stärken den Organismus und haben antioxidative 

Wirkung.
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Protivity
Protivity

   Bestellnummer:    1805

   Packungsinhalt:    140 Kapseln

   Zusammensetzung:    
L-Isoleucin  ...........................................................................................  120 mg
L-Lysin  ..................................................................................................  114 mg
L-Phenylalanin ...................................................................................  103 mg
L-Arginin ..............................................................................................  100 mg
L-Glutamin  .........................................................................................  100 mg
L-Leucin  ...............................................................................................  100 mg
L-Methionin  ........................................................................................  100 mg
L-Threonin  ...........................................................................................  100 mg
L-Valin  .................................................................................................  86,7 mg
L-Histidin  ...............................................................................................  74 mg
L-5-Hydroxytryptophan  ...................................................................  2,0 mg
Vitamin С  ..............................................................................................  10 mg
Zusatzkomponenten.

Die in einer Peptinbindung verketteten Aminosäuren 
sind hochmolekulare organische Proteine, die an allen 
wichtigen Prozessen des Organismus beteiligt sind: 
Atmung, Verdauung, Übertragung von Nervenimpulsen, 
etc. Vom Grad der Eiweißverwertung hängt die 
Lebensdauer des Körpers ab.

Das Produkt „Protivity“ ist eine ideale kalorienarme 
Eiweißergänzung zur täglichen Ernährung. Es besteht aus 
einer Mischung qualitativ hochwertiger Aminosäuren 
pflanzlichen Ursprungs, die leicht und vollständig 
verdaut werden können, ohne Kalorienzufuhr. 
Die Einnahme trägt dazu bei, den Stoffwechsel zu 
optimieren, die Dauer der Muskelregenerierung nach 
anstrengenden Belastungen zu verkürzen und Kraft und 
Ausdauer zu erhalten.

   Eigenschaften   

L-Isoleucin und L-Valin werden für die Hämoglobin-
Synthese benötigt, sie stabilisieren die Energieversorgung 
und steigern die Ausdauer.

L-Lysin ist Bestandteil aller tierischen Proteine, welches 
notwendig für Wiederherstellung des Gewebes 
nach Verletzungen ist, sowie für die Produktion von 
Antikörpern, Hormonen und Enzymen. Es verbessert die 
Kalziumaufnahme aus dem Blut und transportiert es in 
das Knochengewebe.

L-Phenylalanin ist ein Bindeglied zwischen Neuronen 
und Gehirn, es verbessert das Gedächtnis und die 
Gedankenklarheit, fördert die Freisetzung von 
Endorphinen, was sich positiv auf die Stimmung 
auswirkt.

L-Glutamin stimuliert die Gehirnfunktion, beschleunigt 
die Stoffwechselprozesse der Muskulatur, beseitigt 
unerwünschte Fettablagerungen, verhindert 
Verspannungen und Muskelschäden nach 
anstrengender Arbeit oder Training, erhöht die 
Hydration der Muskelzellen und fördert deren Wachstum 
und Regenerierung.

L-Methionin und L-Threonin erhöhen die Synthese von 
Cholin, Immunglobulinen und Antikörpern, senken den 
Cholesterinspiegel im Blut und beugen der Entstehung 
einer Fettleber vor.

L-Arginin fördert die Insulinproduktion sowie den Aufbau 
von Muskelmasse. Es wirkt als ein starkes Antioxidans, 
hemmt die Fettoxidation und hält einen gesunden 
Lipidspiegel im Blut aufrecht.

L-Tryptophan trägt zur Synthese von Serotonin 
bei. Dies ist ein Neurotransmitter des Gehirns. 
Zusammen mit Lysin stimuliert es die Produktion von 
Wachstumshormonen, senkt den Cholesterinspiegel, 
und steigert die Schlafqualität.

   Anwendung    
„Protivity“ ist notwendig, um den Mangel an 
hochwertigem Eiweiß auszugleichen:
• bei Verdauungs- und Stoffwechselproblemen;
• bei erhöhten körperlichen oder geistigen 

Belastungen;
• bei depressiven Zuständen;
• bei allgemeiner Kraftlosigkeit;
• bei Leberfunktionsstörungen;
• nach Operationen und Verletzungen.
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Phycotene
Phycotene

   Bestellnummer:    46130

   Packungsinhalt:    30 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Vitamin Е  .......................................................................................... 28,85 mg
Selen ......................................................................................................... 70 µg
Phycotene-Komplex  ...........................................................................  50 mg
(Beta-Carotin, Astaxanthin, Canthaxantin, Biksin, Spirulina 
(Spirulina platensis), Dunaliella (Dunaliella Salina)), 
Zusatzkomponenten.

„Phycotene“ ist ein starkes Antioxidans auf der Grundlage 
von Meeresalgen und Vitamin E, es verlangsamt den 
Alterungsprozess, verbessert die Sehstärke, stärkt das 
Immunsystem.

   Eigenschaften   

Spirulina und Dunaliella sind einzigartige Meeresalgen 
mit vielfältigen gesunden Substanzen. Sie enthalten 
essentielle Aminosäuren, MUFS, die Vitamine A, B1, 
B2, B6, B12, E, Kalziummineralien, Phosphor, Kalium, 
Natrium, Magnesium, Eisen, Zink. Diese in den Algen 
konzentrierte Auswahl an Substanzen ist sehr förderlich 
für ein einwandfreies Funktionieren des Herz- und 
Gefäßsystems, des Nervensystems, die Blutzirkulation 
und für die Zellatmung.

Bemerkenswert ist, dass diese Algen eine Reihe 
von Carotinoiden mit bekannten antioxidativen 
Eigenschaften enthalten. Das ist das Beta-Carotin, 
Astaxanthin, Likopen, Lutein, Zeaxanthin, wobei das 
Beta-Carotin von der Dunaliella selbst synthetisiert 
wird. Unter den Carotinoiden zeichnen sich das Beta-

Carotin und das Astaxanthin dabei durch die höchste 
antioxidative Aktivität aus. Ersteres hat zudem noch 
eine antimutagene und eine strahlenschützende 
Wirkung, erhöht die Aktivität der Lymphozyten sowie 
die Produktion des Interleukins-2, das die geschwächte 
Immunität stimuliert.

Beta-Carotin fördert zudem die Heilung der 
Schleimhäute des Magen-Darm-Trakts und der Netzhaut, 
wirkt positiv auf das Sehvermögen. Astaxanthin – ist ein 
universelles Carotinoid, das in der Lage ist, in das zentrale 
Nervensystem und in die Netzhaut zu gelangen. Es 
schützt die Zellen vor Übersäuerung und Beschädigung 
sowie vor Zerstörung der DNA, gewährleistet eine 
erste immune Reaktion. Astaxanthin schützt die Augen 
vor schädlichem Lichteinfall und vor Entzündungen, 
bewahrt die Augenzellen und Nervenknoten.

Vitamin E bzw. Tocopherol –ist ein multifunktionales 
Vitamin, das bekannteste Antioxydans, das in der 
Lage ist, Zellschädigungen durch freie Radikale zu 
widerstehen, die Fettoxidation zu verlangsamen. 
Tocopherol schützt andere Vitamine, insbesondere das 
Beta-Carotin, vor Oxidation und Zerstörung, fördert 
deren bessere Aufnahme. Es ist an den reproduktiven 
Prozessen beteiligt, gewährleistet eine normale 
Blutgerinnung, beschleunigt die Wundheilung, kräftigt 
die Blutgefäßwände. Es ist ein seltenes Vitamin, das 
gegen die in Lebensmitteln enthaltenen Nitrite und 
Kanzerogene vorgeht.

Das mächtige Antioxidans Selen schützt die Augen 
vor schädlichen Einflüssen und verhindert somit eine 
Netzhautdestruktion, einen Katarakt und die Alterung 
der Blutkapillaren. Die Bedeutung dieses Mikroelements 
wird auch durch Untersuchungen von Menschen mit 
verschiedenen Sehstörungen bestätigt. Bei 97,7% 
von ihnen stellte man bei der Diagnostizierung eines 
Glaukoms, Katarakts, einer Atrophie des Sehnervs, 
Thrombosen, diabetischen Retinopathien sowie bei 
Heterotrophie bei Kindern, Astigmatismus und bei 
progressierender Kurzsichtigkeit einen Selenmangel fest.

   Anwendung    
„Phycotene“ ist ein nützliches 
Nahrungsergänzungsmittel bei:
• verschiedenen Sehstörungen
• geschwächter Immunität;
• der Bildschirmarbeit.
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Selenium

   Bestellnummer:    11501

   Packungsinhalt:    100 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Selen ....................................................................................................... 100 µg
Zusatzkomponenten.

„Ein Stoff, der in der Lage ist, die Entstehung 
von Krebserkrankungen um fast 40% und die 
Krebssterblichkeitsrate um 50% zu reduzieren, sollte 
man als einen Durchbruch in der Medizin verkünden und 
Menschen auf der ganzen Welt zukommen lassen“ – so 
charakterisierte der bekannte amerikanische Kardiologe 
Dr. Atkins den Nährstoff Selen. Es ist bewiesen, dass in 
Regionen mit einem hohen Selengehalt in der Erde, 
deutlich weniger Krebserkrankungen wie Lungen-, 
Darm-, Gebärmutterhals- und Gebärmutterkrebs 
auftreten. Wissenschaftler glauben, dass das 
unspezifische Wachstum der Erkrankungshäufigkeit 
von Infektions-, wie Herz-Kreislauf-, onkologischen und 
Magen-Darm-Erkrankungen, infolge eines Selenmangels 
auftreten. Ein solcher ist bei über 80% der Bevölkerung 
in Russland und anderen Ländern zu beobachten. 
In einigen Ländern ohne selenhaltige Erde wurden 
sogar spezielle Programme zur Selenanreicherung in 
Lebensmitteln entwickelt.

   Eigenschaften   

Selen als ein essentielles Spurenelement ist ein 
antioxidativer und entgiftender Schutz des Organismus. 
Als Synergist von Vitamin E trägt es zur Erhöhung 
sowie dessen antioxidativer Aktivität bei. Es trägt zum 
Jodstoffwechsel bei, da ohne selenhaltige Enzyme 

die Produktion des T3-Schilddrüsenhormons nicht 
möglich ist, dies ist jedoch für die normale körperliche 
und geistige Entwicklung des gesamten Organismus, 
insbesondere des zentralen Nervensystems, notwendig. 
Selen ist ein Eiweißbestandteil des Muskelgewebes, 
einschließlich des Herzmuskels. Es verbessert die 
Elastizität der Gefäßwände und den Blutfluss, den 
Transport von Nährstoffen und Sauerstoff zum Gewebe 
und normalisiert den Blutdruck. Die Einnahme von Selen 
in den ersten Wochen und Monaten nach einem Infarkt 
trägt zur schnellen Bildung von Narbengewebe und zur 
Genesung des Patienten bei.

Selen stärkt die Abwehrkräfte des Organismus gegen 
Viren und andere Krankheitserreger. Studien belegen 
seinen spürbaren Einfluss auf die Erhöhung der 
Produktion der wichtigsten Zellen des Immunsystems: 
Leukozyten, Lymphozyten, Antikörper, Makrophagen 
und Interferon.

Selen spielt eine wichtige Rolle bei der Gesunderhaltung 
der Haut. Es senkt die Melanin-Synthese, was die 
Hautpigmentierung deutlich verringert. Durch die 
Einbindung in die Lipidfraktion der Zellmembranen 
wirkt es stabilisierend und schützt somit die Hautzellen 
vor Schädigung durch Schwermetalle und freie Radikale. 
Selen ist ebenfalls für die Hautelastizität verantwortlich, 
schützt sie vor aggressiven UV-Strahlen, verlangsamt 
den Alterungsprozess.

   Anwendung    
„Selen“ bietet wertvolle Hilfe für die Gesundheit:
• stabilisiert die Herztätigkeit durch Vorbeugung vor 

Arteriosklerose und Herz-Kreislauf-Erkrankungen;
• normalisiert die Funktionen des Immunsystems;
• beugt der Entwicklung einer Hypothyreose vor;
• wirkt antioxidativ und verlangsamt den 

Alterungsprozess der Zellen;
• hilft dabei die Elastizität der Haut aufrecht zu 

erhalten.
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Spirulina Capsules

   Bestellnummer:    47300

   Packungsinhalt:    120 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Spirulina ...............................................................................................  368 mg
Zusatzkomponenten.

Spirulina wird in mehr als 70 Ländern aktiv konsumiert. 
Nach Angaben der WHO ist dies eines der wichtigsten 
Gesundheits-Prophylaxe-Komponenten des 21. 
Jahrhunderts. Diese Algen, die über hervorragende 
ernährungsphysiologische Eigenschaften verfügen, 
wirken positiv auf die Gesundheit, gleichen den Vitamin- 
und Mineralstoffmangel aus, sind an der Normalisierung 
des Cholesterinspiegels im Blut beteiligt, sie regulieren 
den arteriellen Blutdruck, stabilisieren den Blutzucker, 
normalisieren den Protein-, Kohlenhydrat- und 
Fettstoffwechsel und entfernen Radionuklide aus dem 
Organismus. Das Produkt „Spirulina Capsules“ wurde 
entwickelt, um sicherzustellen, dass diese Möglichkeiten 
für jedermann zugänglich sind.

   Eigenschaften   

Der in Spirulina enthaltene Komplex an mehrfach 
ungesättigten Fettsäuren,  spielt eine wichtige Rolle bei 
der Steuerung der intrazellulären Prozesse im Organismus, 
er hat eine ausgeprägte antisklerotische Wirkung und 
einen signifikanten gerinnungshemmenden Effekt, wirkt 
antiischämisch und stimuliert das Herz.

Spirulina wird ebenfalls für Menschen indiziert, die 
Probleme mit der Verdauung haben, insbesondere auch 
für ältere Menschen, die anfällig für Verstopfungen sind. 

Es erhöht deutlich die Anzahl von Laktobazillen und 
Bifidobakterien im Darm. Nehmen ältere Menschen 
Spirulina mit einer täglichen Dosis von 2 g ein, so wird 
der gesamte Cholesterinspiegel deutlich gesenkt und 
auch die Nephrotoxizität, die unter dem Einfluss von 
Medikamenten und Schwermetallen auftritt, verringert 
sich.

Menschen mit schwachem Appetit, infolge 
von überstandenen Operationen oder anderen 
Krankheiten, können Spirulina als konzentrierte 
Eiweiß- und Vitaminquelle verwenden. Bei Colitis 
ulcerosa, Verdauungsstörungen oder Unverträglichkeit 
bestimmter Lebensmittel können mit Spirulina schnell 
die notwendigen Nährstoffe in konzentrierter Form 
aufgenommen werden, ohne den Verdauungstrakt zu 
überlasten.

Spirulina, als Speicher von Jod, Eiweiß und Vitaminen, 
beteiligt sich an der Korrektur von Stoffwechselstörungen 
im Zusammenhang mit Funktionsstörungen der 
Schilddrüse sowie metabolischen Störungen, die die 
Folgen von Vitamin-, Mineral- oder Proteinmangel sind.

   Anwendung    
„Spirulina Kapseln“ ist wirksam bei der Prävention 
von:
• Eiweiß-, Vitamin- und Mineralstoffmangel;
• Immundefiziten;
• Hypothyreose;
• Arteriosklerose und die damit verbundenen 

Beschwerden;
• Verstopfung und Dysbiose;
• Erschöpfung nach einer Krankheit.
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Spirulina Tabletten
Spirulina Tablets

   Bestellnummer:    49602

   Packungsinhalt:    200 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Spirulina  ..............................................................................................  500 mg

Spirulina – ist gleichzeitig Bakterium und Pflanze, das 
zur Photosynthese fähig ist. Ihre blaugrünen Pigmente 
wandeln mit der Energie des Sonnenlichts Kohlendioxid 
und Wasser in komplexe organische Substanzen um. 
Dieser Syntheseprozess macht Spirulina zu einem 
ökologisch einfachen, jedoch extrem hochwertigen 
Lebensmittel, welches in konzentrierter Form einen 
Komplex aus wertvollen Substanzen enthält, die in 
pflanzlichen Lebensmitteln eher selten vorkommen.

„Spirulina Tabletten“ – ein ausgezeichnetes Produkt für 
diejenigen, die ihr Wohlbefinden verbessern wollen, zur 
Gewichtskontrolle, zur Reinigung des Organismus und 
zur Erhöhung der Vitalität.

   Eigenschaften   

Spirulina-Membranen bestehen aus „weichen“ 
Mucopolysacchariden, weshalb der menschliche 
Organismus das biologisch vollwertige Protein (über 
60%) dieser Mikroalgen leicht aufnehmen und verdauen 
kann; sie enthalten alle für den Menschen notwendigen 
Aminosäuren, darunter alle 8 essentiellen Aminosäuren. 
Im Vergleich zu tierischen Erzeugnissen, die große 
Mengen Fett enthalten, sind in Spirulina nur 5-6% Fett 
enthalten, diese sind zudem mehrfach ungesättigte 
Fettsäuren, die sehr wertvoll für unseren Organismus 

sind. Unter ihnen befinden sich Linol- und Gamma-
Linolensäuren, wobei Gamma-Linolensäure in der Natur 
nur noch in der Muttermilch zu finden ist.

Darüber hinaus ist Spirulina die reichhaltigste bekannte 
Quelle der Vitamine A, B12, E und F. 10 g Spirulina 
enthalten die dreifache (!) Menge des Tagesbedarfs an 
Vitamin B12. Ein Mangel an Cyanocobalamin (Vitamin 
B12) wurde bei Menschen über 50, Vegetariern, 
Schwangeren, Menschen mit hohem Zigarettenkonsum 
und mit Erkrankungen des Verdauungstraktes 
beobachtet. Mangelerscheinungen können sich 
durch Schwächegefühl, Erschöpfung, verminderte 
Leistungsfähigkeit, Gedächtnisstörungen und 
Menstruationsstörungen bemerkbar machen.

Spirulina enthält außerdem viele mineralische Stoffe und 
Spurenelemente. Bemerkenswert ist der hohe Gehalt 
an immunstärkenden Antioxidantien, wie Beta-Carotin, 
Selen und Germanium. In Spirulina ist 5-mal mehr Eisen 
enthalten als in Bierhefe oder Dill.

Die Einnahme von Spirulina über einen Zeitraum von 
einem Monat erhöht den Tonus, normalisiert den 
arteriellen Blutdruck, verbessert den Stoffwechsel, 
erhöht unspezifische Resistenzen des Organismus und 
wirkt antitoxisch und antianämisch.

   Anwendung    
 „Spirulina Tabletten“ sind ein effektives und 
präventives Werkzeug in folgenden Fällen:
• Vitamin- und Mineralstoffmangel;
• Anämie;
• Übergewicht;
• Erkrankungen des Verdauungstraktes;
• Arteriosklerose und die damit verbundenen 

Krankheiten.
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SuperBerry Bar

   Bestellnummer:    91680

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Cashewöl, Dattelpaste, Himbeersirup, Leinsamenkeimlinge, Puffreis, 
Erdbeeren. Energie- und Nährwert: 160 kcal, Fettkalorien 60,  
Eiweiß 4 g, Fette 7 g, Kohlenhydrate 20 g, Zellengewebe 3 g

SuperFruits Bars - Quelle für Gesundheit, Kraft, 
Energie und gute Laune! Die Riegel mit verschiedenen 
Fruchtzusätzen haben bei geringer Kalorienzahl 
hohe geschmackliche und Nährwerteigenschaften. 
Sie enthalten keinen Zucker, Konservierungsstoffe, 
künstliche Farbstoffe oder Geschmacksverstärker. Sie 
sind deshalb gesund für Kinder und Erwachsene, für 
alle, die einen gesunden Lebensstil führen bzw. sich 
um die Gesundheit ihrer Angehörigen sorgen. Die 
Riegel haben ausschließlich pflanzliche Bestandteile 
organischen Ursprungs (Nüsse, Rosinen, aromatische 
Frucht- und Beerenstückchen, Leinsamensprossen)

   Eigenschaften   

Nüsse – haben einen milden Geschmack und 
sind nährstoffreich. Sie sind reich an Eiweiß, 
Kohlenhydraten, Vitamin A, der B-Gruppe und 
Mineralien (Eisen, Zink, Phosphor, Kalzium). Aufgrund 
dieser vielseitigen Zusammensetzung optimieren 
sie den Eiweiß- und Fettstoffwechsel, stärken das 
Immun- und das Herz-Kreislaufsystem.

Rosinen enthalten fast alle gesunden Eigenschaften 
der Weinbeere. Sie enthalten viel leicht verdaulichen 
Zucker, Ascorbinsäuren (zur Stärkung der Immunität), 
Kalium, Magnesium, Kalzium, Eisen und Phosphor.

Agave – Quelle für die natürlichen Zucker – 
Fruktose und Glukose - sowie der notwendigen 
Polysaccharide, die die Kalziumverwertung des 
Körpers ankurbelt und eine Ausschwemmung aus 
den Knochen verhindert.

Datteln enthalten viel Fruktose, die für die Krafterhaltung 
und die Normalisierung des Blutzuckers notwendig 
sind, sowie Aminosäuren und Vitamine der B-Gruppe.

Kakao steigert die Lebensvitalität und hebt die 
Stimmung, indem er die Produktion von Endorphinen, 
den „Glückshormonen“ stimuliert. Er enthält viel 
Magnesium, ein wichtiges Element für das Herz und 
das Nervensystem. Theobromin gewährleistet tagsüber 
die geistige und körperliche Aktivität und nachts einen 
ruhigen Schlaf.

Himbeeren, Heidelbeeren und Erdbeeren sind reich an 
gesunden organischen Säuren, Pektinen, Zellgewebe, 
Vitamin A, C, PP, der Gruppe B, Mineralien, Kumarin. Sie 
fördern die Verdauung und die Stoffwechselprozesse im 
Körper.

Mango – ist eine exotische Sonnenfrucht, reich an 
Vitamin A, B, C, D und E, außerdem an den Mineralien 
Kalzium, Phosphor und Eisen. Das Vitamin A und die 
Carotinoide der Mango sind außerordentlich wertvoll 
für das Sehvermögen. Außerdem enthält die Frucht der 
Mango eine ganze Reihe leicht verdaulicher natürlicher 
Zucker: Xylose, Saccharose, Glukose, Fruktose, Maltose 
u. a.

Äpfel und Kirschen – hervorragende Diätfrüchte, nicht 
nur wegen ihrer Vitamine PP, der B-Gruppe, A, H, K, 
Mineralien, Magnesium, Natrium, Phosphor, Zink, Jod, 
Selen u. a. Äpfel sind reich an Pektinen. Sie enthalten 
Ursol- und Chlorogensäure, die den Stoffwechsel 
ankurbeln.

Die Kirsche ist eine nährwertarme Frucht, reich an 
Flavonoiden, Vitamin C, Beta-Karotin, Folsäure, Kalzium, 
Magnesium, Kalium, Ellagensäure und Melatonin.

SuperRiegel
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SuperBlueberry Bar
SuperBlueberry Bar

   Bestellnummer:    91649   

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Mandelöl, Datteln, Blaubeeren, Agavennektar, Leinsamenkeimlinge. 
Energie- und Nährwert: 168 kcal, Fettkalorien 61, Eiweiß 5 g,  
Fette 6, 7 g, Kohlenhydrate 19 g, Zellengewebe 4 g

SuperMango Bar
SuperMango Bar

   Bestellnummer:    91694 

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Mango, Rosinen, Agave, Puffquinoa, Maniok, Salz, Olivenöl. Energie- 
und Nährwert: 130 kcal, Fettkalorien 15, Fette 1,5 g,  
Kohlenhydrate 30 g, Zellengewebe 3 g

SuperCherry Bar
SuperCherry Bar

   Bestellnummer:    91648

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:      
Hafer, Cashewöl, Datteln, Agavensirup, Leinsamenkeimlinge, 
Kirschen, Reiseiweiß.
Energie- und Nährwert: 140 kcal, Fettkalorien 70, Eiweiß 4 g,  
Fette 8 g, Kohlenhydrate 17 g, Zellengewebe 2 g

SuperApple Bar
SuperApple Bar

   Bestellnummer:    91647

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Cashewöl, Datteln, Agavensirup, Hafer, Äpfel, Cashewnüsse, 
Rosinen, Zimt. Energie- und Nährwert: 139 kcal, Fettkalorien 39, 
Eiweiß 9 g, Fette 5,5 g, Kohlenhydrate 19 g, Ballaststoffe 7,4 g
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Coral Protein Bar
Coral Protein Bar

   Bestellnummer:    91686

   1 Riegel enthält:    46 g

   Zusammensetzung:    
Reisprotein, Agavensirup, Dattelpaste, Mandelöl, Schokochips, 
Moosbeeren und Saftpulver, Leinsamenkeimlinge, Sesamsamen.
Energie- und Nährwert: 170 kcal, Fettkalorien 60, Eiweiß 9 g,  
Fette 7 g, Kohlenhydrate 19 g, Zellgewebe 1 g

Coral Omega Bar
Coral Omega Bar

   Bestellnummer:    91688

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Mandelöl, Dattelpaste, Agavensirup, Leinsamenkeimlinge, Rosinen, 
Sesamsamen. Energie- und Nährwert: 173 kcal, Fettkalorien 81, 
Eiweiß 6 g, Fette 9 g, Kohlenhydrate 17 g, Zellgewebe 4 g

Super Chlorella Bar
SuperChlorella Bar

   Bestellnummer:    91691

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Cashewöl, Dattelpaste, Maniok, Reiseiweiß, Cashewnüsse, Chlorella, 
Luzerne, Ananas, Sesamsamen. Energie- und Nährwert: 140 
kcal, Fettkalorien 60, Eiweiß 7 g, Fette 7 g, Kohlenhydrate 16 g, 
Ballaststoffe 1 g

SuperSpirulina Bar 
mit Macadamia 
Nüssen
SuperSpirulina Bar with Macadamia Nuts

   Bestellnummer:    91681

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Cashewöl, Dattelpaste, Agavensirup, Reiseiweiß, Rosinen, 
Macadamia Nüsse, Spirulina, Leinsamenkeimlinge, 
Quinoakeimlinge, Sesamsamen. Energie- und Nährwert: 170 
kcal, Fettkalorien 70, Eiweiß 5 g, Fette 8 g, Kohlenhydrate 19 g, 
Zellgewebe 3 g
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Super Greens Bar
Super Greens Bar

   Bestellnummer:    91693

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Mandelöl, Datteln, Agavensirup, Eiweiß des braunen Reises, 
Schokochips, Rosinen, Leinsamenkeimlinge, Quinoakeimlinge, 
getrockneter Weizensaft, getrockneter Gestensaft, Sesamsamen, 
Spirulina, Heidelbeeren, Himbeeren, Broccolisprösslinge,Rote-
Rübensaft, Mohrrübensaft.Energie- und Nährwert: 173 kcal, 
Fettkalorien 78, Eiweiß 2 g, Fette 5 g, Kohlenhydrate 14 g,  
Zellgewebe 1 g

Choco Spirulina Bar
Choco Spirulina Bar

   Bestellnummer:    91692

   1 Riegel enthält:     44 g

   Zusammensetzung:    
Hafer, Cashewöl, Schokolode, Reissirup, Agave, Rosinen, 
Cashewnüsse, Spirulina, Zimt. Energie- und Nährwert: 200 kcal, 
Fettkalorien 80, Eiweiß 4 g, Fette 9 g, Kohlenhydrate 25 g,  
Zellgewebe 2 g

Choco Peanut Bar
Choco Peanut Bar

   Bestellnummer:    91683

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:   
Erdnussöl (Mandelöl), Agave, Datteln, Schokochips, Puffreis, 
Walnüsse, Kakaopulver, Leinsamenkeimlinge, Kakaobutter. Energie- 
und Nährwert: 170 kcal, Kalorien aus Fett 60 (70), Eiweiß 4 g,  
Fette 7(8) g, Kohlenhydrate 21 g, Zellgewebe 4 g

Choco Almond Bar
Choco Almond Bar

   Bestellnummer:    91684

   1 Riegel enthält:    38 g

   Zusammensetzung:    
Erdnussöl (Mandelöl), Agave, Datteln, Schokochips, Puffreis, 
Walnüsse, Kakaopulver, Leinsamenkeimlinge, Kakaobutter. Energie- 
und Nährwert: 170 kcal, Kalorien aus Fett 60 (70), Eiweiß 4 g,  
Fette 7(8) g, Kohlenhydrate 21 g, Zellgewebe 4 g
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SuperRiegel - sind gesunde Lebensmittel, die neben 
Nüssen bzw. Nussölen biologisch aktive pflanzliche 
Bestandteile enthalten wie: Spirulina-Algen oder 
Chlorella, Leinsamen-, Quinoakeimlinge, Weizen- 
bzw. Gerstensaft, Eiweiß von braunem Reis u. a. Diese 
Nahrungsbestandteile haben einen hohen Anteil an 
lebenswichtigen natürlichen mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren Omega-3,-6,-9. Neben den ungesättigten 
Säuren enthalten die Riegel einen reichhaltigen 
Komplex an Aminosäuren, Vitaminen, Spurenelementen, 
Zellgewebe. Sie enthalten keinen Zucker, kein allergenes 
Eiweiß Glykogen, keine Konservierungsstoffe, künstliche 
Farbstoffe oder Geschmacksverstärker.

Leinsamen und Leinsamensprossen – Lieferant 
mehrfach ungesättigter Fettsäuren Omega-3, Vitaminen, 
Mineralstoffen. Mehrfach ungesättigte Fettsäuren 
(α-Linolensäure, Leinölsäure, Ölsäure) senken den 
Cholesterinspiegel im Blut um 25%, wirken positiv auf die 
Funktion des Gehirns und der Augen. Leinsamensprossen 
haben einen höchstmöglichen Anteil an Vitamin A, E, F, 
der B-Gruppe und Mineralien (Magnesium, Phosphor, 
Eisen, Selen), die für eine aktive Arbeit des Gehirns, 
die Stärkung der Immunität, die Gewebsatmung, die 
Verlangsamung des Alterungsprozesses erforderlich 
sind.

Quinoa ist eine hautsächlich in Peru und Chile 
beheimatete Pflanze. Quinoa enthält mehr Eiweiß als 
jedes Korn, Kohlenhydrate, Vitamine der Gruppe B, 
Zellengewebe. Im Gegensatz zu Weizen und Reis, die 
nur einen geringen Anteil an Lysin enthalten, ist die 
Aminosäure-Zusammensetzung der Eiweiße der Quinoa 
gleich der in der Milch steht dem Phosphorgehalt. 
Diese Kultur steht dem Phosphorgehalt nach  qualitativ 
hochwertigem Reis oder vielen Fischarten in nichts 
nach, übertrifft bei Eisen den Weizen um das Doppelte. 
Durch das Zellgewebe im Quinoa werden die 
Darmbewegungen normalisiert.

Brauner Reis – Lieferant für Aminosäuren, incl. 
Valin, Leuzin und Lysin, die zur Hautwundheilung 
notwendig sind, stärken die Muskelbelastung. Sie sind 
Energielieferant für die Muskelzellen. Deshalb wird oft 
gerade in der Aufbauphase eine häufige Einnahme 
empfohlen. Sie aktivieren den Stoffwechsel, wirken 
speziell für den Cholesterinhaushalt im Körper. Sie 
senken den Triglycerinspiegel im Blut und in der Leber 
und verhindern so eine Ablagerung von neutralen 
Fetten. Sie stimulieren die Produktion des Hormons 
Seratonin im Gehirn und helfen so die Stimmung 
zu stabilisieren. Sie schützen vor Schädigungen der 
Myelinscheide, die die Nervenfasern im Gehirn und im 
Rückenmark umgeben. Sie regen den Appetit an und 
erhöhen den Wachstumshormonspiegel, was besonders 
für Kinder sehr förderlich ist.

Algen (Spirulina, Chlorella) sind wichtige Bestandteile 

einer kalorienbewussten und ausgewogenen Ernährung. 
Diese Algen wirken positiv auf den Stoffwechsel, 
regulieren die Verdauung, eine gesunde Mikroflora und 
die Darmperestaltik, verbessern das Wohlbefinden und 
das Aussehen.

Sesamsamen - Lieferant von mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren, Vitaminen B, C, E, Aminosäuren, Eiweißen, 
Mineralien, einschließlich Magnesium, Phosphor, 
Eisen, Kalium und Kalzium, von Ballaststoffen, Lecithin, 
Phytin, Beta-Sitosterin. Die Samen enthalten außerdem 
einen starken Antioxydanten- das Sesamin, das in der 
Lage ist, den Cholesterinspiegel im Blut zu senken und 
dadurch der Entwicklung einer Adipositas und einer 
Arteriosklerose vorzubeugen. Außerdem normalisieren 
sie den Blutdruck, die Stoffwechselprozesse, stärken die 
Knochenmuskelmasse.

   Anwendung    
• Lieferant von mehrfach ungesättigten Fettsäuren;
• Lieferant von leichtverdaulichem pflanzlichen 

Eiweiß;
• Energielieferant
• stärken das Herz-Kreislauf-, das Verdauungs-, und 

das Immunsystem;
• gesund für die gesamte Familie.
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Slim by SlimTM 
Slim by SlimTM

   Bestellnummer:    91673, 91674

   Packungsinhalt:    Pulver, 10 und 30 Stick-Pakete zu 6 g

   Zusammensetzung:    
Fructo-Oligosaccharide (Zichorienpulver) ........................................... 2 g
Extrakt aus Mandarinschale ................................................................. 0,8 g
Extrakt der Khaki-Frucht  ....................................................................... 0,7 g
Extrakt aus der Gojibeere  ...................................................................... 0,7 g
Garciniaextrakt  ....................................................................................... 0,5 g
Extrakt aus grünen Teeblättern  ........................................................... 0,3 g
Taurin ........................................................................................................0,25 g
Vitamin C (Ascorbinsäure) ..................................................................... 0,1 g
Hilfskomponenten

Aufgrund der aktiven pflanzlichen Inhaltsstoffe ist es 
mit „Slim by Slim“ möglich, ein maximales Ergebnis bei 
der Gewichtskorrektur zu erzielen und den durch eine 
schnelle Aufspaltung und die Verwertung durch den 
Körper den Cholesteriespiegel zu senken. Es normalisiert 
den Blutzuckerspiegel und befreit, den Körper von 
Toxinen und Schlacken.

   Eigenschaften   

Garcinia Cambogia – Lieferant der aus Pflanzen 
gewonnenen Hydrozitronensäure (HCA), hat im 
menschlichen Körper eine dreifache Wirkung: verringert 
die Bildung von Fettsäuren und von Cholesterin, aktiviert 
die Fettverbrennung und zügelt den Appetit. Die HCA ist 
am Zucker- und Fettstoffwechsel beteiligt und verhindert 
die Umwandlung der Zucker in Fette. Sie blockiert die 
Bildung von Fettsäuren aus Kohlenhydraten, wobei sie 
eine solche Konzentration an Glukose freisetzt, dass 
die Neuronen des Hypothalamus den Appetit nicht 
stimulieren.

Inulin – ist in erster Linie ein löslicher Ballaststoff und 
ein aktives Präbiotikum. Es entfaltet seine funktionalen 
Eigenschaften im Dickdarm, im Bereich seiner 
symbiotischen Flora, indem es selektiv das Wachstum 
und die Stoffwechselaktivität der nützlichen Bakterien 
stimuliert. Wie ein Sorptionsmittel beschleunigt es die 
Reinigung des Körpers von Schlacken und Toxinen.

Der Extrakt aus Schalen von Zitrusfrüchten hat eine 
vitalisierende koffeinähnliche Wirkung. Er hat einen 
hohen Anteil an Flavonoiden (Naringin, Rutin, Querzetin, 
Hesperidin), die eine antisklerotische Wirkung haben. 
Er ist ein Lipidsenker der Leber und der Gefäße, hilft 
der Galle ohne schädliche Nebeneffekte bei ihrem 
beschleunigten Abbau.

Extrakt der Khakifrucht – Lieferant für viele nützliche 
Stoffe: Ballaststoffe, Mineralien (Natrium, Magnesium, 
Kalium, Mangan, Kalzium), leichtverdauliche Zucker, 
Vitamin A, C, P. Diese Zucker sind für die Glykogenbildung 
in der Leber und deren Energieversorgung notwendig.

Extrakt aus der Gojibeere hat eine antitoxische und 
vitalisierende Wirkung, aktiviert deutlich die Verdauung 
und wirkt sich positiv auf die Leberfunktionen aus. Den 
Gewichtsverlust bei Einnahme dieser Früchte verbindet 
man mit der großen Anzahl von Antioxidantien, die 
einen schnelleren Zerfall der Fette bewirken.

Extrakt aus grünen Teeblättern – ebenfalls ein aktives 
Antioxidans und Lieferant für biologisch aktive Stoffe. 
Durch die Fettverbrennung und die Erhöhung des 
Energieverbrauchs wird der Stoffwechsel stimuliert. Er 
bindet Cholesterin im Körper und Giftstoffe und führt 
diese ab.

Taurin – wichtigste in der Leber enthaltene Aminosäure. 
Spielt eine große Rolle beim Kohlenhydrat- und beim 
Lipidstoffwechsel, begünstigt die Optimierung der 
Energie- und Stoffwechselprozesse.

Vitamin C - eines der effektivsten Vitamine- 
Antioxidantien. Stimuliert die Arbeit der entgiftenden 
Enzymsysteme der Leber, unterstützt die Senkung des 
Cholesterinspiegels.

   Anwendung    
„Slim by Slim“ fördert:
• die Normalisierung des Fettstoffwechsels;
• die Gewichtsreduktion;
• Abnahme des Appetits sowie des Verlangens nach 

Süßigkeiten;
• Erhöhung der Leistungsfähigkeit und der Ausdauer.
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Ultimate

Ultimate
Ultimate

   Bestellnummer:    11681, 11691

   Packungsinhalt:    30, 120 Tabletten

   Zusammensetzung:    
Vitamin A  .............................................................................................  990 µg
Vitamin D  ............................................................................................... 3,3 µg
Vitamin Е  ...............................................................................................  20 mg
Vitamin С  ............................................................................................  180 mg
Pantothensäure  ..................................................................................  15 mg
Vitamin В1  ...........................................................................................  4,2 mg
Vitamin В2  ...........................................................................................  4,8 mg
Vitamin В6  ............................................................................................... 3 mg
Vitamin В12  ..............................................................................................  3 µg
Nicotinamid  .........................................................................................  10 mg
Folsäure – Vitamin B9  .......................................................................... 70 µg
Biotin – Vitamin B7  ............................................................................... 20 µg
Cholin  ....................................................................................................  10 mg
Inositol  ...................................................................................................  10 mg
Mineralien:
Kalzium (Karbonat/Phosphat)  ......................................................  167 mg
Magnesium (Oxid)  ..............................................................................  67 mg
Zink (Glyconat)  ...................................................................................  2,5 mg
Mangan (Glykonat)  ...........................................................................  2,5 mg
Eisen (Fumarat)  ..................................................................................  2,5 mg
Kupfer (Glykonat)  .............................................................................  0,33 mg
Jod (Kaliumjodid)  ................................................................................. 30 µg
Molybden (Natriummolybdat)  .......................................................... 17 µg
Selen ......................................................................................................... 17 µg
Chrom  ...................................................................................................... 17 µg
Kalium (Chlorid)  ..................................................................................... 5 mg
p-Aminobenzoesäure (PABA)  ............................................................. 5 mg
Cayennepfeffer  ....................................................................................... 5 mg
Kamillenblüten  ....................................................................................... 5 mg
Süßholzwurzel  ........................................................................................ 5 mg
Hagebuttenfrucht  .................................................................................. 5 mg
Zusatzkomponenten.

„Ultimate“ – ist ein ideal ausbalancierter Komplex aus 
Vitaminen, Mineralien und Pflanzenkomponenten, die es 
ermöglichen, den Mangel an Nährstoffen auszugleichen, 
eine Hypovitaminose zu verhindern und die Funktionen 
lebenswichtiger Organe und Systeme zu normalisieren.

   Eigenschaften   

Vitamine A, E, C– sind Antioxidantien, die zur 
Widerstandsfähigkeit gegen Infektionen beitragen. 
Sie sie verbessern den Stoffwechsel, beeinflussen die 
Hirnfunktion, die Nerven, die Muskeln und verlangsamen 
den Alterungsprozess.

Vitamin D und Kalzium aktivieren den Phosphor-
Kalzium-Stoffwechsel, tragen zum Wachstum und zur 
Wiederherstellung der Knochen bei und beugen Rachitis 
und Osteoporose vor.

Die Vitamine der Gruppe B gehören zu den 
Enzymen, die an der zullulären Atmung und dem 
Proteinaustausch beteiligt sind; sie regulieren die 
höchste Nerventätigkeit und die Funktionen der Organe 
des Verdauungssystems, verbessern die Blutzirkulation, 
erhöhen die Konzentrationsfähigkeit und verbessern die 
Gedächtnisleistung.

Cholin verbessert die Aktivität des Gehirns und des 
Gedächtnisses, ist an der Proteinsynthese und dem 
Transport von Lipiden beteiligt.

Zink unterstützt das hormonelle Gleichgewicht im Körper 
und hat einen positiven Effekt bei der Behandlung fast 
aller Hautkrankheiten.

Eisen ist an den Prozessen der Gewebeatmung beteiligt, 
indem es die Organe und Gewebe mit lebenswichtigem 
Sauerstoff versorgt. Es normalisiert die Blutbildung, 
indem es die Produktion der roten Blutkörperchen 
erhöht.

Jod ist unersetzlich für die Schilddrüsenfunktion, es 
aktiviert eine Reihe von Enzymen.

Cayennepfeffer, Kamillenblüten, Süßholzwurzel, 
Hagebuttenfrucht, Bärentraubenblätter regen Appetit 
und Verdauung an, normalisieren den Stoffwechsel, 
verhindern Krämpfe und tragen zur Gallensekretion bei.

   Anwendung    
„Ultimate“ beinhaltet alle wichtigen Komponenten, 
die die Aktivität des Herzkreislaufs und des 
Nervensystems optimieren, sie verbessern außerdem 
die Blutbildung und die Verdauung sowie den Zustand 
von Haut und Haaren:

• reguliert das Vitamin-Mineralien-Gleichgewicht im 
Körper;

• normalisiert die Funktionen des Verdauungs-, 
Herzkreislauf- und Immunsystems;

• verhindert eine Hypovitaminose, Osteoporose und 
Rachitis;

• erhöht die Leistungsfähigkeit und die 
Lebensvitalität.
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Vegan Shake Tropical 
Fruits
Vegan Shake Tropical Fruits

   Bestellnummer:    91896

   Packungsinhalt:    646g

   Zusammensetzung:    
Erbsenprotein  ................................................................... 13,86 mg Körper.
Protein des braunen Reises..............................................................8,09 mg
Spirulina .......................................................................................... 174,08 mg
Extrakt aus Luzernensaft ............................................................ 162,13 mg
Hilfskomponenten

Der Diätcocktail „Vegan Shake“ mit dem Geschmack 
tropischer Früchte – ist ein Lieferant von gesundem 
pflanzlichem Eiweiß aus braunem Reis und kanadischer 
gelber Erbse, außerdem von Aminosäuren der Spirulina 
und der Luzerne.

   Eigenschaften   

Brauner Reis – ist die gesündeste Reissorte, da in ihm 
alle gesundheitsrelevanten Stoffe erhalten bleiben. 
Das Isolat aus Reisproteinen enthält solch wertvolle 
Aminosäuren wie Valin, Leuzin, Lysin, Tryptophan u.a., 
die zur Regeneration der Muskeln, der Zellenergie, 
eines gesunden Stoffwechsels notwendig sind. Sie sind 
an der Senkung des Cholesterinspiegels im Blut und 
in der Leber, beugen Übergewicht und Adipositas vor. 
Außerdem enthält brauner Reis kein Gluten, ein Eiweiß, 
das Allergien hervorruft.

Die Kanadische gelbe Erbse – zeichnet sich durch ihre 
hohe Qualität und einen hohen Anteil an Proteinen aus 
(über 80%) Die Erbse ist der größte Eiweißlieferant unter 

den Gemüsekulturen. Seine Proteine sind denen der 
Fleischproteine sehr ähnlich und enthalten eine Reihe 
lebenswichtiger Aminosäuren: Zystin, Arginin, Methionin. 
Sie werden jedoch wesentlich besser verwertet, wodurch 
sich auch die Beliebtheit der Erbse unter den Vegetariern 
erklärt. Das Erbsenprotein wirkt positiv auf das Herz-
Kreislaufsystem, steigert die Leistungsfähigkeit, erhöht 
die Muskelmasse und reduziert die Fettmenge im Körper. 
Das in der Erbse enthaltene Vitamin B6 ist direkt am 
Aufbau und der qualifizierten Spaltung der Aminosäuren 
beteiligt.

Auch der Extrakt aus dem Saft der Luzerne zeichnet 
sich durch einen hohen Anteil an Proteinen, Vitaminen 
(A, B, C, D, E, K), Spurenelementen, Chlorophyll aus. 
Aufgrund dieser Fülle an gesunden Stoffen bindet er 
das Cholesterin und blockiert dessen Absorbierung und 
verhindert so die Fetteinlagerung in den Gefäßen. Er hat 
eine entzündungshemmende Wirkung und fördert die 
Ausscheidung von Urinsäuresalzen aus dem Körper. Um 
das Körpergewicht zu stabilisieren und die physischen 
und geistige Aktivität zu erhöhen, wird aufgrund der 
maximalen Eiweißmenge eine täglich Einnahme der 
Algen Spirulina und Chlorella empfohlen. Sie enthalten 
außerdem Chlorophyll und Phycocyanin, Mineralien, 
Vitamine A, E, sowie der Gruppe B. Algen verbessern 
die Funktionsweise des Herz- Kreislaufsystems 
und des zentralen Nervensystems, aktivieren die 
Entgiftungsprozesse, normalisieren die Verdauung und 
den Vitamin- und Mineralienhaushalt im Körper.

   Anwendung:   
„Vegan Shake Tropical Fruits“ zeigt folgende 
Gesundheitswirkung:
• erhöht die Leistungsfähigkeit und die Ausdauer;
• erhält die Muskelspannkraft und regeneriert die 

Muskelmasse
• kontrolliert den Cholesterinspiegel im Blut;
• korrigiert den Vitamin- und Mineralienhaushalt
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Vitamin E
Vitamin E

   Bestellnummer:    45960

   Packungsinhalt:    90 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Vitamin E (d-Alpha-Tocopherol, d-Alpha-Tocopherol-Succinat,
d-Alpha-Tocopherol-Acetat)  ...............................................................  38 IE
Zusatzkomponenten.

Die Einnahme des Produktes Vitamin E unterstützt viele 
wichtige Vitalfunktionen (Herz-Kreislaufsystem, das 
reproduktive und Immunsystem), und verhindert die 
Entwicklung schwerer Krankheiten im Zusammenhang 
mit Vitamin E-Mangel.

   Eigenschaften   

Als Antioxidans – Vitamin E – verhindert es Zellschäden, 
verzögert die Säurebildung von Lipiden (Fetten) und die 
Bildung von freien Radikalen. Ebenso schützt es andere 
fettlösliche Vitamine vor der Zerstörung durch Sauerstoff 
und trägt zur besseren Aufnahme durch den Organismus 
bei.

Die Hauptaufgabe dieses Vitamins besteht darin, 
ein Überangebot von Sauerstoff im Gewebe zu 
verhindern, indem es die Zellatmung fördert und das 
Ausdauervermögen steigert. Sportler und Menschen, die 
einen aktiven Lebensstil führen, sollten deshalb, dafür 
sorgen, dass sie eine Vitamin E-Reserve im Körper haben.

Vitamin E verhindert die Zerstörung roter Blutkörperchen, 
die Erhöhung der Durchlässigkeit und der Fragilität der 
Kapillaren, reduziert die Bildung von Blutgerinnseln und 

hemmt die Bildung von Gefäßthrombosen, es beteiligt 
sich an der Biosynthese von Hämen und Proteinen, der 
Zellteilung, der Entwicklung der Plazenta, der Bildung 
des Gonadotropin Hormons, welches die Bildung der 
Geschlechtshormone fördert und dem entsprechend 
von Spermien und Eizellen im Körper. Es beteiligt es 
sich somit an der Arbeit der wichtigsten endokrinen 
Drüsen (Hypothalamus, Schilddrüse, Nebennieren), 
normalisiert die Reproduktivfunktionen, verhindert 
die Bildung von Arteriosklerose, von degenerativ-
dystrophischen Veränderungen im Herzmuskel und der 
Knochenmuskulatur, verbessert die Versorgung und die 
Kontraktilität des Herzmuskels.

Es spielt eine wichtige Rolle im Selenstoffwechsel, 
welcher als Antioxidans auch die Zellmembranen vor 
schädigenden freien Radikalen schützt.

Man bezeichnet das Vitamin E auch als „Vitamin der 
Jugend“, da es den Alterungsprozess verlangsamt, 
altersbedingte Pigmentierung verhindert. Es ist 
notwendig zur Bildung von Kollagen und elastischer 
Fasern der Interzellularsubstanz, der Regeneration der 
Epidermis, es reguliert den Wasserhaushalt der oberen 
Hautschicht und schützt diese vor dem Austrocknen.

   Anwendung:   
Die Einnahme von „Vitamin E“ ist nützlich zur:
• Prävention der Arteriosklerose und Herz-

Kreislauferkrankungen;
• Aufrechterhaltung der 

Geschlechtsdrüsenfunktionen;
• Stärkung des Immunsystems;
• Prävention degenerativer Veränderungen in 

Gelenken und der Ligament-Muskulatur;
• Verbesserung des Hautzustandes.
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Zaferan
Zaferan

   Bestellnummer:    91873

   Packungsinhalt:    60 Kapseln

   Zusammensetzung:    
Kurkumaextrakt ..................................................................................120 mg
Hilfskomponenten

„Zaferan“ – ist ein Gesundheitsprodukt für die Leber und 
die Gallenblase. Die in der Kurkumawurzel enthaltenen 
Bestandteile stärken die Kontraktionsaktivität der 
Gallenblase, die Bildung von Gallensäure in der Leber 
und den Gallenabfluss, senken den Cholesterinspiegel 
(Lipoproteide mit geringer Dichte) im Blut.

   Eigenschaften   

Kurkuma – ist ein ferner Verwandter des Ingwers. 
Nicht umsonst nennen ihn die Bewohner Indiens, 
Chinas, Sri Lankas und Javas den „gelben Ingwer“. 
Die wertvollste aller Kurkumasorten ist das Curcuma 
longa bzw. Tumeric, eine aromatische Wurzel, die die 
verschiedensten Gewürzbestandteile enthält. Vielen 
von uns ist Kurkuma vor allem als Gewürz mit einem 
zarten, an Ingwer erinnernden Aroma und einem bitter-
feurigen Geschmack bekannt. Die biologisch aktiven 
Stoffe des Kurkumas – die Curkuminoide, darunter auch 
das Curcumin, sowie die ätherischen Öle, geben dem 
Gewächs die Farbe und das Aroma. Aufgrund dieser 
Stoffe wird Kurkuma heute als Arzneimittelpflanze 
angesehen, die vorwiegend die Gallenproduktion 
stimuliert und die Funktionsweise der Gallenblase und 
der Leber verbessert. Die Curkuminoide wirken durch 
die Erhöhung des Tonus aktiv auf die glatte Muskulatur 
der Gallenblase, begünstigen die Kontraktion und 

die Entleerung der Gallenblase. Sie fördern die 
Gallensäuresynthese in den Leberzellen und damit 
die ausscheidende Gallenmenge, beschleunigen den 
Gallenabfluss über die extrahepatischen Gallenwege 
und beugen so einer Gallenverdickung bzw. – stauung 
vor.

Die Verbesserung der gallentreibenden 
Funktionen hat eine unmittelbare Wirkung auf die 
Cholesterineinstellung. Aufgrund der stimulierenden 
Wirkung auf die Gallensäuren und die Phospholipide 
beschleunigt das Curkumin die Spaltung des in der 
Galle enthaltenen Cholesterins mit niedriger Dichte und 
der Triglyceride. Dadurch sinkt in der Leber selbst, aber 
besonders in der Gallenblase, die Wahrscheinlichkeit der 
Bildung von Cholesterinklümpchen, die mit der Zeit die 
Form von Cholesterinsteinen annehmen können.

Es gilt anzumerken, dass die Curcumoide eine 
starke antioxidative Wirkung haben. Sie schützen 
die Leberzellen vor oxidativen Beschädigungen, 
beugen einer Oxidierung der Harnsäuren selbst, der 
Endprodukte des Cholesterinstoffwechsels, vor und 
regen deren Ausscheidung an. Das Curcumin hemmt 
zudem auch die Prostaglandin- und Leukotriensynthese, 
der Hauptmediatoren für eine Gallenblasenentzündung.

Außerdem sind die biologisch aktiven Substanzen 
des Kurkuma an der Produktion spezieller Enzyme 
beteiligt (beispielsweise Glutathionperoxidase), die 
die Leber vor Toxinen und Xenobiotika (Pestizide, 
Haushaltschemikalien, Arzneimittel) schützen. 
Kurkuma reinigt nicht nur das Blut und verbessert 
dessen Zirkulation, sondern stimuliert die Bildung von 
Erythrozyten. Diese Pflanze reguliert den Stoffwechsel, 
indem sie sowohl Überschüsse als auch einen 
Mangel metabolischer Prozesse ausgleicht und die 
Eiweißverwertung anregt.

   Anwendung    
 „Zaferan“ wirkt günstig auf die Funktion der 
Gallenblase und der Leber:
• normalisiert den Prozess der Gallenausscheidung 

sowie der Bildung von Gallensäuren;
• verringert Entzündungs- und Intoxikationsprozesse 

in der Leber;
• normalisiert den Stoffwechsel;
• hat eine antioxidative Wirkung.
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Aloe Gel 
Badesalz mit Mikrohydrin 

Aloe Gel
Aloe gel

   Bestellnummer:    5113

   Packungsinhalt:    120ml

   Zusammensetzung:    
Aloe barbadensis Gel, Allantoin, Calendula-Extrakte, Kamille, Kohl, 
Lysat-Hefe, Glucose-Oxidase, Lactoperoxidase, Panthenol.

Aloe Gel verleiht eine wunderbar weiche Haut, erhält 
deren Feuchtigkeit bei heißem, kaltem und windigem 
Wetter, hilft bei Sonnenbränden und Insektenstichen 
und kann auch nach dem Rasieren als leichte 
Feuchtigkeitscreme verwendet werden.

Aloe und Panthenol fördern die Zellregeneration und 
glätten kleine Fältchen, verfügen über hervorragende 
antibakterielle, feuchtigkeitsspendende und straffende 
Eigenschaften.

Calendula- und Kamillenextrakte bieten eine umfassende 
medizinische Versorgung bei fettiger und Problemhaut. 
Sie reinigen, schließen die Poren, fördern die Festigung 
der Gefäßwände, regulieren den Fettstoffwechsel 
in den Hautzellen und wirken abschwellend und 
entzündungshemmend.

Kohlextrakte werden bei fettiger und poröser Haut 
verwendet. Sie helfen gegen Akne, eitrige Erkrankungen 
und bei entzündeter Haut.

Badesalz mit 
Mikrohydrin
Bath Salts with Microhydrin

   Bestellnummer:     5185

   Packungsinhalt:    624 g

   Zusammensetzung:    
Meersalz, darunter Salz aus dem Toten Meer, Microhydrin, Vitamin 
C, ätherische Öle der Grapefruit, Mandarine, Lavendel.

Das Badesalz verleiht dem Wasser Frische und macht es 
weich. Die heilenden Eigenschaften des Salzes aus dem 
Toten Meer und des Microhydrin fördern die Regeneration 
der Haut. Bei der Anwendung des Salzes öffnen sich die 
Poren, was den Transport der nützlichen Nährstoffe 
in die tiefer gelegenen Hautschichten erleichtert und 
den Ausstoß von Toxinen und Schlacken beschleunigt. 
Bäder mit Meersalz haben eine regenerierende und 
stimulierende Wirkung auf die Haut. Diese wird mit 
Mikro- und Makroelementen angereichert, wodurch die 
erforderliche Wasserbalance der Hautzellen unterstützt 
und deren Elastizität und Spannkraft erhöht wird. Das 
Salz wirkt antiseptisch und stressbefreiend. Durch die 
Stimulierung der Durchblutungsprozesse und der 
Lymphdrainage wird die Bildung von Zellulite behindert.

Die ätherischen Öle von Zitrusfrüchten und Lavendel 
verleihen dem Salz ein feines, erlesenes Aroma, das 
heilsam auf die psychische Gesundheit und die emotionale 
Stimmung wirkt und die Muskelentspannung fördert. Sie 
wirken antiseptisch und entzündungshemmend und 
stimulieren die Regenerationsprozesse der Hautzellen.

Microhydrin gewährleistet einen zuverlässigen Schutz 
vor freien Radikalen und beugt der vorzeitigen Alterung 
vor, indem es die Hautzellen mit Sauerstoff versorgt, 
deren Nährstoffaufnahme und Atmung verbessert und 
Muskelzerrungen lindert.
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Creme Guest-One 
Feuchtigkeitscreme für Misch- und fettige Haut

Creme Guest-One
Creme Gest-One

   Bestellnummer:    5200

   Packungsinhalt:    57 g

   Zusammensetzung:    
Extrakte aus Aloe Vera, Jojoba-Öl, Yam-Extrakt (Dioscorea), 
Klettenwurzel-Extrakt, Betaglykonate, Cimicifuga-Extrakt, Vitamin E, 
Zusatzkomponenten.

Die Creme „Guest One“ ist ein prophylaktisches 
kosmetisches Mittel mit natürlichen Phytoöstrogenen. 
Eine tägliche Anwendung der Creme trägt dazu 
bei, Störungen des Hormongleichgewichts, des 
Menstruationszyklus zu lösen und den Hautzustand zu 
verbessern.

Yam-Extrakt (Dioscorea) – eine Quelle des natürlichen 
Phytoöstrogens Diosgenin, dem Vorläufer des 
Progesterons. Phytoöstrogene wirken wohltuend auf 
den Hormonstatus und den Menstruationszyklus, sie 
verringern Unannehmlichkeiten bei Funktionsstörungen 
der Eierstöcke, vor und nach den Wechseljahren.

Der Extrakt der Cimicifuga-Pflanze hat eine milde 
Östrogenwirkung. Die östrogenähnlichen Stoffe der 

Pflanze senken das Auftreten klimakterischer Syndrome, 
beschleunigen die Erneuerung der Hautzellen und 
erhöhen den Kollagen- und Hyaluronsäuregehalt.

Extrakte aus Aloe Vera und Jojoba-Öl sind exzellente 
Feuchtigkeitsspender. Aufgrund der mehrfach 
ungesättigten Fettsäuren und Aminosäuren machen sie 
die Haut weich und halten so den Feuchtigkeitsgehalt der 
Haut aufrecht. Die in den Pflanzen enthaltenen Vitamin-
Antioxidantien F und E wirken entzündungshemmend 
und beugen der Hautalterung vor.

Feuchtigkeitscreme 
für Misch- und 
fettige Haut
Moisture balance

   Bestellnummer:    5156

   Packungsinhalt:    57 g

   Zusammensetzung:    
Extrakt aus den Blättern der Barbados-Aloe, Extrakte der asiatischen 
Centella, Sorbit, Glycerin, Echinacea, Reiskleie- und Sesamöl, 
Dimethikonom, Hyalyronsäure, lösliches Collagen, ätherische 
Öle aus Zitronengras, Geranium, Muskatellersalbei, Kamille und 
Veilchenblättern, Extrakt aus der Klettenwurzel, hydrolisierte 
Glukosaminglykane, Vitamin A, Hilfskomponenten

Die ausgewogene nahrhafte und feuchtigkeitsspendende 
Creme für Mischhaut und fettige Haut trägt zu deren 
Verbesserung und Regeneration bei, verbessert die 
Struktur und schützt die Haut vor schädlichen UV-
Strahlen.

Echinazea wirkt schützend und entzündungshemmend, 
beugt einer Austrocknung und der Schuppenbildung 
der Haut vor. Allantoin und Panthenol stärken die 
Regeneration der Hautzellen, das Vitamin E beugt der 
Alterung vor und neutralisiert freie Radikale.

Kollagen ist eine aktive Feuchtigkeitskomponente, 
welche die Elastizität und die Spannkraft der Haut erhält, 
Es verfügt über die Fähigkeit, 30 mal mehr Feuchtigkeit zu 
binden und zu speichern als ihr Eigengewicht, wodurch 
in den Hautzellen eine optimale Feuchtigkeitsbalance 
gewährleistet wird.

Hyaluronsäure hat ausgezeichnete 
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften. Ein Molekül ist 
in der Lage, bis zu 1000 Wassermoleküle zu speichern. Es 
bildet auf der Hautoberfläche eine dünne, unsichtbare 
Schicht, die das natürliche Feuchtigkeitsniveau hält, 
aktiviert die Prozesse der Zellatmung und erhöht den 
Tonus.
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Feuchtigkeitsspendendes  Duschgel „NutraFirm“ 
Körperformende Lotion „NutraFirm“ 

   Bestellnummer:    5205

   Packungsinhalt:    240ml

   Zusammensetzung:    
Aloe-Gel, Glycerin, Panthenol, Efeu-Extrakt, Rosskastanienextrakt, 
Kamillen-Extrakt, Ringelblumen-Extrakt, Arnika-Extrakt, Vitamin E, 
Hilfskomponenten

Aufgrund der Zusammensetzung aus Aloe Vera und 
Pflanzenextrakten nimmt das Gel das Müdigkeitsgefühl 
und den Stress, es belebt die Haut und aktiviert die 
Blutzirkulation.

Der Extrakt aus Kastanien wird in vielen Anti-Cellulitis 
Produkten verwendet. Er tonisiert die Kapillaren, stärkt 
die Blutgefäßwände, stimuliert die Blutzirkulation 
und regt die Stoffwechselvorgänge in den Zellen an. 
Der Extrakt wirkt entzündungshemmend, beugt der 
Bildung von Blutgerinnseln und einem Flüssigkeitstau 
im Gewebe vor.

Efeu-Extrakt ist bekannt für seine antibakteriellen 
Eigenschaften. Er entspannt und nimmt das 
Belastungsgefühl.

Kamille und Ringelblumen wirken antibakteriell und 
beruhigend.

Die Pflanzen- und Kräuterextrakte verhelfen zu einer 
weichen und glatten Haut, geben ihr Kraft und das 
Aroma von Zitrusfrüchten und Mango.

Feuchtigkeitsspendendes  
Duschgel „NutraFirm“
NutraFirm Moisturizing Body Wash

Körperformende 
Lotion „NutraFirm“
NutraFirm Body Firming Lotion

   Bestellnummer:    5210

   Packungsinhalt:    240ml

   Zusammensetzung:    

 Aloe Vera Gel, Extrakte der asiatischen Centella, Echinacea purpurea, 
Mandelöl, Sonnenblumenöl, Hyaluronsäure, Allantoin, Efeu-Extrakt, 
Fruchtextrakt von Kastanien, Guarana, Schachtelhalm, Vitamine E 
und A, Hilfskomponenten

Die Lotion ist eine hervorragende Ergänzung 
zum „NutraFirm“ Duschgel. Eine regelmäßige 
Anwendung der Lotion hilft bei der Aktivierung der 
Stoffwechselvorgänge in den Hautzellen. Sie spendet 
wirksam Feuchtigkeit, nährt, strafft und glättet die Haut, 
beugt der Bildung von Cellulitis vor und schützt vor den 
negativen Auswirkungen äußerer Faktoren.

Die Extrakte aus Efeu und Kastanien verbessern die 
Durchblutung und den Lymphfluss, verstärken die 
Mikrozirkulation und die Stoffwechselvorgänge und 
helfen bei der Beseitigung der „Orangenhaut“.

Die Extrakte der asiatischen Centella sorgen für die 
Festigkeit und Elastizität der Haut, sie stimulieren die 
Zellerneuerung und stärken die Kapillarwände.

Guaranaextrakt wirkt tonisierend und antiödematös, er 
fördert die Spaltung der Fettzellen, erfrischt die Haut und 
macht sie weich.

Echinacea wirkt antiallergisch und steigert die 
Feuchtigkeitsversorgung der Haut.

Allantoin ist ein Feuchtigkeitsspender für die Haut, es 
regt die Zellerneuerung an und hilft der Haut dabei, sich 
Umweltveränderungen anzupassen.
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Emu Öl 

Emu Öl
Emu Oil

   Bestellnummer:    91603/91615

   Packungsinhalt:    Flakon 60ml/30ml

   Zusammensetzung:    
Gereinigtes natürliches Emu Öl.

Die australischen Aborigines waren die Ersten, die die 
heilenden Eigenschaften des Emu-Öls entdeckten. 
Der Legende nach haben die Aborigines im Laufe von 
Jahrhunderten das Emu-Öl für alle Lebensumstände 
genutzt. Das Emu-Öl war universell einsetzbar. Damit 
wurde absolut alles behandelt: frische Wunden, 
Verbrennungen, Insektenstiche, Schmerzen in den 
Gelenken oder Hautkrankheiten.

Das Emu-Öl ist ein hochkonzentriertes Produkt, das 
durch Extrahieren und Auftrennung gewonnen wird. Es 
zieht schnell ein und hinterlässt keine Fettspuren.

Die entzündungshemmenden und feuchtigkeits-
spendenden Eigenschaften des Emu-Öls lassen sich 
durch seine Zusammensetzung erklären. Es beinhaltet 
70% ungesättigter, d. h. hochaktiver, Fettsäuren. 
Emu-Öl ist reich an α-Linolensäure – einem Stoff, 
der durch seine heilende Wirkung bei Muskel- und 
Gelenkschmerzen bekannt ist sowie Ölsäure, die lokal 
entzündungshemmend wirkt. Die Prostaglandine 
der Linolensäure verringern Schwellungen und 
Bewegungseinschränkungen der Gelenke. Sie wirken 
schmerzlindernd (besonders bei Oberflächentraumatas) 
und bauen die Muskelspannung bei erhöhter 
körperlicher Anstrengung ab.

Emu-Öl ist eine natürliche und effektive 
Feuchtigkeitscreme mit hoher biologischer Aktivität. 
Es verfügt über die wunderbare Eigenschaft, schnell 
einzuziehen und auch in tiefere Hautschichten 
einzudringen. Dies steht im Zusammenhang mit 
der vorhandenen Ölsäure, wodurch sie besonders 
für trockene Haut gut geeignet ist. Die Haut wird so 
den ganzen Tag mit Feuchtigkeit versorgt, was es zu 
einem idealen Mittel für kosmetische Linien, zur Pflege 
trockener Haut macht.

Das Emu-Öl ist auch ein wirksames Mittel bei 
Problemhaut. In der Regel ist der große Nachteil von 
fetthaltigen kosmetischen Hautpflegemitteln deren 
Eigenschaft, die Poren zu verstopfen, was zu Akne führt. 
Das Emu-Öl verstopft die Poren jedoch nicht und führt 
dementsprechend nicht zu Akne oder Mitessern.

Es lindert Reizungen und Entzündungen bei 
Hautekzemen. Patienten mit Ekzemen leiden oft an einer 
Unverträglichkeit gegenüber Kosmetika. Die meisten 
Feuchtigkeitscremes verstärken die Hautreizungen. 
Emu-Öl reizt nicht nur die Haut von bei Patienten mit 
Ekzemen nicht, sondern erleichtert auch deren Zustand.

Das Öl fördert die Regenerierung und Heilung der Haut. 
Es wirkt beruhigend, verringert den Juckreiz und die 
Bildung von Keloiden-Gewebe, so dass das Gewebe 
schneller, intensiver und mit weniger Schmerzen 
wiederhergestellt wird. Es kann sogar bei Wunden in 
frühen Stadien der Epithelisierung angewendet werden, 
da das Emu-Öl antibakteriell wirkt und eine Vermehrung 
verschiedener Bakterien in der Wunde verhindert. Es 
wurde festgestellt worden, dass bei seiner Anwendung 
Nähte und Brandwunden bei postoperativen 
Heilungsprozessen bedeutend schneller verheilen.

Es verträgt sich gut mit anderen kosmetischen Mitteln, 
beinhaltet keine Allergene, ist geruchlos und sehr 
sparsam im Verbrauch.
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Hautbalsam „EmuÖl mit Teebaumöl“ 

Hautbalsam „EmuÖl 
mit Teebaumöl“
Emu Oil with Tea Tree Oil

   Bestellnummer:    91605

   Packungsinhalt:    15 ml

   Zusammensetzung:    
Ringelblume (Calendula), Olivenöl, Emu-Öl, Süßmandelöl, 
Aprikosenkernöl, Weizenkeimkernöl, Bienenwachs, Vitamin E, 
Teebaumöl.

Der auf Emu-Öl, unter Zusatz von Teebaumöl, Vitamin 
E und anderen natürlichen Inhaltsstoffen basierende 
Balsam, wird nicht umsonst als heilend bezeichnet. Dank 
seiner hohen Durchdringungsfähigkeit transportiert 
das Emu-Öl alle Inhaltsstoffe des Balsams in die tieferen 
Hautschichten, wodurch deren Eigenschaften verstärkt 
werden.

Die speziell ausgewählte  Zusammensetzung  verbessert 
die lokale Blutzirkulation, entspannt die Muskulatur, 
beschleunigt die Wundheilung, die Hautregeneration, 
lindert die Schmerzen und hilft bei Verbrennungen 
unterschiedlichster Art (thermischen-, chemischen-, 
Sonnenbränden). Bei längerer Anwendung des Balsams 
normalisiert sich die Absonderung der Talgdrüsen, die 
Struktur und das Hautbild verbessern sich. Durch das 
enthaltene Öl des Teebaums und der Ringelblume, 
das in der Kosmetik als entzündungshemmendes, 
desinfizierendes und wundheilendes Mittel verwendet 
wird, wirkt der Balsam positiv bei Reizungen und 
Entzündungen der Haut.

Das Teebaumöl ist ein heilendes Öl. Den australischen 
Aborigines waren die Eigenschaften des Teebaums 
schon lange bekannt. Sie nutzten die Blätter der 
Pflanze zur Wundheilung. Das Öl des Teebaums 
hat eine antibakterielle, immunstimulierende und 
antivirale Wirkung. Aufgrund seiner Eigenschaften 
hilft es ideal bei Verbrennungen, Schnittwunden, 
Insektenstichen, Akne und Herpes. Außerdem lindert es 

Ermüdungserscheinungen, macht die Haut weich und 
versorgt sie, verbessert die Elastizität der Kapillarwände, 
optimiert die Mikrozirkulation des Blutes, beseitigt 
Schwellungen und Besenreiser.

Das Bienenwachs, das im Balsam enthalten ist, zieht 
gut in die Haut ein und verleiht ihr ein glattes und 
zartes Aussehen. Wachs ist gut für die Haut, da es in 
Zusammensetzung einiger Komponenten der des 
Hautfettes ähnlich ist. Es fördert die Bildung einer 
wachsartigen Schicht auf der Hautoberfläche und 
beugt somit deren Feuchtigkeitsverlust vor. Außerdem 
wirken der Vitamin A- und Karotinoid positiv auf die 
Regenerationsprozesse des Epithelgewebes.

Vitamin E, «das Schönheitsvitamin», schützt die Haut 
vor den Einflüssen der freien Radikale und verhindert 
eine vorzeitige Hautalterung und die Faltenbildung, es 
versorgt die Haut mit Sauerstoff und Feuchtigkeit und 
gewährleistet deren Frische und Elastizität.

Kernöl (Mandelkernöl, Aprikosenkernöl) und 
Weizenkernöl sind reich an ungesättigten Fettsäuren, 
Mineralien, Vitaminen und anderen Nährstoffen. In 
Kombination mit Emu-Öl lindern sie Reizungen und 
Entzündungen. Sie verfügen über hervorragende 
weichmachende, feuchtigkeitsspendende und 
regenerierende Eigenschaften.
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Körpercreme  Cool Relief 

Körpercreme  
Cool Relief
Cool Relief Creme

   Bestellnummer:    91645

   Packungsinhalt:    120g

   Zusammensetzung:    
Wasser, Menthol, Kampfer, Emu-Öl, Cetylstearylalkohol, 
Diacetyl Phosphat, Ceteth-10 Phosphat, Wachs, Glyceryl 
Stearate, Stearinsäure, Methylsulfonylmethan (MSM), Reisöl, 
Glukosaminsulfat, Phenoxethanol, Triethanolamin, Karbomer, 
Eukalyptusöl, Gartenpfefferminzöl, Feldpfefferminzöl, Nelkenöl, 
Extrakt aus Boswellia und Sanddorn.

Eine gesunde Erholung und ein aktives Leben – das 
sind Ihre wichtigsten Schwerpunkte! Sie sind voller 
Energie und immer in Bewegung! Aber in einem 
bestimmten Moment in diesem lebenswichtigen System 
unvorhergesehene Rückschläge.

Im Falle einer Muskelverzerrung, eines Traumas, einer 
akuten Radikulitis, Osteochondrose, verschiedener 
Muskelschmerzen sowie Problemen mit den Gelenken 
hilft Ihnen die Cool Relief-Creme. Sie wärmt die Muskeln, 
lindert den Schmerz und die Bewegungseinschränkung. 
Sie wurde speziell zur schnellen und effektiven 
Wiederherstellung geschaffen, hat ausgeprägte 
schmerzlindernde und entzündungshemmende 
Eigenschaften, stimuliert die Stoffwechselprozesse 
und verbessert die Beweglichkeit des Stütz- und 
Bewegungsapparates. Ihre einzigartige Ölbasis 
(natürliches Emu-Öl), die tief in die Haut eindringt, sorgt 
für eine hohe biologische Verfügbarkeit der Wirkstoffe in 
dem betroffenen Gewebe.

   Zusammensetzung der Creme:   

Kampfer fördert die Durchblutung und wirkt wärmend 
und vitalisierend, es normalisiert den Gefäßtonus, 
entspannt die Muskeln und lindert den Schmerz.

Menthol reizt die Nervenenden der Muskeln, erzielt 
einen schmerzlindernden und leicht kühlenden Effekt, 
es fördert die Durchblutung der äußeren Venen und 
beruhigt die Verletzung.

Emu-Öl ist für seine entzündungshemmende 
Wirkung bei Muskel- und Gelenkschmerzen 
bekannt, lindert Entzündungen, Schwellungen und 
Bewegungseinschränkungen in den Gelenken sowie 
Muskelverspannungen.

Methylsulfonylmethan (МSМ) beteiligt sich aktiv an 
der Bildung von Kollagen und Keratin, den wichtigsten 

Strukturproteinen des Bindegewebes und der Knorpel, 
die die Elastizität und Beweglichkeit der Gelenke 
aufrechterhalten, hemmt die durch oxidative Prozesse 
verursachten Entzündungen, fördert die Regeneration 
geschädigter Zellen und das Wachstum neuer Knorpel 
und Sehnen.

Glukosaminsulfat – ist der Hauptbestandteil der 
intraartikulären Flüssigkeit, des „Schmiermittels“ der 
Gelenke, es reduziert die Reibung und Abnutzung der 
Knorpel und stimuliert die Produktion von Chondroitin, 
welches das Knochen- und Knorpelgewebe stärkt. Es 
stellt Enzymprozesse im Gelenkknorpel wieder her, und 
gewährleistet so deren Unversehrtheit und Festigkeit 
und schützt vor Beschädigungen und Entzündungen.

Boswellia-Extrakt (Weihrauch-Extrakt) wirkt 
entzündungshemmend, fördert den Heilungsprozess der 
Gelenke und verbessert die Mikrozirkulation des Blutes. 
Boswellia wird auch als „Kämpfer gegen Entzündungen“ 
bezeichnet. Der aktive Bestandteil der Boswellia – die 
Boswellinsäure – hemmt die Entzündungsprozesse 
im Bindegewebe, reduziert Schwellungen, stärkt und 
fördert die Regeneration der geschädigten Blutgefäße.

Sanddornextrakt regt die Stoffwechselprozesse der Haut 
an, erhöht deren Vitalität, da er eine Quelle vielseitiger 
komplexer biologisch aktiver Stoffe ist und eine der 
reichsten Lieferanten für die Vitamine A, C und E.

Die Creme Cool Relief wirkt sanft und sicher – anfangs 
beruhigt sie die wunde Stelle, indem sie etwas kühlt, 
danach wärmt sie angenehm und lange, der Schmerz 
wird ganz gewiss nachlassen!



Coral Club
96

Gesichtsreinigungsgel 
Gesichtsreinigungsgel Tonisierende Lotion

Gesichtsreinigungsgel 
Tonisierende Lotion 
für alle Hauttypen
Skin Therapy Mist

   Bestellnummer:    5155

   Packungsinhalt:    240ml

   Zusammensetzung:    
Wasser, Aloe-Gel, Extrakte aus Trauben, Zitronen, Ananas, 
Passionsfrüchten, Reishi-Pilzen, Pfefferminze, Ringelblumen, 
Sojabohnenproteine, Sorbit, Mandarinen- und Orangenöl, 
Hilfskomponenten

Die sorgfältig ausgewählte Zusammensetzung der 
Lotion bietet eine umfassende Wirkungsweise, sie 
verleiht Elastizität, Frische, Feuchtigkeit, nährt die Haut 
und verbessert deren äußeres Erscheinungsbild.

Die Extrakte aus Trauben und Zitrone schützen aufgrund 
ihrer antioxidativen Eigenschaften vor schädlichen 
Umwelteinflüssen, und beugen einer vorzeitigen 
Hautalterung vor.

Mandarinen- und Orangenöl - sind wunderbare belebende 
Mittel, sie aktivieren die Stoffwechselprozesse, stärken 
die Kapillarwände, sie lassen Müdigkeitserscheinungen 

der Haut und Spannungsgefühle verschwinden.

Ananasextrakt enthält Bromelain, das aktiv nekrotisches 
Gewebe der Hornhaut löst, es lindert Reizungen und wirkt 
entzündungshemmend und feuchtigkeitsspendend.

Sojabohnen erhöhen die Elastizität und die Festigkeit 
der Haut, Pfefferminze erfrischt und beruhigt.

Der Reishi-Pilz neutralisiert freie Radikale, wirkt 
antiallergisch, beschleunigt die Zellregeneration, verleiht 
der Haut Feuchtigkeit, gibt der Haut ihre Jugendlichkeit 
und Ausstrahlung zurück.

Gesichtsreinigungsgel
Purifying Face Wash

   Bestellnummer:    5154

   Packungsinhalt:    180ml

   Zusammensetzung:    
Aloe Vera-Gel, Zitronengrasöl, Geraniumöl, Muskatsalbeiöl, 
Kamillenöl, Veilchen- und Veilchenblätteröl, hydrolisierte 
Weizenproteine, Vitamin E, Vitamin A, Azulen, Hilfskomponenten

Es ist ein ausgezeichnetes Pflegemittel für jeden 
Hauttyp. Das Gel bildet einen luftigen Schaum, womit 
Makeup und Schmutz leicht zu entfernen sind. Es wirkt 
erfrischend, unterstützt das Wasser-Salz-Gleichgewicht 
der Haut und verhindert deren Austrocknen.

Die Vitamine A und E– sind fettlösliche Vitamin-
Antioxidantien, die vor vorzeitiger Hautalterung 
schützen.

Azulen ist ein natürliches Mittel aus Kamillenblüten, 
lindert den Juckreiz und Rötungen, beruhigt die trockene, 
empfindliche Haut, wirkt entzündungshemmend und 
antibakteriell.

Hydrolisierte Weizenproteine beruhigen die Haut, 
erhöhen die Wasseraufnahmefähigkeit und schützen die 
Haut vor schädlichen Umwelteinwirkungen.

Ätherische Öle aus Zitrusfrüchten, Salbei und Kamille 
regulieren den Fettstoffwechsel in den Hautzellen, 
nehmen die Trockenheit und lindern Entzündungen, 
und haben starke ausgeprägte antiseptische, 
entzündungshemmende und wundheilende 
Eigenschaften.
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Kosmetisches Teebaumöl 

Kosmetisches 
Teebaumöl
Tea Tree Oil

   Bestellnummer:    1155

   Packungsinhalt:    30 ml

   Zusammensetzung:    
100 % gereinigtes Teebaumöl Melaleuca alternifolia.

Das Teebaumöl wird nicht aus den Teeblättern gewonnen, 
sondern aus den Blättern des Melaleucabaumes und 
dessen Sträuchern. Sein Lebensraum ist Malaysia und 
Süd-Ost-Asien. Die Öl-Lösung ist hoch konzentriert, 
dementsprechend ist ihre Anwendung nur äußerlich 
möglich. Selbst bei äußerlicher Anwendung des Öls 
muss jedoch sehr vorsichtig dosiert werden, besonders 
bei empfindlicher Haut.

Die moderne Wissenschaft hat die Eigenschaften des 
Teebaumöls erstmals zu Beginn des 20. Jahrhunderts 
untersucht. Im Ergebnis der Forschungen wurde 
festgestellt, dass seine antiseptische Wirkung 100-mal 
stärker ist als die der Karbolsäure, jedoch dabei für 
den Menschen ungefährlich ist. Im Jahre 1937 wurde 
noch eine weitere phantastische Eigenschaft dieses 
Öls entdeckt: im Zusammenspiel mit Blut und anderen 
Stoffen organischer Herkunft erhöhen sich seine 
antiseptischen Eigenschaften um 10-20%.

Zum heutigen Zeitpunkt wird das Öl des Teebaums 
als antiseptisches Mittel für ein breites Spektrum 
angewendet. Wie amerikanische Pflanzenforscher 
festgestellt haben, „kann dieses Antiseptikum, 
das über antibakterielle, pilzhemmende und 
entzündungshemmende Eigenschaften verfügt, es 
mit praktisch jeder Erkrankung aufnehmen – von einer 
harmlosen Flechte am Kopf bis zum Pilzbefall an den 
Zehen“. Die Zusammensetzung dieses Öls stellt eine 
von der Natur selbst ausgewogene Kombination von 50 
aktiven Inhaltsstoffen (Monoterpene, Dyterpene, Cineol, 
Viridofloren, B-Terpineol, L-Terpineol) dar, die heilend auf 
die Haut wirken.

Das Teebaumöl ist sehr effektiv bei akuten und 
chronischen Hautentzündungen. Es wirkt regenerierend, 
beseitigt Reizungen, Schwellungen, Juckreiz, 
Rötungen, Pusteln und Akne. In der Kosmetik wird es 
zur täglichen Pflege bei fettiger Haut genutzt sowie 
gegen Schuppen, Haarausfall und Warzen. Die hohe 
Durchdringungsfähigkeit des Teebaumöls ermöglicht 
eine gleichzeitige Wirkung auf jeder Ebene - auf der Haut 
(der Oberfläche), interdermal (innerhalb der Haut) und 
zellmolekular (in jeder lebenden Zelle).

Das Öl ist unverzichtbar bei Hauterkrankungen: 
Schuppenflechten, Neurodermitis, Ekzemen, 
Eiterflechten, Lausbefall, Insektenstichen. Interessant 
ist, dass das Teebaumöl ausschließlich auf pathologisch 
veränderte Hautstellen wirkt und das Wachstum und die 
Wiederherstellung der Zellen verbessert. Selbst bei Befall 
der Haut durch Parasiten (Läuse, Krätzmilben) wirkt sich 
eine Verwendung des Öls langfristig positiv aus.

Die Wirkung des Teebaumöls auf beschädigte 
Gewebeteile erklärt auch den Erfolg beim Einsatz 
bei verschiedenen Muskel- und Gelenktraumatas, 
Zerrungen, Schnittwunden, Hautabschürfungen und 
Verbrennungen. Es ist wunderbar schmerzlindernd, 
desinfiziert die Wunde und beschleunigt die deren 
Heilung besonders eitriger Wunden. Darüber hinaus 
hemmt es die Wirkung verschiedener Mikroorganismen, 
Bakterien und Pilze, ist antibakteriell und antimykotisch.

Und natürlich verhilft ein warmes Bad mit ein paar 
Tropfen Teebaumöl zu völliger Entspannung und erhöht 
die Vitalität und die Immunität.
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Multiaktive Feuchtigkeitscreme 
Pflegender Lippen-Balsam “Lip Therapy” 

Multiaktive 
Feuchtigkeitscreme
Multi-active moisturizer

   Bestellnummer:    5157

   Packungsinhalt:    57 g

   Zusammensetzung:    
Extrakt aus den Blättern der Barbados-Aloe, Reiskleieöl, Sorbit, 
Dimethikonom, Squalen, Jojoba-Öl, Olivenöl, Kiwiextrakt, 
Weintraubenextrakt, Hyaluronsäure, Glukosaminglykane, Öle der 
Grapefruit, der Orange, Allantoin, Hagebuttenöl, Vitamin E, Extrakte 
aus grünem Tee, Haferkleie, Ylang-Ylang-Öl, Vitamin A, Vitamin C, 
Engelwurzöl, Hilfskomponenten

Die Creme für trockene und empfindliche Haut versorgt 
die Haut maximal mit Feuchtigkeit, stimuliert die 
Zellerneuerung, beugt der Faltenbildung vor, sorgt für 
eine gesunde und jugendliche Haut.

Die Vitamine А, С und Е – «die Schönheitsvitamine» 
– gewährleisten eine schnelle Zellerneuerung der 
Epidermis, schützen vor den schädlichen Aktivitäten der 
freien Radikale, geben der Haut die Spannkraft zurück 
und verjüngen sie.

Fruchtöle beugen der Faltenbildung und dem 
Feuchtigkeitsverlust vor, schützen vor den UV-Strahlen, 

gewährleisten eine optimale Versorgung der Haut.

Die Fruchtextrakte glätten kleine Fältchen, erhöhen die 
Spannkraft und die Elastizität der Haut.

Grüner Tee – ist ein starkes Antioxidans, das vor 
schädlichen Umwelteinflüssen und UV-Strahlen schützt, 
vitalisierend und erfrischend wirkt.

Extrakt aus Haferkleie versorgt die Haut, versorgt sie und 
macht sie geschmeidig. Sie stimuliert die Zellerneuerung, 
macht die Haut glatt und samtig weich.

Pflegender Lippen-
Balsam “Lip 
Therapy”
Lip Therapy

   Bestellnummer:    5146

   Packungsinhalt:    4,8 g

   Zusammensetzung:    
Jojobaöl, Bienenwachs, Kokosnussöl, Sonnenblumenöl, 
Sheanussbutter (Karitébaum), Kakaobutter, Avocado-Öl, Nussöl des 
Lichtnussbaums (Aleurites moluccana), Reiskleie, Fenchelöl, Minzöl, 
Antioxyidant, Vitamin E, Lichtnussbaumöl, Hilfskomponenten.

Der Lippenbalsam hergestellt auf der Basis natürlicher 
Feuchtigkeitsspender, hat ein angenehmes Aroma 
und eine leichte Textur. Er ist für die ganze Familie 
geeignet. Er macht die Lippen weich und spendet für 
eine lange Zeit Feuchtigkeit, beugt kleinen Fältchen 
um die Lippen herum vor, bietet Schutz vor negativen 
Witterungsauswirkungen (Wind und Frost).

Jojobaöl, Distelöl und Bienenwachs verhindern die 
Austrocknung der Lippen, sie nähren und schützen vor 
Wind, Wetter, UV-Strahlen.

Kokosöl zieht leicht und schnell ein, macht die Lippen 
samtig weich und bildet gleichzeitig einen Schutzfilm 
auf den Lippen und verhindert so das Austrocknen. Es 
hat antibakterielle und antivirale Eigenschaften.

Sheanussbutter ist reich an Vitaminen, Mineralien und 
mehrfach ungesättigten Fettsäuren. Sie nährt, stellt 
die Hydrobalance wieder her und macht die Haut von 
spröden Lippen wunderbar weich.

Avocado-Öl – „Schönheitsöl“. Es ist reich an Lecithin, den 
Vitaminen A, B, D, E, K, PP und enthält Fettsäuren. Es 
versorgt die Haut wirksam und ist feuchtigkeitsspendend.

Das Nussöl des Lichtnussbaums (Aleurites moluccana), 
welches aus der hawaiianischen Nuss extrahiert wird (hat 
seltene Eigenschaften als Feuchtigkeitsspender), dringt 
optimal in die Haut ein und macht sie samtig weich.
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Silbergel 
Silver-Max Care

Silbergel
Silver Gel

   Bestellnummer:    91637

   Packungsinhalt:    44ml

   Zusammensetzung:    
Silber 24 ppm, Wasser, Carbopol, Triethanolamin.

«Silbergel», auf der Basis kolloiden Silbers 
– ist ein antiseptisches, antimikrobielles, 
entzündungshemmendes Mittel. Die Gelbasis 
gewährleistet eine hohe biologische Zugänglichkeit des 
Silbers zum geschädigten Gewebe sowie die Wirksamkeit 
des Heilprozesses.

Silber blockiert die Atemwegsfunktion der Bakterien, 
indem es in das geschädigte Gewebe eindringt, und 
das Eindringen von Nährstoffen stoppt. Das führt zum 
Absterben der kranken Zellen, fügt jedoch den gesunden 
keinerlei Schaden zu.

Die entzündungshemmende Wirkung des Silbers zeigt 
sich beim Kontakt mit geschädigtem Gewebe. Sobald 
es die Wunde berührt, verbindet sich das Silber mit 
den Gewebeproteinen und bildet eine Schutzschicht, 
umhüllt die Nervenenden und verhindert eine Reizung. 

Unter der Einwirkung des Silbers wird die Wunde von 
nekrotischen Stoffen gereinigt, pathologische Prozesse 
werden gestoppt und der Heilungsprozess wird 
beschleunigt.

   Anwendung    
«Silbergel» hilft bei:
• Verbrennungen, Wunden, trophischen Geschwüren, 

Hämorrhoiden;
• Hauterkrankungen (Schuppenflechte, 

Neurodermitis, Ekzemen);
• viralen und bakteriellen Atemwegserkrankungen 

(Grippe, Angina, SARS, etc.).

Silver-Max Care
Silver-Max Care

   Bestellnummer:    91679, 91678

   Packungsinhalt:    118 ml, 236 ml

   Zusammensetzung:    
Silberwasser .........................................................................................10 ppm

Es handelt sich um eine Wasserlösung von kolloidalem 
Silber (Silberwasser) zur täglichen Reinigung der Haut.

Das Herstellungsverfahren ermöglicht es den 
Silberpartikeln, sich vollständig im Wasser aufzulösen 
und der Vermehrung pathogener Bakterien auf der 
Hautoberfläche zu widerstehen.

Die tägliche Hautreinigung mit dieser Lotion am frühen 
Morgen und vor dem Schlafengehen macht die die Haut 
straff und lässt sie frisch aussehen.

Kosmetiker empfehlen, das Silberwasser bei der  Pflege 
von Problemhaut zu verwenden. In solchen Fällen wie: 
Akne, Geschwüre und Pickel.

Silberwasser wirkt verjüngend, lindert Rötungen und 
Hautirritationen, verhindert die Schuppenbildung und 
das Austrocknen der Haut, erhöht den Tonus, aktiviert 
die Zellerneuerung.

Besonders hilfreich sind Bäder, Masken, Lotionen auf 

Basis von Silberwasser bei feiner und empfindlicher Haut.

Es wird empfohlen, bei der Herstellung von 
Gesichtsmasken aus Ton, Gemüse, Obst, Beeren, Quark, 
Hefe und anderen Naturprodukten, einen halben 
Teelöffel Silver-Max Care dazu zugeben, um den 
positiven Effekt zu verstärken.
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Zahnpulver „MicroBrite“ mit Mikrohydrin 
Zitrone-Minze Balsam-Spülung 

Zitrone-Minze 
Balsam-Spülung
Citrus Mint Conditioner

   Bestellnummer:    5150

   Packungsinhalt:    237 ml

   Zusammensetzung:    
Aloe-Gel, Panthenol, Brennesselextrakt, Schachtelhalmextrakt, 
Kamillenextrakt, Spirulinaextrakt, Keratin Aminosäuren, Orangen,- 
Zitronen,- Minze,- Mandarinen- und Nelkenöle, hydrolisiertes Soja- 
und Weizenprotein, Vitamin E, Hilfskomponenten

Der Balsam beinhaltet pflanzliche Inhaltsstoffe, die 
die Haarstruktur wirksam wiederherstellen und sie vor 
Schädigungen schützen. Er verleiht dem Haar Glanz und 
Gesundheit. Der Balsam regt den Stoffwechsel an und 
fördert die Zellregeneration. Er ist für alle Haartypen 
geeignet.

Die ätherischen Öle von Zitrusfrüchten und Pfefferminze 
wirken antiseptisch, sie schützen die Kopfhaut vor der 
austrocknenden Wirkung chlorhaltigen Wassers.

Hydrolisiertes Weizenprotein pflegt und regeneriert die 

Haarstruktur in der gesamten Länge und stimuliert die 
Kollagen- und Elastinsynthese.

Die Algenextrakte mit Mineralien und Vitaminen, stärken 
die Haarzwiebel.

Schachtelhalmextrakt, als natürliche Siliziumquelle,  
fördert Wachstum und die Kräftigung der Haare

Zahnpulver 
„MicroBrite“ mit 
Mikrohydrin
MicroBrite with Microhydrin

   Packungsinhalt:    100 g

   Bestellnummer:    5180

   Zusammensetzung:    
Kalziumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat, 
Magnesiumcarbonat, Xylit, Microhydrin, Kaliumphosphat, 
Pfefferminzöl, Siliciumdioxid, Aloe-Vera-Gel, Quillai, Natriumalginat, 
Menthol, Glyzin, Kaliumbenzoat.

Das Zahnpulver «MicroBrite», mit erfrischendem 
Minzgeschmack, ist das weltweit erste Zahnpulver mit 
antioxydativen Eigenschaften. Es hellt die Zähne auf, 
ohne grobe Schleifmittel anzuwenden.

Mikrohydrin stellt das Säure-Basen-Gleichgewicht in 
der Mundhöhle wieder her, verhindert die Bildung von 
Plaque, Zahnstein und Mundgeruch.

Xylit beugt der Kariesbildung vor. Es aktiviert den 
Re-Mineralisierungsprozess, hemmt das Wachstum 
der pathogenen Mikroflora, die Karies und 
Zahnfleischerkrankungen verursacht.

Aloe Vera, lindert Reizungen und Entzündungen an 
offenen Zahnwurzeln und am Zahnfleisch und trägt zur 
Genesung bei.

Menthol, wirkt schmerzlindernd, antibakteriell und hat 
eine leicht kühlende Wirkung, beruhigt die Verletzung, 
verbessert die Durchblutung im Zahnfleisch und 
erfrischt den Atem für eine lange Zeit.
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Zitronen-Minze-Shampoo 

Zitronen-Minze-
Shampoo
Citrus Mint Shampoo

   Bestellnummer:    5151

   Packungsinhalt:    256ml

   Zusammensetzung:    
Aloe-Gel, Glycerin, Keratin Aminosäure, Hydantoin, Minzöl, 
Spirulinaextrakt, Braunalgen-, schwarzem Holunder-, Brennnessel, 
Kamillenextrakt, Hilfskomponenten

Das Shampoo ist für alle Haartypen geeignet, es reinigt 
schonend und effektiv. Gleichzeitig nährt und kräftigt es 
das Haar. Nach dem Waschen erhalten die Haare einen 
wunderschönen Glanz und mehr Volumen.

Der Brennessel-Extrakt ist reich an Eiweiß, Chlorophyll, 
Vitaminen, Mineralstoffen und anderen Nährstoffen, er 
stärkt die Haarwurzeln, fördert die Regenerierung der 
Haarstruktur und reguliert die Sekretion der Talgdrüsen.

Extrakt aus schwarzem Holunder und Kamille 
verleihen einen seidigen Glanz, haben eine 
entzündungshemmende, kräftigende und beruhigende 
Wirkung

Spirulina und Braunalge stimulieren die 
Stoffwechselvorgänge in den Haarfollikeln, versorgen sie 

mit wertvollen Substanzen, die die Feuchtigkeit im Haar 
halten und dadurch die Trockenheit und sprödes Haar 
vermeiden.

Keratin Aminosäuren verbessern die Nährstoffaufnahme 
und die Haarstruktur, fördern das Wachstum und beugen 
Schäden und Haarausfall vor.

Orange- und Pfefferminzöl bauen das Müdigkeitsgefühl 
ab, tragen zur Reinigung und Entfernung von 
Hornschuppen von der Kopfhaut bei und wirken 
beruhigend und vitalisierend.
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Zitronen-Minze-Shampoo 
Zitronen-Minze-Shampoo 

Kosmetik aus der Serie C7

Das Geheimnis  
Ihrer Jugend und Schönheit
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Zitronen-Minze-Shampoo 

Diese natürliche Kosmetikserie zur Pflege der reifen 
Haut ist für jede Frau geeignet, die ihre Jugend und 
Schönheit erhalten möchte.

Grundlage der C7-Linie sind natürliche pflanzliche 
Bestandteile, die eine Herausforderung für die 
Alterung und die Zeit darstellen.

Aloe Vera ist eine reichhaltige Quelle von Enzymen, 
Vitaminen und anderer für die Haut notwendiger 
bioaktiver Stoffe. Es hat eine hervorragende 
antibakterielle, feuchtigkeitsspendende und 
belebende Wirkung. Das Extrakt Aloe reinigt die Poren, 
indem es weich und leicht in die tiefen Hautschichten  
eindringt, es stimuliert die Zellenregenerierung, 
spendet Feuchtigkeit und strafft die Haut, regeneriert 
die natürliche Hydrobalance, verbessert die 
Mikrozirkulation des Blutes und lindert Reizungen 
und Entzündungsprozesse.

Hyaluronsäure hat eine hohe wasserbindende 
Fähigkeit, aufgrund derer sich Spannkraft 
und Elastizität der Haut erhöhen. Sie wirkt 
entzündungshemmend und adstringierend: sie bildet 
auf der Oberfläche des betroffenen Hautbereiches 
einen Wasserschutzfilm, beschleunigt den 
Regenerationsprozess neuer Zellen, schützt die Haut 
vor dem toxischem Einfluss krankheitserregender 
Mikroben.

Natürliche Pflanzenextrakte (Gurke, Meeresalgen, 
Grüner Tee, Papaya, Ananas) und Vitamine A, C, 
D, E reinigen die Haut, spenden Feuchtigkeit und 
versorgen sie hervorragend mit Nährstoffen, schützen 
sie vor Austrocknung, verbessern den Gesichtsteint, 
gewährleisten einen starken antioxidativen Schutz, 
kämpfen aktiv gegen die zerstörerische Wirkung 
des UV sowie der freien Radikale, beugen einer 
frühzeitigen Hautalterung und der Faltenbildung vor.

Weizeneiweiße haben eine sofortige 
feuchtigkeitsspendende Wirkung auf die Haut und 
verbessern so deren Elastizität. Sie stimulieren 
die Kollagen- und Elastinsynthese sowie den 
Zellerneuerungsprozess. Sie wirken porenverengend, 
versorgen die gestresste Haut intensiv mit 
Nährstoffen, halten die Feuchtigkeit in deren äußeren 
Schichten und glätten so kleine Fältchen.
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С7 Tiefer Hautreinigungsschaum 
С7 Gesichtspeeling-Creme 

С7 Gesichtspeeling-
Creme
С7 Facial Peel Cellution

   Bestellnummer:    7001

   Packungsinhalt:    50ml

   Zusammensetzung:    
Wasser, Aloeextrakt, Hyaluronsäure, Papain, Extrakte aus Papaya, 
Zitrone, Ananas, Grapefruit, Orange, Rosmarin, Algen, weiße 
Pfingstrose, Echinacea, Vitamin А, Vitamin Е.

Dies ist ein völlig neues Mittel zur Hautentschuppung 
und Erneuerung der obersten Hautschichten. Es entfernt 
sanft die abgestorbenen Hautzellen, ohne Irritationen 
hervorzurufen, wirkt ausgesprochen erfrischend und 
glättend, ist ungefährlich und einfach in der Anwendung.

Dieses enzymatische Peeling ist eine effektive Alternative 
zu herkömmlichen Reinigungscremes. Der wichtigste 
Bestandteil ist das pflanzliche Enzym Papain. Extrakte 
aus Papaya und Ananas verstärken und ergänzen 
dessen Wirkung. Papain wird verdientermaßen auch 
„biologisches Skalpell“ genannt. Dieses absorbiert 
Enzym verdaut Proteine, wirkt jedoch ausschließlich auf 
abgestorbenes Gewebe, kann daher gefahrlos auf die 
Haut aufgetragen werden.

Die Creme entschuppt die Haut sanft, man kann sagen, 
sie „löst“ die obere abgestorbene Schicht, hellt die Haut 
auf, da sie die Schicht mit erhöhtem Pigmentanteil 
abträgt. Sie verbessert die Mikrozirkulation. Dieses 
Peeling kann man zu jeder Jahreszeit anwenden, sogar 
im Sommer. Es tritt anschließend auch keine höhere 
Sonnenempfindlichkeit auf, was sonst für Fruchtsäuren 
typisch ist. Besonders zu empfehlen ist das enzymatische 
Peeling bei reifer Haut, da es das Relief begradigt, indem 
es die Tiefe der Falten verringert und die Haut zur 
Regeneration und Verjüngung stimuliert.

С7 Tiefer 
Hautreinigungsschaum
С7 Deep Cleansing Foam

   Bestellnummer:    7007

   Packungsinhalt:    180ml

   Zusammensetzung:    
Wasser, Aloeextrakt, Honig, hydrolysiertes Weizen- und 
Pflanzenprotein, Vitamin А, Vitamin Е, Mischung ätherischer Öle: 
Zitronengras, Geranium, Kamille, Veilchen, Hilfskomponenten

Der Reinigungsschaum ist für alle Hauttypen, 
einschließlich der Problemhaut und der empfindlichen 
Haut geeignet. Er hinterläßt nach der Anwendung kein 
Trockenheitsgefühl. Er entfernt vollständig Make up und 
Schmutz, nährt die Haut sanft und spendet Feuchtigkeit, 
verleiht ihr Glätte und ein samtig weiches Hautgefühl. 
Der Schaum dringt sanft in die Poren ein, glättet die 
rauhe Hautstruktur, beruhigt die vom Stress ermüdete 
Haut.

Weizenprotein verfügt über eine hervorragende 
feuchtigkeitsspendende und reinigende Wirkung: es 
unterstützt die Wasserbalance der Haut, erhöht deren 

Elastizität, fördert die Zellregeneration, verleiht der Haut 
eine belebende Frische und Ausstrahlung.

Veilchenöl zieht sofort in die Haut ein ohne einen 
fettigen Glanz zu hinterlassen. Es wirkt wohltuend auf 
die entzündete Haut, mindert Reizungen, begradigt das 
Relief und den Teint, stärkt die Kapillaren.

Geranium- und Limonengrasöl stimulieren die 
Lymphzirkulation sowie die Ausscheidung von Toxinen, 
und gewährleisten eine tiefgehende Reinigung der 
Poren. Sie verhindern die Bildung schwarzer Punkte und 
hemmen Entzündungen der Talgdrüsen.



Coral Club
105

 С7 Tonisierende Gesichtsmaske

С7 Tonisierende 
Gesichtsmaske mit 
Verjüngungseffekt
С7 Rejuvenating Toning Mask Set

   Bestellnummer:    7002

   Packungsinhalt:    110ml/ 35 g

   Zusammensetzung:    
Aktives Tonikum:
Wasser, Aloeextrakt, Hyaluronsäure, Extrakte aus Zuckerrohr, 
Zitrone, Apfel, grünem Tee, Traubenkernen, Weiden, Schwarzwurz, 
Vitamine А, Е, Panthenol, Allantoin, Orangen,- Grapefruit- und 
Mandarinenöl.
Puder:
Maisstärke, Albumin, Akazie, VitaminС, Alpha-Liponsäure.

Die «Toniserende Gesichtsmaske mit Verjüngungseffekt“ 
strafft die Haut, erfrischt und erhellt den Teint. Sie gibt 
der Haut Spannkraft, Elastizität und das Gefühl der 
Frische zurück.

Extrakte aus Zuckerrohr, Apfel, Schwarzwurz pflegen 
die Haut sanft und verfügen über ausgezeichnete 
tonisierende Eigenschaften: sie erhöhen den 
Muskeltonus, verbessern die Durchblutung und 
den Lymphfluss, beruhigen angespannte und müde 
Haut, lindern Reizungen und Entzündungen und sind 
besonders wirksam bei empfindlicher Haut.

Zitronenextrakte werden dank ihrem hohen Anteil 
an Zitronen-, Ascorbin- und Apfelsäure häufig in 
reinigenden Mitteln für Misch- und fettige Haut 
verwendet. Die häufige Anwendung dieser Extrakte 
verbessert erheblich den Gesamtzustand der Haut: sie 
normalisieren die Funktionen der Talgdrüsen, reduzieren 
Mitesser, verengen die Poren, hellen effektiv die Haut 
auf, helfen dabei, Sommersprossen, übermäßige 
Pigmentierung, Gefäßzeichnungen und allergische 
Ausschläge zu entfernen. Sie wirken antibakteriell, 
stimulieren die Zellerneuerung und glätten kleinere 
Fältchen.

Weidenextrakt ist reich an Gerbstoffen, Vitamin C, 
Glykosiden, Flavonoiden, Milchsäure und anderen 
aktiven Substanzen, die allgemein antiseptisch, 
entzündungshemmend und heilend auf die Haut wirken. 
Der Extrakt eignet sich wunderbar zur Porenreinigung 
und effektiven Entschuppung der abgestorbenen Zellen 
auf der Hautoberfläche.

Extrakt aus grünem Tee ist ein hervorragendes Mittel zur 
Hautpflege. Er erhält die Jugend und die Schönheit der 
Haut. Der grüne Tee wirkt auf zellulärer Ebene: er stärkt die 

Gefäßwände, schützt die Haut vor der Einwirkung freier 
Radikale und UV-Strahlung, erhöht die Mikrozirkulation 
und stimuliert die Produktion von Kollagen. Er verbessert 
den Sauerstoff – und Wasser-Salz-Stoffwechsel, 
beugt der Entstehung von Couperose vor und lindert 
Rötungen. Außerdem wird der Extrakt aus grünem Tee in 
der Kosmetik erfolgreich rund ums Auge angewandt, da 
er die Blutstockungserscheinungen verringert und bei 
dunklen Augenringen und Tränensäcken hilft.

Alpha-Liponsäure ist bei schlaffer Haut und 
Problemhaut unverzichtbar, sie verbessert den 
allgemeinen Hautzustand, verjüngt und gewährleistet 
die Wiederherstellung einer gesunden Hautfarbe. Für 
den bestmöglichsten Effekt wird nach der Anwendung 
der tonisierenden Maske das „Antifaltenserum, 
tägliche Pflege“ und die „Feuchtigkeitscreme, die den 
Alterungsprozess verlangsamt“ empfohlen.
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С7 Antifaltenserum, tägliche Pflege 
С7 Serum gegen tiefe Falten 

С7 Serum gegen tiefe 
Falten
С7 Deep Wrinkle Serum

   Bestellnummer:    7004

   Packungsinhalt:    30ml

   Zusammensetzung:    
Aloeextrakt, Argireline (AcetylHexa-Peptid-8), Glycerin, Sorbit, 
Hyaluronsäure, Allantoin, Extrakte aus Echinacea, Gurke, grünem 
Tee, Traubenkernen, Augentrost, Schwarzwurz, Panthenol, 
Seiden-Aminosäuren, Orangen,- Grapefruit-, Tangerineöl, 
Vitamin A, hydrolisiertes Weizenprotein, Vitamin E, Vitamin C, 
Hilfskomponenten

Das «Serum gegen tiefe Falten» – ist ein effektiv 
wirkendes Mittel, das die regenerativen Prozesse in den 
Zellen während der Nacht aktiviert.

Das Serum beinhaltet die revolutionierende 
Komponente Argirelin. Dieses einmalige Peptid 
wurde speziell zur Verringerung der mimischen Falten 
und gegen die Hautalterung entwickelt. Argirelin 
schwächt die Muskelkontraktion, in dem es die Arbeit 
der Katecholaminhormone unterdrückt. Diese sind 
der Grund für die Muskelkontraktionen und für die 
Entstehung von Falten. Es hemmt die Entstehung neuer 
Altersfalten und bekämpft außerdem verstärkt die 
mimischen Falten auf der Stirn und um die Augen.

Seiden-Aminosäuren sind ausgezeichnete 
feuchtigkeitsspendende Mittel. Mit dem tiefen 
Eindringen in die Zellen füllen sie sofort alle Schäden 
und Unregelmäßigkeiten auf der Haut auf, geben ihr 
die Glätte und die gesunde Gesichtsfarbe zurück. Sie 
sind an der Proteinsynthese beteiligt, verbessern die 
Stoffwechselvorgänge in den Hautzellen.

Allantoin macht die Haut weich und spendet 
Feuchtigkeit, es beseitigt Hautschuppen, stimuliert 
die Erneuerung der Hautzellen, verstärkt die Wirkung 
anderer biologisch aktiver Substanzen und Vitamine 
und wirkt antibakteriell. Es stimuliert die Beweglichkeit 
der Leukozyten, die für den Immunschutz der Haut 
verantwortlich sind.

С7 Antifaltenserum, 
tägliche Pflege
С7 Nourishing Serum

   Bestellnummer:    7003

   Packungsinhalt:    30ml

   Zusammensetzung:    
Aloeextrakt, Algenextrakte, Sorbit, Gualuranatnatrium, Panhenol, 
Extrakte aus Gurke, Spirulina, Schwarzwurz, Kamille, grünem 
Tee, Traubenkernen, Rosmarin,  Allantoin, Orangen,- Grapefruit-, 
Tangerineöl, Glycerin, Komplex „Matrixil 3000“(Palmitoyl-
Oligopeptid, Palmitoyl Tetra-Peptid-7), Vitamin A, hydrolisiertes 
Weizenprotein, Vitamin E, Vitamin C, Hilfskomponenten

Das Antifaltenserum wurde speziell entwickelt, um der 
Haut Feuchtigkeit und Schutz zu bieten, sie versorgt die 
Haut maximal, trägt zur Faltenglättung bei, indem sie die 
Haut elastisch und gesund macht.

Die Pflanzenextrakte (aus Gurke, grünem Tee, 
Schwarzwurz, Traubenkernen) und die Vitamine 
А, C, E haben starke antioxidative Eigenschaften, 
verlangsamen den Faltenbildungsprozess, gleichen das 
Oberflächenrelief der Haut aus, indem sie diese aktiv 
versorgen und Feuchtigkeit spenden. Sie stimulieren den 

Zellteilungsprozess, schützen die Haut vor vorzeitiger 
Alterung.

Matrixil 3000 ist ein einzigartiger Komplex, basierend auf 
der Arbeit der wichtigsten kollagenbildenden Peptide. 
Durch die Aktivierung der Hautzellen verstärkt es die 
Bildung des natürlichen Kollagens, stellt die Elastizität 
wieder her und bewirkt eine Glättung der Falten.
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С7 Augenkonturen-Creme 
С7 Alterungsverzögernde Feuchtigkeitscreme

С7 
Alterungsverzögernde 
Feuchtigkeitscreme
C7 Age Defying Moisturizer

   Bestellnummer:    7006

   Packungsinhalt:    50ml

   Zusammensetzung:    
Gualuranatnatrium, Squalen, Glycerin, Komplex „Matrixil 3000“ 
(Palmitoyl Oligopeptid, Palmitoyl Tetrapeptid-7), Algenkomplex, 
Jojobaöl, Hyaluronsäure, Extrakte aus Echinazea, Traubenkernen, 
grünem Tee, Rosmarin, Orangen,- Grapefruit- und Tangerineöl, 
Vitamin E, hydrolisiertes Weizenprotein, Hilfskomponenten.

Diese ideale leichte Feuchtigkeitscreme bietet 
eine maximale Nährstoff- und Feuchtigkeitszufuhr, 
sie beinhaltet einen Komplex aktiver Anti-Aging-
Komponenten, die die reduzieren, die Haut festigen und 
verjüngen.

Einer der wichtigsten Inhaltsstoffe der Creme – Matrixil 
3000 – ist ein effektiver Anti-Aging-Peptid-Komplex, der 
die Kollagen- und Elastinsynthese stimuliert und die 
Hautelastizität verbessert.

Squalen dringt leicht in die Epidermis ein und verleiht 
ein weiches und samtiges Hautgefühl. Es wirkt 
entzündungshemmend, antioxidativ und regenerierend. 
Es reichert die Hautzellen mit Sauerstoff an, verbessert 
die Hautatmung und den Stoffwechsel.

Meeresalgen aktivieren die Kollagen- und Elastinsynthese, 
verbessern die Durchblutung, normalisieren die 
Wasser-Salz-Balance der Haut, tonisieren und spenden 
Feuchtigkeit.

С7 Augenkonturen-
Creme
С7 Eye Therapy

   Bestellnummer:    7005

   Packungsinhalt:    15ml

   Zusammensetzung:    
Aloeextrakt, Eyeseryl (Acetyl-Peptid-Tetra-5), Cyclomethicone, Sorbit, 
Dimethikonom, Jojobaöl, Hyaluronsäure, Extrakte aus Augentrost, 
Gurke, Schwarzwurz, Ringelblume, Kamille, Allantoin, Vitamin A, 
Vitamin C, Hilfskomponenten

Die Creme zur Pflege der empfindlichen Haut rund 
um das Auge verringert kleine mimische Fältchen, 
Tränensäcke und dunkle Augenringe. Bereits nach 15 
Tagen Anwendung verschwinden Schwellungen unter 
den Augen und die Anzahl der Pigmentflecken verringert 
sich um 30-34%!

Eyeseryl ist ein aktives Peptid, das gegen die 
Schwellungen um die Augen wirkt, es spendet 
tiefgehende Feuchtigkeit, versorgt die Hautzellen 
optimal und verringert feine und tiefe Falten.

Kamillenextrakt wirkt entzündungshemmend, lindert 
Reizungen, verringert Hautschuppen und beruhigt 
empfindliche Haut.

Gurkenextrakt belebt hervorragend, hellt die Haut auf 
und reinigt sie, verringert Augenringe und nimmt die 
Müdigkeit.

Augentrost-Extrakt verbessert die Durchblutung und 
die Mikrozirkulation in den kleinen Gefäßen, schützt die 
Haut vor aggressiven äußeren Einflüssen, verbessert die 
Gewebedrainage und die Hautelastizität.

Jojobaöl verleiht eine weiche Haut und sättigt sie mit 
Nährstoffen. Der hohe Vitamin E – Gehalt in dem Öl 
verlangsamt den Alterungsprozess der Haut, wirkt 
antioxidantisch.
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Reinigungsmittel Alive für’s Zuhause 

Reinigungsmittel Alive für’s Zuhause – noch eine eigene 
Marke von CCI.

Dies ist eine neue Generation von Wasch-, Putz- und 
Reinigungsmitteln, die nachhaltig, vielseitig und 
maximal effizient in der Anwendung sind. Und das bei 
einem Minimum an Aufwand und Zeit. Ein 100% iges 
Ergebnis - das ist es, was jedes der Mittel dieser Reihe, 
egal, ob es sich um Putzmittel für Fenster, Fußböden, 
Küche oder Waschmittel handelt, erfüllt.

Die Reinigungsmittel Alive  sind Mittel der „grünen 
Chemie“. Sie bestehen aus ökologischen Tensiden 
pflanzlichen Ursprungs (gewonnen aus Getreide, Raps, 
Kokosnuss und Roter Bete), organischen Säuren und 
ausschließlich natürlichen Aromen, basierend auf 
den ätherischen Öle von Minze, Zitrusfrüchten und 
Kamille. Diese Aromastoffe haben nicht nur einen 
angenehmen erfrischenden Duft, sie haben auch keine 
allergieauslösende Wirkung auf die Atemwege und die 
Haut.

Bei der Verwendung werden alle Zutaten der 
Haushaltsmittel Alive vollständig in ungiftige Stoffe 
zerlegt, was sie absolut ungefährlich für die Gesundheit 
und die Umwelt macht. Die Haushaltsmittel von Alive 
enthalten keine Erdölprodukte, die für ihre erhöhte 
Toxizität bekannt sind, auch keine Parabene, Triclosan, 
EDTA, Allergene, synthetische Aromen, Zusatzstoffe 
und Farbstoffe. Das zeugt nochmals dafür, dass die 

Produkte ökologisch sind. Zusätzlich sind die Mittel 
von Alive multifunktional. Sie werden leicht mit allen 
Verunreinigungen auf jeglichen Oberflächen im Haus 
fertig und hinterlassen alles sauber und frisch.

Die Öko-Zusammensetzung der Haushaltsmittel Alive ist 
auch ungefährlich für die Kanal- und Abwassersysteme. 
Die Haushaltsmittel von Alive enthalten keine 
chemisch aggressiven Komponenten und sind somit 
absolut unschädlich sowohl für die Kanalisation, als 
auch für autonome Abwassersysteme von Land- und 
Ferienhäusern. Moderne septische Mittel basieren in der 
Regel auf der Arbeit aktiver Bakterien, die die Abfallstoffe 
zerlegen, wonach das gefilterte Wasser in den Boden 
gelangt. Diese Bakterien sind sehr empfindlich 
gegenüber aggressiver Umgebung. Chlor, Phosphate, 
Erdölprodukte, synthetische Duftstoffe, Parabene und 
andere ätzende Chemikalien zerstören aktive Bakterien 
im Abwassersystem und machen somit die Arbeit der 
Kläranlage zunichte. Die Haushaltsmittel von Alive sind 
auch als Ultra Konzentrate erhältlich. Aus 1 Flasche 
dieses Konzentrats können nach der Verdünnung 5 
Flaschen fertigen Reinigungsmittels hergestellt werden.

Der Einfachheit halber bereitete die Firma dafür Trigger 
Flaschen (Sprüher, Zerstäuber) mit bereits vorgefertigten 
Markierungen vor, die die richtige Menge von Wasser 
und Konzentrat anzeigen. Konzentrate sind deswegen 
bequem und praktisch, weil sie nach Bedarf mit 
gewöhnlichem Wasser verdünnt werden können. Dies 
bedeutet, dass der Kauf solcher Mittel dazu beitragen 
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Alive Konzentriertes flüssiges

Alive Ultra-concentrated destainer/
deodoriser

   Bestellnummer:    81101

   Packungsinhalt:    1130 g

   Zusammensetzung:   
Natriumpercarbonat 80-90%, Waschsoda 10-20%
Alive Ultra-concentrated destainer/deodoriser

Gefahrlose, effiziente, multifunktionale Sauerstoffbleiche. 
Wird weit verbreitet im Alltag verwendet: Reinigung von 
Wäsche, Teppichen, Bad und WC. Es wirkt effektiv bei 
jeder Temperatur und Wasserhärte, ist für jede Gewebeart 
und -farbe geeignet außer Seide und Wolle. Basiert auf 
Natriumpercarbonat, der aktiven Sauerstoff freisetzt 
und auf dem Gewebe keinen Gelb- oder Grauschleier 
Gewebe , sondern ein Gefühl der Frische hinterlässt. Es 
enthält kein Chlor und andere aggressive Komponenten 
und ist sicher für autonome septische Systeme.

kann, Zeit und Geld einzusparen, was sparsame 
Haushalte sehr schätzen.

Die Palette der Waschmittel Alive ist vertreten durch das 
Granulatpulver, Flüssigwaschmittel für weiße und bunte 
Wäsche, sowie ein Bleichmittel und ein Mittel gegen 
Flecken und hartnäckigem Schmutz. Das Besondere an 
diesen Mitteln ist die ungefährliche Zusammensetzung 
und zwar:  natürliche Mineralien Zeolithe (ersetzen 
in Alive Produkten Phosphate), Natriumpercarbonat 
(aktiver Sauerstoff ) und ein Komplex von Enzymen. 
Jede dieser Komponenten „pflegt“ sorgsam die Wäsche, 
dabei bleiben die Farbe und Struktur erhalten. So 
wirken die Zeolithen im Gegensatz zu Phosphaten, 
sehr gut mit Tensiden zusammen, womit die Wäsche 
gründlich gereinigt wird. Nach dem Waschen werden 

sie vollständig aus dem Gewebe heraus gewaschen und 
führen nicht zu Hautreizungen. Die Enzyme (Fermente) 
verhelfen dazu, Eiweiß- (Blutflecken, Babynahrung, 
Milchprodukte, Eier) und Fettverschmutzungen zu 
beseitigen und verhindern die Bildung von Pilling auf 
dem Gewebe. Das Natriumpercarbonat, das als Quelle 
für aktiven Sauerstoff gilt, beseitigt hartnäckige Flecken, 
und was besonders wichtig ist, hinterlässt keinen Gelb- 
oder Grauschleier auf dem Gewebe. Im Gegensatz zu 
Chlor und optischen Bleichmitteln, „staubt“ das Granulat 
von Alive Waschpulver bei der Verwendung nicht. 
Hinzu kommt, dass die Reinigungsmittel keine Duft- 
und Farbstoffe enthalten, weshalb sie Menschen mit 
Allergien, Asthma und Überempfindlichkeit gegenüber 
chemischen Stoffen, empfohlen werden können.

AliveTM - zum Waschen

Alive Konzentriertes flüssiges
Mittel für das Bleichen und Entfernen 
hartnäckiger Verschmutzungen
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Alive Waschpulver Konzentrat  
Alive Flüssigwaschmittel 

Alive Ultra-concentrated powdered laundry 
detergent

   Bestellnummer:    81103

   Packungsinhalt:    907 g

   Zusammensetzung:   
Natriumpercarbonat <40%, Natriumbicarbonat 15-30%, Zeolithe 
15-30%, 5-15% anionische Tenside 5-15%, nichtionische Tenside, 
5-15%, Natriumsulfat 5-15%, Natriummetasilikat <4%, Enzyme 
(Alpha-Amylase, Protease) <3% Carboxymethylcellulose(CMC) <3%.

Umweltfreundliches und hochkonzentriertes 
Waschmittel für die Hand- und Maschinenwäsche. Es 
wirkt effektiv bei jeder Wassertemperatur und -härte, 
ist geeignet für Stoffe jeder Art und Farbe, außer Seide 
und Wolle. Ist zu 100% biologisch abbaubar, enthält 
keine Phosphate, Aroma-, Farbstoffe und andere 
toxische Substanzen. Das aktive Sauerstoffbleichmittel, 
Zeolithe, Enzyme und CMC entfernen schonend alle 
Arten von Flecken und hinterlassen keinen Pilling-Effekt 
(Fusselbildung), bleichen, ohne die Farbe und Struktur 
des Gewebes anzugreifen. Es ist sehr sparsam im 
Verbrauch (25 g pro Standardwaschgang).

Alive Liquid laundry detergent

   Bestellnummer:    81102

   Packungsinhalt:    946 ml

   Zusammensetzung:    
Aniontenside 15-30%, nichtionische Tenside <5%, 
Carboxymethylcellulose (CMC) <3%, Enzyme (Alpha-Amylase, 
Protease, Lipase) <2%, Natriumhydroxid <1,4%, Antischaummittel 
<0,6%, Konservierungsstoff <1%.

Umweltfreundliches, hochkonzentriertes und 
hochwirksames  Flüssigwaschmittel für die 
Maschinen- und Handwäsche. Es wirkt effektiv bei 
jeder Wassertemperatur und -härte, ist geeignet für 
Gewebe jeder Art und Farbe, außer Seide und Wolle. 
Ist 100% biologisch abbaubar, enthält keine Phosphate 
und andere toxische Substanzen. Umweltfreundliche 
Tenside, Enzyme und CMC entfernen sanft alle Arten von 
Flecken aus dem Gewebe, hinterlassen keinen Pilling, 
beschädigen weder Struktur noch Farbe.

Das Mittel ist sehr sparsam im Verbrauch (30 ml pro 
Standardwaschgang)

Alive Waschpulver Konzentrat 
für weiße und bunte Wäsche

Alive Flüssigwaschmittel
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Alive A Universal Reiniger 
Alive B Bad & WC Reiniger 

Alive B  
Bad & WC Reiniger
Alive B Bathroom & Toilet cleaner

   Bestellnummer:    81202

   Packungsinhalt:    500 ml

   Zusammensetzung:   
Organische Säuren <30%, nichtionische Tenside <5%, natürliches 
Aroma (Pfefferminzöl, Limonen) <1%.

Flüssigkonzentrat mit einem erfrischenden Zitronen-
Minze Duft für alle abwaschbaren Oberflächen in Bad 
und WC. Es basiert auf einer organischen Säure und 
milden anionischen Tensiden. Es entfernt effektiv Kalk, 
hartnäckigen Schmutz von den Keramik- und Vinyl-
Fliesen, Mosaik, Duschkabinen, Badewannen, Toiletten, 
Waschbecken, Sanitärbereich, ohne die Oberflächen 
zu beschädigen. Es ist sparsam im Verbrauch (100 ml 
Konzentrat auf 400 ml Wasser). Es ist nicht erforderlich, 
die Oberflächen hinterher mit Wasser abzuspülen.

AliveTM - Ökooberflächenreiniger
Alive A 
Universal Reiniger
Alive A All-purpose cleaner

   Bestellnummer:    81201

   Packungsinhalt:    500 ml

   Zusammensetzung:   
Nichtionische Tenside <10%, anionische Tenside <5%, natürliches 
Aroma (Citral, Limonen) <5%, Konservierungsstoff (Sorbinsäure) 
<1%

Flüssigkonzentrat zur gründlichen Reinigung und 
Entfettung aller Oberflächen und von Erzeugnissen auch 
aus Glas, Aluminium, Stahl, rostfreiem Stahl, Laminat, 
Kunststoff, Holz, Leder und Chrom. Aufgrund der milden 
anionischen und anionischen Tenside löst es effektiv 
Schmutz und Fettflecken, wirkt antistatisch. Es hat einen 
angenehmen Zitrusduft. Es ist sparsam im Verbrauch (100 
ml Konzentrat auf 400 ml Wasser). Es ist nicht notwendig, 
die Flächen anschließend mit Wasser abzuspülen, bis auf 
die Oberflächen, die mit Lebensmitteln in Berührung 
kommen.
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Alive F  Boden- und Fliesen Pflege 
Alive G Glas & Spiegel Reiniger  

Alive F  
Boden- und Fliesen 
Pflege
Alive F Floor & Tile cleaner

   Bestellnummer:    81203

   Packungsinhalt:    500 ml

   Zusammensetzung:   
Nichtionische Tenside <5%, anionische Tenside <5%, natürliches 
Aroma (Citral) <1%, Konservierungsstoff (Sorbinsäure) <0,1%

Reinigungskonzentrat mit einem leichten Zitrusduft, für 
alle wasserbeständige Bodenbeläge und Wandfliesen 
geeignet. Dank milder Tenside pflanzlichen Ursprungs 
entfernt es wirksam alle Schmutz-, Fett- und andere 
Arten von Flecken. Hinterlässt keine Streifen und wirkt 
antistatisch. Es ist sparsam in der Anwendung (5-10 ml 
Konzentrat auf 1 Liter Wasser). Kann sowohl für Hand- als 
auch für automatische Reinigung verwendet werden.

Alive G  
Glas & Spiegel 
Reiniger
Alive G Glass & Mirror cleaner

   Bestellnummer:    81204

   Packungsinhalt:    500 ml

   Zusammensetzung:   
Nichtionische Tenside <5%, Zitronensäure <5%, Ethanol <5%, 
natürliches Aroma (Kamillenöl) <1%

Reinigungskonzentrat mit dem Duft der Kamille, für 
alle Glasoberflächen geeignet. Dank der milden Tenside 
reinigt es wirksam fettige und ölige Schmutzstellen, 
Spuren von Insekten und alle anderen Verschmutzungen 
auf Fenstern, Spiegeln, Windschutzscheiben, Fernseh- 
und Computermonitoren, Polycarbonaten und Acrylglas. 
Es wirkt antistatisch, ist sparsam in der Anwendung (100 
ml Konzentrat auf 400 ml Wasser). Es ist nicht erforderlich, 
die Oberflächen hinterher mit Wasser abzuspülen, bis auf 
die Oberflächen, die mit Lebensmitteln und Trinkwasser 
in Berührung kommen.
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Alive K  Küchen Fettlöser 
Alive D Geschirrspülmittel, hypoallergen 

Alive K  
Küchen Fettlöser
Alive K Kitchen cleaner

   Bestellnummer:    81205

   Packungsinhalt:    500 ml

   Zusammensetzung:   
Nichtionische Tenside <5%, anionische Tenside <5%, 
Polycarboxylate <5%, Natriumhydroxid <1%, natürliches Aroma 
(Zitrone) <1%Zusammensetzung

Reinigungskonzentrat mit einem angenehmen 
Zitrusduft, für alle Küchenoberflächen (Stahl, Edelstahl, 
Glas, Aluminium, Kunststoff, Chrom). Dank milder Tenside 
pflanzlichen Ursprungs und anderen Wirkstoffen löst es 
aktiv Fette, entfernt Schmutz und Belag. Es ist sparsam in 
der Anwendung (100 ml Konzentrat auf 400 ml Wasser). 
Es ist nicht erforderlich, die Oberflächen anschließend 
mit Wasser abzuspülen, bis auf die Oberflächen, die mit 
Lebensmitteln in Berührung kommen.

Alive D  
Geschirrspülmittel, 
hypoallergen
Alive D Allergy-free dishwashing liquid

   Bestellnummer:    81301

   Packungsinhalt:    946 ml

   Zusammensetzung:   
Anionische Tenside 15-25%, amphotere Tenside 15-20%, 
Glyzerin 1-3%, Propylenglykol 1-2%, Natriumchlorid 0-2%, 
Konservierungsstoff (Benzisothiazolin (BIT) 0,01-0,04%

Hypoallergenes Geschirrspülmittelkonzentrat 
ohne Aromen und Farbstoffe. Absolut ungefährlich 
für Menschen mit Allergien, Asthma und 
Überempfindlichkeit gegenüber chemischen Stoffen. 
Dank milder, anionischer und amphoterer Tenside löst 
es effektiv das Fett, ohne viel Schaum zu erzeugen, was 
es ideal für den Einsatz im Freien macht. Es beinhaltet 
keine Phosphate, keine Destillate und andere Stoffe, die 
die Atmungsorgane und die Haut reizen. Es schützt vor 
Trockenheit der Hände, da das enthaltene Glycerin Haut 
Feuchtigkeit spendet.

AliveTM -  für Geschirr
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Neutronic

Neutronic
Neitronic

Modell:  MG-03   Bestellnummer:  91744

Modell:  MG-04   Bestellnummer:  91745

Modell:  MG-04М   Bestellnummer:  91753

„Neutronic“ ist ein individueller Schutz vor 
elektromagnetischer Strahlung. Es ist für PC, Fernseher, 
Radio- und Mobiltelefone, Mikrowellen, Monitore, LCD- 
und Plasmabildschirme konzipiert.

Neutronic ist eine spezielle Antenne mit den Maßen 
30x30x0,6 mm. Das Kristallnetz der Antenne verfügt 
über die Eigenschaften eines Kristalls, es absorbiert und 
wandelt elektromagnetische Energie um. Die Antenne 
wird durch den Strahler angeregt und schafft ihr 
eigenes Feld, das mit dem Feld des Strahlungsspektrums 
zusammenwirkt und in eine für den Menschen 
ungefährliche Form umwandelt.

Das Gerät mindert die elektromagnetische Belastung auf 
ein für den menschlichen Organismus ungefährliches 
Niveau. In den ersten Stunden nach der Installation 
verringert es je nach Abstand vom Monitor und Fläche 
das elektromagnetische Feld um die Hälfte bzw.  um das 
4-fache.

Modell MG-03
Neutronic MG-03 wurde entwickelt, um die Nutzer von 
mobilen und schnurlosen Telefonen, tragbaren Radios 
und Mikrowellen vor schädlicher elektromagnetischer  
Strahlung zu schützen.

Die Wirkungsweise des Geräts besteht  darin, 
einen Teil des modulierten Spektrums an künstlich 
hergestellter Strahlung aus den Geräten mit hoher 
Durchdringungskraft zu neutralisieren, was sich 
nachteilig auf den intrazellulären Stoffwechsel des 

menschlichen Organismus auswirkt. Klinische Studien 
haben die hohe Schutzwirkung von Neutronic bewiesen: 
die schädlichen Auswirkungen der Mobilfunkstrahlung 
auf den menschlichen Organismus verringern sich 
um das 3-5-fache. Der wichtigste Vorteil im Vergleich 
zu analogen Vorrichtungen besteht darin, dass es nur 
bei angeschaltetem Gerät funktioniert und nur auf das 
Elektromagnetfeld einwirkt, das vom strahlenden Gerät 
ausgeht.

Neutronic wird vom Feld des Strahlers angeregt und es 
baut sein Feld in den Richtungen auf, die den auf ihm 
aufgetragenen Linien entsprechen. Das Zusammenspiel 
zweier Felder ermöglicht es, das Signal des Strahlers 
umzuwandeln, was es für den Menschen ungefährlich 
macht. Dabei verschlechtert sich die Bildqualität auf dem 
Monitor nicht, und auch die Funktionsweise der mobilen 
Kommunikationsmittel wird keineswegs beeinträchtigt.

Modell MG-04 und MG-04М

Modell MG-04 und MG-04М dienen dazu, vor den 
Strahlungen des PC und des Fernsehers (Display) zu 
schützen.

Das Prinzip des Neutronic MG-04 fußt auf der 
Neutralisierung  der für den Menschen schädlichen 
Strahlung, die durch den Bildschirm erzeugt wird. Das 
herkömmliche elektromagnetische Feld wurde bis zu 
50 cm vom Bildschirm gemessen, und die wirbelnde 
elektrische Komponente bis zu 10 Meter und mehr. 
Die Hauptidee der Struktur von MG-04 (der passiven 
Antenne) ist das Prinzip der Neutralisierung des 
elektromagnetischen Feldes, d.h. die Eigenschaften 
der kristallinen Struktur umzuwandeln und die Energie 
des Feldes zu überstrahlen, wodurch die Spannung des 
elektromagnetischen Feldes verringert wird.

Neutronic MG-04 ist mit dem Einschalten des PC- oder 
TV-Monitors auf Grund der Überstrahlung der Antenne 
aktiv. Durch die überstrahlende Antenne neutralisiert 
es die drei Komponenten des Strahlungsfeldes der PC- 
und TV-Monitore um das 2-3-fache und verringert das 
statistische Elektrizitätsfeld etwa um die Hälfte (je nach 
Abstand vom Monitor) oder um das Vierfache (je nach 
Fläche).
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Vitastik 
Vitakulon

Vitastik
Vitastik

   Bestellnummer:    91749

Das individuelle Gerät „Vitastik“ ist so groß wie ein 
Bleistift und wurde entwickelt, um Wasser und andere 
Flüssigkeiten, die der Mensch zu sich nimmt, zu 
behandeln, einschließlich alkoholischer Getränke bis zu 
einem Volumen von 1,5 - 2 Liter.

Das Gerät selbst ist innerhalb des Erdmagnetfelds 
magnetisiert, verschlossen in einem hohlen Stahlzylinder, 
welcher sich koaxial zu den Turbulatoren befindet.

Vitakulon
Vitashell

   Bestellnummer:    91755

Das Gerät „Vitakulon“  dient der Harmonisierung von 
Energieflüssen über biologisch aktive Meridianpunkte 
sowieso zur Verringerung der schädlichen Wirkung  
negativer äußerer Energieflüsse auf den Menschen.

Das Gerät ist ein magnetisierter hermetischer 
Stahlzylinder, in dessen Innerem sich in einer 
Spezialkapsel ein energetischer Wasserkomplex 
befindet. Für eine Wirkung  muss der „Vitakulon“ ständig 
auf Höhe des Bauchhöhlengeflechts getragen werden. 

Geräte aus der Serie Vital Water regenerieren 
zielgerichtet die Kennziffern zur Energieinformation 
sowie die Molekularstruktur des Wassers. Dieses Wasser 
kann überall verwendet werden: zu Hause, bei Besuch, 
in einer anderen Stadt bzw. im Ausland, im Urlaub oder 
auf der Arbeit.

Die Geräte verändern die aufgrund negativer Einflüsse 
(elektromagnetische und akustische Felder, wesentliche 
Druck- und Temperaturschwankungen) gestörte 
Wasserstruktur und führen ihr zusätzliche Energie zu.

Unabhängig von ihrer Konstruktion haben alle Geräte 
einen metallischen Behälter (Zylinder) aus einem 
korrosionsbeständigen Spezialstahl, in dessen Innerem 
sich ein Muster des strukturierten Wassers befindet. 
Er verfügt über eine hohe Energieintensität und eine 
geordnete Molekularstruktur. Der Metallzylinder ist 
durch ein Magnetfeld magnetisiert, welches den 
Kennziffern nach mit dem natürlichen Magnetfeld der 
Erde übereinstimmt und sich in Resonanz mit diesem 

befindet. Um die Dipole des strukturierten Wassers 
herum befindet sich ein schwaches Magnetfeld, das 
infolge der Resonanzerscheinung sehr stark wird.

Leitungswasser, das durch das Gerät fließt, wird weich, 
verändert seine Struktur und wird in Mikrowirbelströmen 
energetisch aufgeladen (Turbulenzwerdung nach V. 
Schauberg) Dieses Wasser erwirbt dann Eigenschaften 
von natürlichem Quellwasser und ist im Vergleich zum 
Ausgangswasser hochgradig energetisch.

Die Verwendung dieses Wassers bewirkt eine 
Verbesserung der Hautoberfläche sowie der Haare des 
Menschen, beendet die Ablagerungen von Kesselstein 
und Rost in den Wasserrohrsystemen und auf den 
Heizelementen von Spül- und Waschmaschinen, auf 
Geschirr und Wäsche, wodurch der Verbrauch von 
Waschmittel und Elektroenergie verringert wird.

Geräte aus der Serie Vital Water
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